NOTES SUR QUATRE CAS
D'0OBSESSIONS ET IMPULSIONS
A DEBUT INSTANTANE'

par be 1¥ Henri Frovesoy.,

Messiours,

Le premier casest celui d'une femme d'une quaran-
ladne danndes, maride & mére de plusiours enfants,
que j'al eu loceasion dobserver an printemps 1904, 4
FHépital Johns Hopkins, & Baltimore

Je ne pois vous donner quiun apercn ks brof de
Thistoire do cetle malade, dont je n'ai pas gardé Pob-
serealion. Koviron six moke suparavant, apris s

" Cammunicalion e i I Socidlf widieale da Geniee {e 7 frecier (507
Un réimmé de cette communieation a pare dans Ta « Bevoe miédicale
de In Suisse romande « ka méme annbe, vol. XXXVII, p 295

¥ Je uibsis cotie ceoaslon de remencer le Prod. Adolf Meyer, directonr
de In Clisique paychistrique de U'pital Jolins Hopkins, o In Tr
Mucfle Campbell, profemsonr adjodnt, de eoaseils qu°ils miont doaess
pour Pétnde et le traibement d= e cas, sinsl gae du suivant.
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wssonplo sur un casapt & la fin d'une journde de gren-
des fatigues, ofle &@ail réveillée e susaul croyani
gqu'un voleur s tromvail dans la chambre, 11 o'y avail
en réalilé personne o mais dos ee moment, elle n oté oh-
atdée par l'impresson go'on hemnee s pogrsaivait.
Elle raismznnit Ford bien, reconnaissait Lo stopidili Eane
pareille idée, mais n'arrivaid pas 4 s'en debarrisser.
Elle n'osail pas non plos en parker, de peur de passer
pour folle. A k longue cet élat dait devenu milolérable ;
musst notee melnde avail-clle imaging, en désospaoir de
cause, i stratageme pour se donner e change, Ayani
perda depuls quelqpuos anndes son pico, auauel olke Le-
nait beagcoup. elle avail essayé de se convaimere gne
e'dail peat-diee i qui s omanifestall sous foeme de
oelte prisence myséricuse, Par oe procédé instinetif,
plle avail prospro ks o trowver das son oheossion
une sauree de réconfort. Mais cetle facon de = s jouer
la comédie = ne poovall pas durver chez one personne
anesl intelligente ot donde d'un & grand bon sens 3 Uim-
presscn promigere, angessante of exaspérante, délre
pouTELIvie par un deonna, ofail bentol revenue plus
tenace que jamais. La panvee femme s rendant trop
Taten corm ki, |||IL'|'."|| ot I.’lf""l.r.'ll:!r de o nanture maladive de
som Btul, s'était déekdée & venir a4 la Clinigue pour se
faire teaiter,

Ouand . on constate v Bl menta] anssl extraordi-
nalre ayant surgl stanianément ches une personne
hien porianie, il est bon de rechevcher dans los anlécd-
thents &l no sest pas produit des phénomdnos ava-
Iogrwees, Thans oo bul, jens de mombreox endretiens ayos
In malande. Malgré sa bonne volondé & découveir op que
oelle préseonce derridre elle pouvait bien i rappeler,
malgrd Tes indervogatoires varks asxouels jo la sonmis
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i el effed, rien e lni revenait a la mémoire — absolu-
mwrirl rien, Ma tentadive sembloil de plos en plus voude
i Pinsuceds ; mais Fiesistal encore, en priand la pa-
ticee de réfléchic & mes gquestions surtoul le soir avant
de s'mdormir, cest-ii-dire an moment o elbe é&ait le
moing distraite par Pemtonrage, of ofl olsession Gait
particatitrement vive, Tris ealine de nature, la malaide
devenail craintive stit que nous abordions ce sujet, of
olle hdstuit & suivee mes conseils. En somme ¢lle avait
peur déclaireir le mystire, of il fallot de nombrens
encouragements poir b maintenis dans cotte voie,

Une soir civfin, & foree de erepser dans ses somvenirs,
el eul la vision insantoie o terrifianie dune scine
i laquelle elle avait assiald (rois aos aoparavant. Alors
quelle travaillail comme emplovie dans un hipital, un
homme gui chereluit & s'enfuir dans wne crise de dilize
Eéait tromst de porte, of #ait arcive sobilement dans
la cuisine on elle relavail. Surprise par le broif, olle
sl il retournde, ¢f trouvde dout 4 conp seule oo pri-
semoe de cof individu poste derriére elle, hagard of mé-
churd de sang, qui ne ol 01 du reste aoesn mal. Swiske
d'efirai, ¢lle avail di intermompre son travail pendsnt
haiit jowes Malgrd le choe dmaotifl violent goe lui cansa
oette aventure, s malade Favait complétement oublise
dans la suite.

It g'agit 1 d'un eas typigue d'smnésie (oo de refon-
Jement) d'un souvenir dosagriable. Dans la réchke, lors-
fu'itn mnvenir de ce genre se reveille, il &' acoompagne
dun #at affectif indense. Notro malade n'y o pas
dchappd @ Jo soir ol olle a vu surgic dans se mémoire
cot épisode vieux de trois ans, elle a &é en proie 4 une
erie de torrenr of de sanglots, Mais dés co moment ol
session dune présence derriire alle a beaneoap diminus,



La crainte s'est par condre de nouveau fixéde an son-
venir do la scine réolle ; on avait done déplacd la dif-
ficulté, en subslituant une pear & une awire CHail
copendant une améliorstion, gares quee k. malade pou-
vait sans peine envisager avee calme la frayeur jus-
tifide quielle avall sue judis, Lo sestimed dune pro-
senoe derridre elle — appara plas tard sous Finfluence
de fatigues — Mail an comdraive si inepte, qu'auean
raisonnement navail de prise sor bei. Une fois mitachié
& un fail antérieur qui Vexpliquait plus oo moins, e
spntiment morbide @ perdo son caractiére mystérieux et
obsdédant, of 4 po dre combatta avee efficacite,

2" pas, — X, un commis voyageur de 28 ans, marié,
e de deax enfands dgds de 3 ans of 8 semaines, ontee
le 13 dépambre 1813, & ln méme Clinique, 4 Baltimore.
« Lo soule chose gqui me teouble, dit-il, cest que jai
lidée que jo vais me faine du mal ; aw commencement
Yavais idéo que mon it [Venfant de 3 ans] allail
AT, of que e'esl moi qui en serais la cause.., Jo
désire dtre débarrossd de cos senliments qui me 1rou-
hbent ef qui me poursuivent depuis le 2 juin.e

Vodeh compment cot état avail débuté. Envord pour un
vioyage d'allaires dans le sud des Etats-1inis an com-
mencement de 1918, X #Mail resié plusienrs somaines
i la Nonvelle-Orléass dans un hitel, Cest B gqoun
matin, pendant qu'il se levait, Fobsession s'&ait mani-
fesie pour In promioee fois de Il facon seivarte :
= Aprés le bain, j'"étendis des bras [poor me dégourdir]
el nlors, comnee wi felote, Pidde m'est venue que j'allais
muire d'une facon on dene antee & mon b = on
e tuer. Cetbe idée m'n effenyé terriblement of Jai es-
aayi de m'en débarrasser ; jo o'ai pas pu. Alors je suis
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allé Aravailler avee oofte idke en tdte. Jai holkd nins
pemdant cing jours, puis j'al déeidé de rentrer & la
imnisoen 5 depais lors fai toujours continné & beller con=
tre colle idie, » Le malade, qui est on eatholique fervent,
est nllé eonsulter son confeseur of ux médecin. Tous
deux lui onl conscillé de chasser ces lddes manvaises
el de 0’y plus penser ; mais an bont de cing mois de
luthes, n'ayant pas réussi & s'en difaive, il 0 & pris
de déssspoir &b 8 comanenes & avoir des idees de saicide.
Clest quatre semaines plus tard qu'il eal entrd volon-
tairement 4 la Clinique pour se faire trailer,

1l g'agit donc dune ohsession implsive, de forme
infanticide, persistant plusienss mois chez un individue
qui s¢ crovait parfaiiement sain, of que Pon eonsid ra
comms el dans son endourage. Il travaillait depuis qua-
torze ane dans . méme phsie, o il est rented Josaqu’il
o oquitté Ja cindgue lo 14 Fveier 1014, Awcun indice
d'akecohzne, ni ackuel, ni dans Panamnise.

L'analvse sysicmnligue dos pemsies, mives ¢ actes de
ce malade, poursaivie dvgque jour pencdant deux moks,
o mis o lumidre lea faits suivanis :

Avant son mariage, X, dewd dune constifution (nés
robuste, court bes femimes d'une facon quiil daxe lui-
méme dexcessive. Dopuis son mariage, & 20 ans, il
reste fidile & sa fernme; mais il la rend déjd enceinte
lors des fiangailles. Pour déviter un seandale on pro-
vodpue un avorfemend ; eotée mamenvre Sant interdile
par I'Eglise catholique, X éprouve o Fort sonfimoent
de enlpabilité d'en avoir éé la canse indirecte en ren-
dant sa fancée encoinde. Pour soulager ses scrupuies,
il « ge mel B penser » que peai-étre la grosecese Sfail
due & quelqu'on damre — cost-i=dire qu'il soupgonne
d'emblée In fidélité de sa fiancée. Cest 1A un bel exem-
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ple de ce procédé si courand gui consisie 4 entretenir
en osni une idée quion sail notoirement fausse, parco
quielle vous procure une cerlaine satsfaction, X savadl
gue ses soupeonE ne lenalent pas debout, car, dit-il,
« j'ai tonjours #8 convainen que ¢élail mai e conpable,
muais J'auraks almd penser que oe n'était pas ma faule,
etant donné mon senfiment de rosponeabilite vis-i-vis
de Then, Je n'ai jpmais mis en doute que jéels locanse
[de la grossesse] done de Pavortemend ; maks an poinl
de vue apirituel, j'awrais éé henreux d'apprendre que
je n'avais pas ébé faotif — cest-i-dire que ¢laurait éto
pour moi une eXcuse g javaiz pu meltre on dowle b
ondiie de ma fianede, » Un fois marié, i soullre do
I'incontestable supériorité soriale o intellectuelic de 52
fomame, of aurait éprouvé une selsfoction instinctive
de la sveir inférieure dans corfains domaines. De nou-
vedn bel oest dand de domaine de la Gdelitg pongugEals
f.||.1'j1 o vait &e liveer i {ontes Jes hypathisea « easayan]
towjorurs, dil-il, de troover quolque chose de mauvais
dans sa vie, de quoi je puisse Faccuser of la sonpeon-
ner = Cette phrase révéle bien altitude jalouse of meé-
fiande do oot individn, En réalité il o'y avait cien 4 dire
zur le compte dé sa femume, el 3l n'a jamais pu irouver
guun wenl incident & exploiter comire olle.

Yaoyons cet incident | Aprés un an of demi de ma-
riage, uir de ses amis vienl un soir le cherchor pour
aller au théitre. Pendant que lni s'habille, 'ami reste
a ln salle & manger en compagnic de o fomme de X,
De Inin X entend vaguement Jenr conversilion et sasit
tout deoup we mol, qu'il & d'ailleurs mad compris, pour
semporter condre sa femme. « J'ai sauté on Vair, j'étuis
comime un homme fou. Je orois que b premiére choss
que j'ai Faite a &é de dire & mon camarade que jo ne
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pouvais paz aller avee Ing, que j'dtais malade. 11 ost
partl, ot slors & oommenred ba bataille avee ma femme.
Je e rappelle lni avoir reproché toul an monde, ot
Favasir violemment pousste sur le cunapd en laccusant
de maveir éié infidéle Taprizs-madi méme avee oo cama-
vade, = Il &'est done produit i une exphosion subite de
jalousie, sous Forme d'une aceusation parfatement pré-
vise ; sa femme a dit le tromper aprés-midi mme
Elle nig, ot o= recherches do X T ablir son aceuss-
tion ron seulemaont delonent, mais en: démontrent Iina-
nité ; il apprend en offet que s fomne o passi Tapris-
midi chex sa mére, tandis qoe 'ami inculpé éait 4 son
bureau. Toute prenve manguant. i1 décide de ne ples
parler de cet fncident.

Au bout de cig ans onit o premier enfan), & Fen-
titre satislnction de X of do s fomme. Maiz deux ans of
demi plus fard vient une aulee grossosse fui n'élait
dégirée ni de Pun ni de l'antre, peor des raisons fnan-"
ciires, Celle perspeclive rend X soucieux of drritable,
el e'est pendant cette période, alors que sa fomme &aik
enceinde, qu'on 'envoie fuire & la Nouvell-Orlans Je
voyage dont nous avons parkd. Owarrive-t-il la-bas @
Iy fait ln connpissance dune jeune fille qui lui ies-
pire am teis Fort albeail augeeel il ne code pas, ne vou-
lant pas tromper sa feome. Mais voild goe le 31 mai
celte jeunc fille lui apprond Mee o maitresse dun do
208 amis. I eonsate done que ool wmi, qui était marié,
e @e faisad aucen sorapule de tromper ane femame
fidéle. Lo lendemain i rumine sur oo théme of se zenl
plus que jomais tirallé entre deax forces : d'une part
Iinstinet brot qui le pousse & imiter son ami, dautre
part e devoirs de mari of de pore gui ke retieonont.
Clest done dans cette journée du 17 juin qu'il & st ag
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maximun que sa femme et son enfant éaiend los seuls
obstacles au plein scenmplissement de ses désirs — of
e'esit Ie lendemain 2 juin, pen aprés e réveil, qu'a sargi
Fobsession infanticide.

Un homume normal, dans les mémes conditions, au-
rait réagl de deux maniéres 1 on o il a0 serall satis-
fait sans vergogne en allant avec cetie fille, on bien il
anralt en la foroe de risister sans gue cela enlriindl en
hive e perfirbative menfole, Physiguement, X a su la
foree de résister ; il »'a pas cddé. Maiz be conflit des pen-
sievs, dos sntiments of instincls quoi se pressabent dans
son esprif, of dont il devast réprimer les plus violenis —
bin luttes Em'rr'!m;ng'iq:m o s ol — & ot irop forts pFonur
bai, of o lien de passer inapercue, elle o abouli le ben-
demain & Fobsession.

Pourgquoi 'obsession a-t-elle pris cetie forme parti-
culitre ef 81 angoissants © foer Fenfant 7 Quelle est hy-
pothése ka plus vraisemblable ¥ Clest que son eafant, au
e e gpse sa femane, dlail pour X l'obstacke moral
qui Pempéchait e laisser libre cours 4 ses instinets,
I¥putres facteurs expliquent que Fol@ession se soil por-
tég contre Fenfand of pas contre §a femme, X tenait &
avoir une vie de famille, pour laguells sa fomme &iaid
indispensnblo ; mais il anrait vouly n'avoir guian en-

" fant. Or cest pendant la deoxidme grossesse gqu'a éé
El-li{"]am'h("lr Vil s b " elbe ne ]N’HITJIH e e ||1|:'u]"|'wr
que sur le premier enfant, le seul qui étail effective-
e b,

En outre, neous avong v que, plugienrs anndos anpa-
pavant, X avait saoupoonnd sa fomme daveir en des
relations avee un camarade — incident absurde — dont
il n'avail plus parks dass s sude, foute de preoyves.
Entre ses soupgons of 'idée qoe le premier ibd n'éiait
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ped-dire pas de bod, B n'y avail gu'onre pas ; ea sorle
quee b déair de e ddbarrasser de oot enfant aurail pres-
que pu sa justifier. Il est veai goe X affirme a'avoir
jmais eu sur ba patornite de bébd les moindros doales.
Mais au fond il eo avait, e i les a trabis de fagon indi-
i,

Un jour, en obligeant e malade & préciser certaines
dates, o gqu'il m'avous me s8re jamais domod la peine
de faire jusqu'alors, ¥'ai sonstalé que le camarade in-
culpd éail mort une annde avant la naissance de 'en-
funt ; eolui-ci était done isse de X Ioi-méme, ol cerlai-
nement pas de son camarade. Sitit que je sais arrivé &
celbe comelusion gquasi madhémadigue, X m'a Fail celie
étrange remargue @ « Quand méme je n'ai jamais e
une geconde dos dogles sur la nakwsanoe de mes enfanis,
jo suis soulagé de savoir qu'ils somt tous les denx de
mnd, spéeialemient le premier, car j'en ai une preave
ahsolne. » Cotle maniire de fexprimer — e eri du voeur
= momtre que jusqualors X avait, malgrd out, des
duntes inconscients sur Ja patersité de son enfant, ce
qui étall une ralson de plos pour que Vobsossion s
prortil eontree ni. Quant anx idées de sajeide qui #aient
spparues plus tard, clles déesulaient korkpuement de

|'vhaession premiire ',

" G ean a GbE publié dans le < Halletin de 1'ITapital Johne Mopkine »
(vol XXV, 1914, p 838) sows [ thire: Awalysis of @ case of Poypcke
asthenic, — &u point de vue thérapeutique, quels ont #66 les effete de
l'analyse ches o mplade ¥ s e moment o | #%l remlu compee gue
log sentiments dont i1 souffrait et gui lui semblafent si mystérienx, =
mttachnient & crrinins Bl a0 i des penales priexisdantes (jalonse,
abuppons Emagicaires i 'égund de s fomame, ebe), il o2 o6 Gk IWL’#,
ew nbaesions d'infantiehle va de suleide Font quilsé pour reparabine
menmenandment, mais irds mitdnndes, lorsgu'il dalt antoark ou di
primd, Cest dane Iy messre od ] pémssir & w maintenis dans sa nos-
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"™ ens. — I s'agit d'un homme d'ene feenlaine dan=
niws, voud A use carritre libérale, gue nons avens eu
l'ooemsion, ke I¥ Charles Odier &t moi, d'observer I'été
dernier en Suisse allemande. A part les maladies ba-
nules de Venfance, ool homime sest toujours bien porté
physiquement. Au point do vee mental i o suivi ses
classes primaires ef secondaires sans difficultd, ocen-
punt toujours un rang sepEirienr & lo moyeone, Aux
yeux de ses conlemporains 1] passaif pour aveir un ca-
ractiére doux, intelligent o dquilibed, mais daprds les
témoignages de sa famille, il anrait o asser souvend
des phases de noir dond on ne comprenait pas la rai-
aon, ¢f qui ot peu & peu augmenté & partic de s ving-
tibme anmwie. Elles e Pont ponriant jamais oblizgd 4
abandommer son activilé, sul an s&four de repos de
quelgnes semaives, qu'il est allé faire de son plein
grd dans une clinique, nprés une période de dépression
particulitrement marquée. Volok comment oo malade
dideril som dhol: = Qu:md Jallag 4 'deole — faveis LD
ans — j'ai vu une fois un maitre donner trois conps
de baguedte sur ks jambes nues d'un’ de mes camarades,
en pguise de punifion. A cel inslant jai Sprouve un

welle agtitnde d'eepriz, faite avant tout de conflance sonjugale, que lee
reelintss siroat |& molng & eraludee, Au enars B I'snnlyse, Ir patisng
a tenm @ en ommauni Ien piznltats & sn femme, nne pesonpe ford
i ot intolligeute, nﬁn quelie Unlde ke s mnml: et I'enoouragn
X téanoigmnit aingil d'un réel désle do nesneiliation ot de gnérisan, ee
qul w1 un exeellent ampure pour Pavenie, 11 a%sn reste poe molne vead
que Pémlution loimtaine d'nn cas do oo penre dépend de ant de fue-
wars, qu'll est bon de riwerver son promostic. — Dane ot artice, je
me sl eflored d'oxposor anssl elnlroment que posible s méeanisme
FM & rmeonscend gui a abonti anx oberssions dn malsde. T fanc
50 mppelns gua dans sn domalos poreil on ne saurait prévedie & one
aertbinde absslne.
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lson-étre intense de voir eet édwve puni ainsi, quand
miéme je n'avais absoliment rien condre Tni. Depuis
oo moanent j'al loujours en une envie formidable do voir
de pouvenu mes camarades punis de cette fagon, e qai
ne swsf pas reprodoit, ou de les frapper moi-méme sur
leurs jambos nues ; mais je n'osais pas le faire, car
Favais peur d'eax. »

En résums, une olussion impukive o débul instan-
tane, persistani tonjours idenlique, comme on peat £n
juger par le passage soivant @ e Cdait ma prévecupa-
tion copstante et mon désir e plus vif, Comme jo nn-
snis pas lo sslisfaire, je me flgorais presqoue chague
jour des scénes ol je me vovais en train de donmer des
conps de baguelte dans bes jombes de tel ou el cama-
vade, Avssa loin quie je penx e souvenir, Fentrais en
érection dés que javais cos pensies | mais e ne savais
pas oo ogque oela vouladl dive, Jon avais honte of joon'o-
safa e parler & personne. Encore actoellement jo n'ai
dérections que quand jobserve los jenbes noes des
paming, e que jeome voiz en trakn A’y doomer des |
oo, » Celle singuliere olsession se trouvait dooe Hee
cher et individa & ses sensations génilales, puisqu’il
dlait on erection chague fols qu'il désirail donner des
coups sur les jambes nues de ses camarades, of seule-
meent abors. e coz rentre done dans le groupe des peer-
versims sexuelles, notamment le sadisme,

A partir de sa quinziéme ou seiziime année, ayast
de pluz en plus Poccagon dentendre parler de fenunes
el de choses sexuelles, 11 a soupcormé que son dal des
vait tre anormal ; maiz i n'en diail ven A pors
sonne. A 18 ans, loujoars sans rien dire 4 personne. il
a [ull one tentadive de trnifemment nimnl.u.nn'h consistant
i chasser, A repousser ces NS anormaies :
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= Mg fGue cos pensbes se préseniaient & moi, cest-d-
dire plustcurs fois chague jour, j m'ellorais de penser
i autre chose, Chague fois que je rencontrais un gar-
gon ayent fes jambes nues je luttaks contre moi-méme
iMur ne pas le regarder, ou Fessavais d'ohserver sa
fgure of &8 veux an liew de sos jambes. il ane
lutte comdine ef pénible que j'ai soutenue pendant plus
e denx ans, avee 1'idée que je me godrimis, Un jour,
au bout de deux ans environ, en revenant du village de
Sch,, fal rencontrd wne bande de gamins qui avaient
eueilli des bagoettes of amusaient 4 s'en donoer dos
eoups 5 il avaient Jes jambes nues.. Dis gque je les ai
e, mes instineds m'ond repriz instantendmoend aver wne
violenoe inouie ; malgrd mes résolutions, jo a'mi pas
. résister B suivee ces pumins ol 6 les regnrder s
luasttre. Chague foks que 'im d'eux resevnit un coup anx
dnmbaes cela me procu it un délies inexprimable o ji-
tais en drection. Les nuits et los jours snivants, j'ai éta
obatdé par celle soéne [dont 11 navail &é que specti-
teur] que Jembellissais encore & mon gré. Javais en
citre un profond désoiiragement, parce gui les efforts
opinidtres que javais fnits pendant deux ans ponr me
pueric n'avalondt en awcon risvltat. Depuis ce jour jo
wak plug songe o luller, mais fsi. au conlraire, re-
cherehé les oceasions o je pouvais frapper les jambes
nues des gamiing, »

On voit gquelle extraord inaive intensite pent avoir une
obzession do ce genre. Chose fantastigue @ o'est scube
ment & 25 ans que pour la premidre foks, ot aver une
prine presque insucmoniabie, | s'est déckld @ avover
son état i un médecin. Ce confrére, que nogs avons en
Ficvasion de voir, nous o confiemé aver qoelles diffi-
cultés fnormes le malade lui avail déerit eo quil épron-
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vait — aver quelle anxité, comme &7 s (it agi d'on
crime, Depuis lors # a soivi plusieurs bradements, dos
amalyses eaire autres, of quand nous avens fail =8 con-
nissance il se disait déjd nssex amaliord, Mais par mo-
meenwts il avait eneore des phases impulsives que per-
sonne ne soupgonnait, o anxguelles il odfdait d'une ma-
tiidre assen ridicule ;i allaid & b campagne armé dune
baguetie, o Jorsque ke hasard Iui faisail rencontrer an
gamin, il lud frappait s jambes of on ressenisit un
soulagement immédial allant jusgn'a Forrasme géné-
shipe,

Oatre pelte obsession bizarre of & pricise. cot homme
prosentait un grand nombre danomakivs, dopd je ne
mentionnerai que les principales. Ao poind de voe
aoxuel, il n'dprouvait aueen pnchant pour ks femmes,
el wavail jamais cu auenne expérience aves elles. Ses
rives drolignes, alsolument conformes & ses tendances
de Pétat de veille, dient prosque sliréolypés @ lo doe
novement se produizait toujonrs & Uinstant méme ob
Jo malade simagingil frapper les mollets d'on carcon.
Cusnt sux habiludes d'onanisme, que presque fovs les
jeumes gens pratiquend, i on certain Age, olles Tui daient
todaloment inconmues.

Au point de voe affectif, 1] avait su & [ige de 13 ans
in emballement, une véritable amoo relte pour un éecuyer
de mandge qu'il rencontrofl souvenl & cheval: oflait
Fanalogue de la « sehwiirmered = s friquente chee los
Jonnes filles vis<i-vis d'hommes benueoup plus foes
qu'elles, Eneurte il s'étail amouraché & plusieurs re-
prises de telle ou telle connaissance, toujours du mdne
soxe que i, Cétait done un homosexuel § mais ses ing-
tinets physiques, entitrement désassociés de ses sondi-
mearks allectifs, consistaient tojonrs A denner des couns
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dans bes jambes nucs de grmins quelcongues. A parlir
e sa vingtiome anmie, il avail commencé 4 éprouver
un amour crofssand el exclosl pour ue de ses amis,
dont il élait eneore Follement epris quand oous avong
fail ln connaissamee do malade, (Cétait un sentiment
plitondgque parfaitement digno, idéal pour ainai dirs,
dond i n'avait oeé faire la déclaration & cet ami qu'an
bt de nesel ans, .

Citle sorte damour — illustrée d'ailleurs par cerining
exemplea historiques, comme celui de Jonstban dond
Plime fut atbachde & Fame de David, ou celui de Louis [T
de Havitre tendrement dpris de Wagner — dall auss
#Arange par s malure gue par Pintensité gu'elle avait
atteiste ohied vot homme. 11 ressontait en revanche wne
aversinn violente & Fégard du maitre d'ieale qui avait,
A gon dnsu, diéterming chee i by perversion sexuelle.
L'acte absorde of irrnizonmé, pvee détente comsientive,
qui consistail a frapper bs Faming de la manidre ex-
posie phis hout. constituait chez nodre malade wn dépi-
valil § c'éait probalilement wn moyen détowrné de Iin-
tonsciend — e rile symboligue desting 4 assouvie cor-
taingg haines infaniiles. Les complexes familianx loe
plue profonds o s plus primitils, tels que les déerit
Fheole frendicnne, entraient sans doute auss en jea.

Ce cas nons offve encore un bel exemple de fétichisme,
Cétail une région déterminde dy corpe dés gamins qui
attivait notre malade, lours jJambes nires eb rien d'antre,
Le fétichisme on soi n'est pus tomjours pathologiquo,
Davis Iinstinet sexwel normal, o'est souvent 1elle oy telle
partic on particularité du corps qui exerco I phis
forte attraction, qui = tape dans Foeil = plos que les an-
fres, La statistique faite par Stanley Hall sir wn grand
rombre de jeuncs gers, montre que ke phipart d'eetre

- |f| =)
cux sonl faseinds par s yeux de leor bien-aimée, En-
anite viennent, par ordre de fréguence, les chevenx, la
tuille, puis b pied'. Moire cas différe done de la
norme, non seulement parce que e sujot se sondait porld
vers des individus du méme sexe que loi, mais encors
parce qog c'orient lenrs jambos nues, un (Miche rela-
tvement rare, qui Uattiraiem & 'exelngion de tont autee,

4" cas, — Un forgeron de 45 ans, edfilataire. Rien
de particutier dans Phérddise. 1F est Paineé de huil on-
farts bien partants. A Iécole, caraetire tros doux, Kn-
suite il est appricié de ses patrons, mais s lnisse eo-
trainer & boire le dimanclve. Homme robuste o fntel
liget,

A dix-npuf ans, il passe un joyonx dimanche apris-
midi aver sesonmarades (28 féveier 18020, Dans la s0i-
réw ile e mttent i odanser danas une sulorge - lni-méme
N aaviit pus enoore dasser, of pour la premiire fois, il
oo, 1 ctail pussablemend fmdehd. Lo soinde terminde
il rentre chez lui, of volel commenl il raconte o i
w'est passé @ « Lorsque je voulug me mettee an I, Vidds
m'est vemwoe dout & conp dincendier une madson . je
gourns ot dredl vers celle de nolre voisin ef alhimal
Ie toit de chwume qui descendait jusque vers e sol. Puis
Je suis rented chee mol pour me metire an 1t 3 mais jeus
peur du brail, je réveillni mes frdres of rolournai font
dee suite vers la matson qui britlait. = 11 décrit eusiite
aver de grands détalle Fattroupement of los iravausx
o sauvetape. pendan lesquels, dit=il « je =is resté
envirmm une bines sur la place of fud aidd & Tuive fone-
Honner la pompe ; mais je ne me sentais phus bion,

! Traité indernat. de Paychal, pothol, 102, 111, p. 563,
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avais mal & la tdte, jénis fatipeé of déprimé ». Le
lendemain 7l & repris son travail comme 4 habitade sans
que personne le spugonne.

Dove, chor un individu considéré comme sain, qui
Jouizsait de lestioee de son entourage of n'avail pas
damtre défant que de se keisser griser e dimasehe, sors
git tont 4 coup, un jour quil Glait legdrement ivee,
Fidde do motire be fou & une makon. Céall une obses-
shmn instatandée e impulsive particolifrement  forte,
puisque 'acte a &té exdeuld auasiiil.

Catte impmlsion inoendizire a continué i jaillir po-
riodipuenment chex notre malade pendant le cours de
plusionrs années de fagon identigque, comme le prouve
ba awiter de som récil. La oo annde, quatre mois plos
fard {26 V1) = jo renfrais de Pauberge avee denx co-
mrimdes, Je e mis au 5. mais je erois que je n"avais
s cneore dormsi quand fout dion coap Fidde me rovim
EL’" mettre e feu & une maison, Sans v refléchic je suis
allé en chemise prendre bes allomettes & ln coisine of
sups alle allumer le toit de chanme de la maison de Si-
meae H, Puis jesuis repleé chog mod on courant pour me
metire an il ; mais au bruit que j'ai entendo chez les
voising, je me suia de mouvean levé of habillé, of suis
retourne plein de pear of toud iremblam aider & faire
fenetionmer la pompe » Queljues semaines plus tard
(31 VITE b malade = fnouvail de nouvean nn dimanche
soir dans une anberge, mais, dit-il = jo n'y sois restd
que peu de tomps | lorsgo s ot commencs 4 danser jo
sinis repart ; je n'avais point de plaisic & danser e je
e eomraissnis g resle pas bien s gens. Jo snie alld
ensuite vers une jeune fille aupreds de Jaguelle je suis
rostd jusga’an moment de rentrer chox moi, Favais pey
b er dimanche. L'idkie m'est de nouvean venus de
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mekire ke few, ¢ il me semblait qu'il fallait que je le
fosse, Jo suis allé vers Lo makson ol Javais obd Je ndme
soir of mis le feu an foin of 4 la paille ; puis je suis
riartrd cher mol, aphés guol jo sk relonrnd au lea de
Pineendie, o Jai aidé & maneuyrer la pompe = Quatre
s plus tard (23 11 1896) il a tronvé moyen de moelire
e fou i trois maisons ko méme soir, lonjours sne s
faire attraper, En mai (310 de la méme anade il en al-
lumme eneore aoe, ams gu'en Juin C14), Célaient ses
septitme © huititme incendies, toajours dans les midmes
circomstances, un sumedi o wm dlmanche soir alors
gu'il avait o peu b, — dvidemment peu, puisgue
clinigue fods il st alld olfrir son asde anx o pieTs,

Le b mars 1888, il allume le neuviéme, qu'sl déerit
ainsi ;= J'dais déji ao 1t que Vidée me viet de nou-
vemu bout & coup dincendier une maison 3 je mis sen-
Iesrpnd e pantabons el conrus vers la maison du vol-
gin, allomai de la paille qui & trouvait derriere, =l
ramtral en conrant chez mol pour me renetiee an 1E
Mais oo voyant ke fen ef enoentendant les eraguoments
j'ena peur, jo réveillal mon padeon of coures de nouvean
vera la madson qui britlait. Jai encore pu faire sortic do
Iéail de 'étable : 3 chevaux of 4 bhounfs ; b reste a dbd
eauvié par les valds. Comme §étais un dea premicrs
qui se soit trouveé sur la place, T'al di paraitre le len-
demain comme 6dmoin ; jr n'ni pos osé dire que o'dlail
meoi le coupable, car je craipnais la punition, Jai en-
corg fegu 10 fr. pour lo snuvelage ; ensube quand j'zi
quitté ce vidlage, le propridtaire de ln maison briilés a
oweore voulu me donner quelque chose que je n'nl pas
accepte. » La méme année, une fols en juillet e 17) of
deux fois e septernbee O 4 et le 1), il 0 encore mis e
fien A Arois reprises, avant ains douse incendies & soo
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actif en l'espace de sept ans. Clest au douzitme qu'on T'a
soupgonnd fu moment odtme ; pris de pear, il est allé
se cacher dans vn grenier, o qui a confirmé Jes soup-
cona. On I'a aredié, et nu bowt de pen de temps il a
avoué étre Paubeur de oot incendic st des pricédents.

A la suite d'un examen psvchinirique, le malade & it
interndé dans I'Asile de Bosegr pris Soleate, on il sa
Irouve encore, L'¥tonnante similitnde de cos douze aceas
e pyromanie, dond chacun e'osl déroulé avee In -
cigion d'un film de cindmatographe, leur scudafneld
ot surtoul leur irrdeistibililt, aurajent pu fnire [EETE
i de I'épilepsie larvée. Néanmoins nn des experts, I
D" Groppin, drecteur de I'Asile de Hosegg, constatant
qw'il n'y avait pas troce damndsie ni dafaiblissemont
inlebeotuel, fit e dingnostio de « Novrasthenisches Trre-
sem, Zwangevorstellungen, Lwangshandlungen s, 1px-
pression = folie neurmsthinigue » n'étant gudre usitée,
nous dirions = psychopathie constitutionnelle aver nh-
sessions of lnpulsions ® «. Le diagnostic du IF Greppin
a #td confirmd dans la suite, le malads n'ayanl jamaie
présenté aveun signe d'épilepsie ou de démence depais
18 wne il est sovmis & v soeeil lance mddiene joar-
maligne ; il donne an contraire Vimpression dun hesame
hien portant, calme of travailionr. Fail esvicus dis

! Comee équivalent de o Zwangevorstellang, Zwnngshandlung,
EWANIRENAE & cle, expressinns renfermant tatos Pidie dune fopee
46l Flmpase, on & proposd bt mot « aneketsne » dévivé du gree, Jeguel
implique aneei oe de contzainie. Mais co erme insolite e
reacastre al rargment (Donath, dansg), gu'on ose i peine Tempdayer,
Le verbe obaider wst d'sillears entore plus wigaificatif; synenyme par
iy flyimologie d'arasiger, 1 dwoque i ln fole Pamat dew pensdes Germn-
gizes qul menacent denvabir Prepeit, et B péslstance que s makuden

¥ Opposeni.

—

Vinstant o0 il & éé fnbernd, it n’a plus jomsis épronve
le ddsir de mettre e feu. Nous reviendrons sur oo poinl.

Dang wn travail par il v o trois ani sur les incen-
dimires *, Ie IF Schmid, di Bile, fail ressortic entro au-
tres Uinfluence de Faleool, qui paralyse fes fonctions su-
ptrienres de contrdle, of onvee ks dcduses aux peactions
automatigues et imfantiks 11 insisle aussi sne Dnvea-

-pacitt de cos maladis & leowver une raison, on méme

i protexte poir expliquer leur crime. Ls s agizsent en
general ni par hine ni par vengeance, « Je navais ol
solwment rien condre les propriétaires ; je ne wuiz indi-
quer d'aucune maniére pricise ponr quoile tause j'ai
commencd i metire le fea. Chague fois que jo 1ai Sait,
Javala bu gquelue ehose | ¢l lorsque je me demendais
oiment oo serait & Jincendinis coe maison, o one
pouvais plus me débarrasser de ceble idde ot Jéteis
pousss 4 la lassser se fransformer oo acle. s Cotte phiese
de potre malade déerit trés bien e caractire sulfectif
impérioux, souvent irvésistible, de 'ohsession lnpul-
Eive,

Diana le mime travail du D Sehmid, nous VO¥INE gl
la plupart des fveeodiaives se tronvent & Vépoque de four
erimm dans une périede de soucis of de tension psychi-
que. Par exemple ils scoupent une nonvells place & ja-
quells ils n'arrivent pas 0 sadapter, ou biee {ls ont i
rempliv one nouvelle fonelion trop difficile [T EELE.
Geel explique pounguol lear désir dincendier disparaii
en général dés quiils sont cnlfermés dans un éablisse-
ment ; car cefle sitastion les et & Pabri de toute res-

! Har Pyyehologie der Hrawdstifler. Pepehol. Abbandl, 1914, T,
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ponsabilité nouvells et de toute initistive au-dessus de
leurs forcoa, Mettre bo fou, semble done dtee une sovte
HFexplsion qui les soulage momentanement de leur
poine & &'adapler aux ciroonstances de 1o vie, Teds sou-
vent celle peine n'est que sentimentale : beauconp din-
cendiaires agisent sous empire du = eimweh =, d'ay-
tres & l'oecasion daventures amourenses contrarites,

Notre malade nous donne des renseignements tris
inglructils sur ces divers points. 11 nous raconte qu'a-
vant chagee incemdie « il ¥ avait eu oo bien de la danse,
ou bien quedque fite avee des jonncs fies © e ne me sm-
tals pas comme mes camarades vis-d-vis des filles, ni
en dansant ni antrement. Le dimanche ils allaiond faire
des ¢xcurslons aver elles, mais moi paz Je manguais
de courage, j'dais embareasst of timide @ los antres
dtaient joyeux = 11 éprovvait done vis-i-vis das femmes
une gine qui, dans le domaine physiologique, alliil
Jusquh une impuissance absolos @ de toube sa vie il n'a
Jnmnis pu avoir une relation sexueko,

A dix-huit ans il &¢ait Gancé, et c'ost pendant cotte
peiriode ol son inberioeité s'6ak révdlte & ol an maxi-
mrum, s delaté Fobsession incendiaire, Chique entre-
tien aves sa flanede ol précurait foujours la mbme fm-
pression pénible d'incapacité, suivie de malaise ot de e
volte jnddriure. « I'abord, dit-il, je me senlais iriste
of profondément malheureux de ne pas savoir mienx
m'adonner 4 elle ; ensuite jo sentais comme wne sorte
débullition en anoi-miéme {Aufwallung), eomme lore
quon et an train de se medite en colére — une espice
il fureiir silenciouse que jo ne pouvais pas faire sor-
fir = & L soir du premier incondie j'ai dansé avec
ofle ; lorsque I danse fot Gwie, olle csl rentrde i b mni-
#0n aver ume de ses amies et o jeuns homme ; je e ai

—

suivis wn momend o snis rentré, Lorsque je suis arrivé
dimrs ma chinbre, sl encore voulo lire un journal,
mais je ne pouvais pas. Jétals tont & fail excilé fnté-
ricuroment, j¢ me senlais malbeurenx de ne phs savoir
mipux me livrer & ln jeane fille. est alors que m'est
venue Fidde de mettre o feu 4 une maison voisine, »
Chaque fois qu'il & mis ke feu plus tard, il se trouvait
dams le méme &at d'dme = 2 [l ¥ avait une colére on
moi, cofa hrdlait en moi = (Fs war sine Wit in mir,
es kochte in mirl. On voit done le lien, Ja connexion
ctroite existant dans Vesprit du malade entre son disir
vinkent de gadonner 4 la femme — disie qu'il n'areivait
pas i réaliser, oo qui produisall une coléce inlGreere —
¢t l'idée du feu ' -

Le fait dexprimer une passion forte — In cobire ot
surtout Famour — par dog images empruntées an do-
trisite du fiin, o8t blon connu, (est ainsi qu'on brile on
quion grifle d'envie ; le coour osl chond ; on a une fam-
e ; on parde du fen des passions ; on est bowillewe!. Dans
tous les paye, dans foutes les langues of probabiement
dans tous los temps, 'homme a symbolisé ses seniiments

* Des eonnexions snalngues ressoctent clairement de ene rapportis
déjh par Bagquirel @ « Une servante, rovenant de In danse oh olle
='tait beamenip échauffée, fut maigie tout & coup dimpulsica inces-
diaire. Elle dprouvn une grande anzhild pendant bes trois Jaum 4%/ reé
solitbon qui préctdivent Mnsendie. Cetée Slle déclare qu'elle ressontit,
en vyt be feu, nee joie telle quidlle B'ea nrait jumais fipron v e
semisiable. Tne fille, fgée ds 32 ane, était tourmentén d'une agitatiom
Intérinare qui la poaksakt & fnesailice, quobgnelle it parfaltoment T
san mervies, an dire de ses maieres, Cette sgitation augments’t bran-
eoup & crtte flle paseit quelqoe tempe sane vole ma amand, svee
qui ells avalt &8 on emfane « (D maladies wenlobs, 1635 ¢ 11,
P BLY
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les plins forts par des images de lpmiéee ot de chaleor ' ;
I mot ardear lui-mdme signifie 4 lo foiz une passion
intense o1 une chaleor excessive, O dib aussi be -
bevan de Vamour — In passion qui eéckoe e, enlirmse
el conswae, ol gue lo joune Eros inspire i ses victimes
en dévochant sur eles une Hoche enfonnsde, Sans doute
o pourrait objecter que oo expressions fgurdes me
viudent rien dire, puisqu'elles sont des produits de fan-
taisie, d'imagination, et pas de raisonaoment scienti-
fiue. Mais il ne Eool pas ouldier gque lorsgque potre ma-
lade, souffrant d'étre incapable aves los foomes of de
maawpeer de passion, avait subitement 'idée dua few, ce
n'ttait pas non plus son raisonmement |ogique qui ex-
primaif, mais bel o bien son imagination, sa folle da
logis.

La pyromanse, tellement ddranee an premier abord,
dipmdrait  pent-idre J'wre  formidalde exagdration,
d'une viritable hypertrophic de sertaines pssociations
inslinclives esdre les pessions ef idie do feu, Que cos
associntions existend dans ks nature hemaine, qo’elles v
anient profondément anerdes, cola me fait auean  dowte
prisgu'om en freaye des fraces, comme nous venons de le
voir, dans le fangage conrand_de oul b monde, Cela
rond compte, Jusqua an eerfain poinl, du méeanisme
pavehique donl nolre incendiaive a G e misérable
jouel ; maks ka couse premidre de sa maladie reste ohba-
cure.

! IPapria Jung, oo sond des images srchaigues (srdmlche Bikde,
eletdedive qu'slls e trenvoraknt s Porigioe — hérslitairement
pour algsd dise — dane Io trifonds do nous tonu, Kl ont lear soures
dnng o¢ qoe et putear appells Phadomeiond colleoky, par opposition &
Fimtomecicnt persomnel ;oo dernier, omme on =alt, est formd par Pen-
ambile ded expirionss oublides, ded lmages et Euntaisies infantiles par-
ticulitnes, spiciales & chagae individn,

Les quatre cas que mous venons de pusser oo reyvoe,
si diflérenis les uns des awires tant par leur formee gque
par lours consdquennss gocinles on médico-lgales, pré-
senbent les points communs suivants :

Diane bes gquntre, 'olsession s surglh insiontandément.
Une femme &' assoupit quelques minnies sur on canaps,
o s roveille foul & coup avee Nobsession que qusiqu’on
cal derriére elle, Un commis veyagear se lve, étend
les bras, 8 — comme un cclair — idée [ui vient de fuer
som enfant. Un écolier voit an maitre donner des coups
de baguells sur les jambes dun camarade ; il en dprouve
wne gatizfaction telle, qu'a Vinstant méme s grave en
lui le dédsir de faire la méme chose. e forgeron revieat
de In danse Wgivement ivee of, pendant quil s couche,
il a subitement le disic de mettre e fen 4 une maison.

Ding bos uaire mns |'trhsnssion, im[l.u!.ui'rp orl - s,
sest maintenwe zans chansement avee gne benacild re-
marguable, & ln mandiee don parpsile netternent diéli-
mibé conire leguel orgunisme est en lutte. Chez le
commis voyageur of la ménagére, Pobsession infanticide
et celle d'une présence derribre sof oni duré en font cas
plusieurs moks, si oe n'est blen davastapge @ je me <ais
malhesreusement pas o8 que sont dovenns ez denx
minkades. Chez 'écolier, I'instinet gui Je poussait & frap-
per s jambes des gaming existait encore tel guel au
bout de vingt ans. Quant au forgeron, sa manie neon-
dinire & persisté sepd ans, Jui faisand allumer douse
incendies avanl d%ire arréid

Enfin dams los qustre cus, 'obssssion o Gelati choz dos
individus considdrds conuee pormanr por lenr enlos-
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rage, Elle constiteait & premidre yue tomd le (rouble
mendal, e seul dont los malades cux-mémes avabent i
#¢ plaindre | mais en analysant cos eas de plus prs, on
¥ déoouvie une foule de iroubles psyehiques aniérienrs
o coexistants, L'obsession — si difficile & |:n|_|!|'|p[|‘|||_|':| e
tant g'on Penvisage isolément, telle qo'elle apparait —
devient plus imtelligible dés qu'on cherche, dans chagque
tas particufier, d autres anomalies noxquelloson peat In

rtiacher b,

' i je n'sl par lssisté davantage dans oo travail sar bes émotions ot
snavenirs de Penfunee, nuxquels Ceecle de Frosd sttsche justement nne
si gravdn impocfanee dans bn pendse des peychomévenses, oest pare
wied je n'ai pn recuslllic & o fpand que des doneéss fragmentaices,
difficlles & exposer d'uwne fagen epstématique. 11 'est révilé entre sutre
de mumbreux indies do s complexe dWedipe » dans le denxitane ot
dana be trolsiftme as, ol de oolai « ' Electre s dans b premier (wnsehe-
ment sentimentnl presgue exclas! poar le plee, dis b plus @adee en-
Bance), Lo mise & me de oomplexes nfantibs de e genre o't du eeate
pas tosjours & soabsiter, de Paves odme do certaine analystes. On sait
que Jusg diviae [mx tempéramonts paychalogiqees — mlhon que 4 peosis
abstraite o ls sendbitld ¥ prideminents — e dess prunds groupes,
bes Inirevertis et lee extravertis, Or 1l semble qoe crs demniers ks
pisscse retiver un bénéfiee véel d'une analyse purement eansale of
rédicirice, Poar les introvertls, ame méthode différente, synthétlque ot
= consbriictive « eat néoemsire. Ihes notre second cas, eelai do voysgeur
de commerce, nons avione sans doute affaire & un extraverd, oo gui
explique pourguol wne analyse simple o inmmpbide 8 en rpidenent
chex (ui de bons résultnts. (e by diadimelion salre fadvonerlis af ealra.
verdip, wolr ; Jowa. Contribution & I'éede des dypes poycholngigues,
« Arch. de Pegchol. «, 10008, X1, p, 2860 — Ow poychological weder-
stamiling. « Journ. of nheorm. Pyehol. », 1915, 1X, p 385, — The Pag-
chariogie der wnbnuaton Proseses. Farch, 1917.)
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