Quelques réves, au sujet de la signification symbolique
de 'eau et du feu.

Par le Dr. H. Flournoy, Privat-docent & la IFaculté de médecine de Genlve,

Voici d’abord un bref résumé de histoire d’une malade que jai
en l'occasion de traiter:

Mme C., 45 ans, mariée, mere de trois enfants, est atteinte presque
subitement, vers la fin de février, d’'une rétention d’urine absolue; quel-
ques jﬂli]'ﬁ auparavant elle avait IH'.‘I‘[I[I un sac avee une assez forte somme
d’argent, ce qui lui avait valu des reproches de la part de son mari.
Comme la rétention persiste pendant plus d'une semaine, et que la ma-
lade ne peut uriner que par regorgement, on la fait entrer, le 11 mars,
dans une clinique gynéeologique. Un sondage immédiat permet de vider
la vessie, qui contenait entre 3 et 4 litres de liquide. Mais ensuite on
est obligé de renouveler les sondages régulicrement trois fois par jour,
la rétention me voulant pas céder. Une seule fois, I'infirmicre étant en-
trée brusquement dansg la chambre qu'oceupait la malade, il arriva que
celle-ci, sous l'influence de l'émotion, se mouilla tout & coup sans le
vouloir ; mais cet effet ne dura pas.

A la fin de mars, le médecin de service soupgonnant un spasme
fonctionnel rebelle & toute thérapeutique médicamenteuse, me demande
de soumettre Mme C. & un traitement psychothérapique. Je lui fais le
31 mars une séance de suggestion. Le lendemain, ler avril, la malade se
dit trés découragée et met en doute l'efficacité de ce traitement; elle me
raconte aussi avoir révé la nuit préeédente ,qu'il n'y avait plus d’eau
dans le Rhone, et elle regrettait que son mari, qui aime la péche, fiit
déjd couché, au lien de profiter d’aller prendre les poissons dans la ri-
viére i sec.“

Lo 2 avril dans Paprés-midi, elle se mouille involontairegent; mais
le soir, peu aprés la troisieme séance de suggestion, elle a enfin, pour
la premiére fois depuis cing semaines, une miction normale. Dés lors
elle continue & uriner d une fagon réguliére et spontante. Le 3 avril je
la soumets & une quatriéme et derniére séance, et quelques jours apres
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Mme C. quitte la elinique. J’ai pu m’assurer, au bout de plusieurs mois,
qu’elle n’avait pas eu de rechute.

Des signes organiques certains permettent d’affirmer qu’il y a chez
cette malade une lésion médullaire; mais 'apparition subite du trouble
vésical & la suite d’un choe émotif, et sa disparifion soudaine, sont de
fortes présomptions en faveur de la nature fonctionnelle de ce symptome.
Cela n’a du reste pas une grande importance au point de vue de la
signification symbolique du réve.

Le réve eut lieu le lendemain de la premiére séance de suggestion,
alors qu’'aucun résultat ne s'¢tait encore fait sentir. La malade, préoccupée
par ce nouveau traitement, et se sentant toujours incapable d'uriner, vit
que le Rhone était & sec. Le symbolisme urinaire des réves de fleuves
est bien connu. Chacun se rappelle le dessin découvert par Ferenezi dans
une feuille humoristique hongroise, intitulé ,Le songe de la bonne fran-
caise“, et qui est devenu classique grice a sa reproduction dans divers
ouvrages psychanalytiques '). J'ajoute que Mme C. ne s’en est pas inspirée;
ses yeux ne sont sans doute jamais tombés sur ce dessin, bien qu'elle
soit marchande de journaux!

Mais ce qui nous intéresse davantage, ce sont les préoccupations
sexuelles que traduit probablement le réve. Quelques données ana-
mnestiques suppléeront & I'absence d’associations. Mme C., dont les enfants
proviennent d'un premier mariage, redoute d’avoir avee son second mari
des relations conjugales parce que, dit-elle, elles la font souffrir. Kt
lorsqu’elle en a, elle prend les préeautions les plus minutieuses pour
oviter tout risque de devenir enceinte.

Or on sait par les travaux de Freud que les réves d’eau, comme
les réves vésicaux, sont souvent en relation, chez les femmes, avec les
complexes de la grossesse et de la fécondité. Rank a rapporté & ce
sujet une des plus intéressantes versions de la légende concernant la
naissance de Cyrus: alors que la mére du héros, Mandane, &tait prés de
le mettre au monde, elle vit en réve un énorme fleuve s’échapper d’elle
et envahir 1'’Asie ?). Chez notre malade, la vision du fleuve & sec, tout
comme la rétention d'urine survenue aprés une querelle conjugale, ne
pourraient-elles pas symboliser, inversement, le désir de rester stérile?

Que fait ensuite Mme C. dans son réve? Ille déplore que son mari,
au lieu d’aller prendre des poissons puisqu’il aime la péche, soit déja
couché. Il est dangereux de faire trop de suppositions; mais je me
demande si notre malade n’exprime pas ainsi, dans sa fantaisie onirique,
le désir d’écarter son époux, et de le voir chercher satisfaction ailleurs

) Freud, Traumdeutung, 4me éd., p. 271,

¥) Rank, Die Symbolschichtung im Wecktraum und ihre Wiederkehr im mythischen
Denken. Jahrb. f. Psychoanal., 1912, p. 114
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et autrement que dans le lit conjugal? Il est inutile d’insister sur le
symbolisme du poisson.

Un autre point me semble confirmer I'hypothése que le fleuve, I'eau
qui s'écoule, représentent bien chez elle l'idée de la fécondité. Lorsque
le 2 avril au soir, aprés la troisieme séance de suggestion, Mme C.
recommenga, & sa grande surprise, & pouvoir uriner, elle réva la nuit
suivante ,qu’elle donnait le sein & un hébé®.

%

Les 8 réves suivants sont extraits d'une série que m’a remise un
étudiant en médecine qui se plaint d’Ctre impuissant, et qui n’a du reste
jamais essayé d’approcher une femme. Ces réves se sont échelonnés sur
une période de plusicurs mois. Ils n’ont pas ét6 analysés par la méthode
des associations, en sorte que leur étude reste trés incompléte ; néanmoins
leur symbolisme est si transparent, qu’il m’a paru valoir la peine de les
publier. L’ordre dans lequel je les présente ici n’est pas celui de leur
succession chronologique ; mais un numéro indique, pour chacun d’eux, la
place réelle qu’il occupe parmi les 8.

Indépendamment de ses réves, de nombreux indices montrent que
le sujet est en proie & un violent complexe d’Oedipe, et qu’il a des
tendances homosexuelles marquées. Dans son enfance il lui arrivait tres
souvent de mouiller son lit pendant le sommeil, jusque vers sa 12me
année. En fait de fantaisies infantiles, il se demandait entre autres si
les femmes ne devaient pas, pour avoir des enfants, boire I'urine de leurs
maris. It vers l'dge de 7 ans il se souvient s'étre amusé & ,pisser &
quatre pattes®, pour imiter les chevaux dont il admirait la puissance
dans l'exercice de cette fonetion.

Parmi ses réves, il y en a d’abord un bon nombre dans lesquels le
malade, ayant éprouvé la sensation d'uriner, s’est apercu au réveil avoir
eu en réalité une émission spermatique. Ces réves urinaires de 'adulte
couvrent done une activité érotique sous-jacente, comme Rank I'a montré
par une série d’exemples'). Nous admettons de méme, en nous basant
sur les travaux de Freud, de Jung, de Sadger et d’autres, que I'incontinence
nocturne d'urine, si nettement en rapport avee les fantaisies infantiles
dans notre cas, avait une signification analogue, et ne faisait qu'exprimer
le désir d’inceste avee la mére 2).

La liaison subjective entre les fonctions urinaires et génitales esg
bien eclaire dans le fragment de réve suivant, ol transperce encore
I’ambition sexuelle:

1) Rank, loc. cit., p. 95.

*) Voir & ce sujet: Jung, Die Bedeutung des Vaters fiir das Schicksal des Einzelnen.
Jahrb, f. Psychoanal., 1909, p. 168. Sadger, Uber Urethralerotik. lbid., 1910, p. 409.
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[. Réve No. 6.

Je monte une légere pente en pleins echamps, en suivant M. X., qui est
censé¢ aller faire un discours. Je tiens gsous le bras un immense objet eylindrique,
long de plusieurs mdétres, large comme un tuyan de cheminde, qui est & la
fois la hampe d’un drapeau et uue gerbe dimmenses pissenlits.

M. X. représente le pére qui, en sa qualité d’homme politique, fait
en effet des discours, — tandisque le vrai M. X. n’en fait pas. Mais ce
dernier passe pour étre un excellent cavalier; il a done d’habitude entre
les jambes un organisme dont notre malade envie les capacités urinaires,
car on se rappelle son jeu d’enfant consistant & ,pisser comme les chevaux®.
L'image de M. X.,

pere ef ceux de la puissance urogénitale. Quant & la signification du

que le réveur Hllit} H‘}-‘!]f'l!f‘f-lri{' done les attributs du

volumineux uhjni; uylinth‘i:pm et de la gul']m d’'1mmenses fleurs communément

.']I'Il'li'!-lt"{'.‘-i I,,_,]l*tHH(}I]]]tZH:;’ elle se ['.HIIII}I‘{'HE] gsans difficulté,  Le sujet a eu la

méme nuit une pollution en ayant 'impression d'uriner.

[I. Réve No. 1.
J'avais enlevé mes organcs sexuels et les avais mis dans un bocal avee
la solution physiologique, pour traitement.

Au premier abord il semble que le malade ne fait qu’exprimer ainsi
son désir d’étre traité au point de vue sexuel; l'image du bocal et la
solution Ihll}-‘HiU]E]gifl1[{",? le ]i{{"id{! iTHIiHlIl‘.:]H.‘I.liI(! i toute vie l’.'l'.lHHl;i.iI'{E: devait
facilement se présenter & I'esprit d'un étudiant en médecine. Mais il
s'agit aussi d’'un acte d’exhibition, et surtout de castration; le sujet a
enlevé ses organes pour les plonger dans l'ean salée, en vue d'une
restauration. Le sens H}-‘H'lll“lilllll‘. de cet acte devient pllts clair s1 nous
étudions le réve suivant, dont le contenu manifeste est tout autre, mais

dont le contenu latent est trés I‘n]]]}t‘m'.h:"..

[Il. Réve No. b.

Je monte dans un petit escalier étroit et sombre. Arrivé en haut, je suis
obligd de me pencher et de m’aplatir comme dans un galefas pour pouvoir
passer, ce (ui s'accompagne d'un léger sentiment d’angoisse. Je me trouve alors
déboucher dans le sud de la Sude, ot je remarque de jolies prairies, des bois et
de jolies maisons de campagne. De 14 japercois dans le lointain la edte de
la Sucde, et je erois remarquer une mystérieuse ligne de chemin de fer qui
g'enfouce vers le nord. Je fais en méme temps la remarque qu'il y a trois
pays, la Norvege ne se trouvant pas i l'extériear comme en rdéalité, mais eom-
prise entre les deux autres, image dont la natare sexuelle m'apparait
immédiatement 2u réveil. 2

Le malade a ajouté & son récit n’avoir rien vu derniérement qui
lui elit rappelé la péninsule scandinave, et il a dessiné celle-ci telle qu’elle
lui est apparue dans son réve (Fig.).

Le passage dans l'escalier étroit et sombre, s’accompagnant d'un

L ¥ - P ik - = " w
sentiment d’angoisse, représente le coit. Les bois, les maisons, le ¢hemin
de fer mystérieux, figurent souvent aussi dans les réves de notre malade

Q9%
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comme symboles féminins. Mais ce qui frappe surtout, ¢’est 'adjonction

imaginaire d’'un troisiéme pays, qui donne & toute la contrée une forme

dont le réveur lui-méme a immédiatement saisi le sens, et le fait :ill'ull
s'agit d'une presqu’ile dont les cotes baignent dans la mer.

Sous son déguisement gf‘-i:gl‘:tp]ﬁtilIE'_:, cette Image est en somme la

méme que celle du réve l}:'{’:t*{’tilt nt; dans les deux cas nous voyons des

parties viriles i1:1t1u‘.1‘§_};£':t*..~; dans un liquide salé: la

”~ solution physiologique ou 'ean de mer. La riche

symbolique du sel, sur laquelle Jones a attiré

I'attention, n’est peut-étre pas étrangére au choix

de ces liquides'). Dans le premier des deux réves,

la. castration et le bain des organes a un but

thérapeutique: donner au sujet sa capacité sexuelle.

Dans le second, l'acte sexuel lni-méme cherche

a s’accomplir sous forme symbolique: le passage

dans Descalier, et I'exhibition de la monstrueuse
pénimsule constituée par deux testicules et un pénis, qui s’enfoncent dans
I'océan.

Je n'ai pas besoin d’insister sur la signification de l'eau, de 'océan,
pour faire admettre que ces fantaisies d’immersion ont, chez notre malade,
le sens d’un retour au sein maternel. I.)énuresis infantile, qui avait aussi
pour conséquence de baigner les organes génitaux dans un liquide salé,
était déjh Uexpression du complexe incestueux. II en est de méme de
ces figures oniriques de l'adulte, qui montrent les parties viriles rendues
au liquide nourricier, 4 l'ean vivifiante 2).

Mais il y a plus. De la part d'un impuissant fortement empétré
dans ses attaches lllzih!l‘nu”t‘-?ﬁ: sette fantaisie de la castration en vue d’une
régénération future offre un intérét particulier. Elle est & considérer
sans doute aussi comme une défense, une réaction instinctive contre
inceste lui-méme, et doit ére mise en paralléle avee certains rites
d’inifiation pratiqués dans les peuplades sauvages. Au moment de la
puberté, avant de s’affranchir, le novice doit subir tout un cérémonial

accompagné de mutilations corporelles — comme la ecirconeision — qui

]J .Tulll!.‘i, Die ”ﬂl!ttll’rllll;_-: des Salzes in Sitte und Braonch der Vi
I, p. 361 et 454,

Foys ] i i 5 ]
ker. Imago, 1912,

“)*Des racines infantiles ou oniriques du méme genre se trouvent probablement
a la base du mythe de la noyade — ou mienx de l'exposition sur les flots — qui, dans
les légendes héroignes, préeéde la renaissance. (Voir: Rank, Der Mythus von der Geburt
des Helden, leipzig et Vienne, 1009, Spielrein, Die Destruktion als Ursache des
Werdens, Jahrb, f. Psychoanal,, 1912, p- 465.) - Le feu peut remplir un rile .‘-i“_n'll:lh{"lhlfill'!
analogue & celui de 'eau: andantir pour ressusciter. Au fur et i mesure qu’il se consume,
Phénix renait de ses cendres ; aussi son biicher en lammes a-t-il recu, dans la savourense

langue héraldique, le nom d',immortalité®,
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ne sont, d’aprés Freud, que des symboles de castration. Etudié & la
) P " -
lumiére de la psychanalyse, le sens de ces sévices exercés sur le jeune
- # ) b [ L 3 4 I... 1 1 i - 1 I .| i "I
sandidat par son pere ou par ses afeuls, serait eelui d'une mise en garde,
L , ' ¥ ik Py " : 1

ou peut-eétre meme d’une expiation pour les velléités incestueuses et les

tendances parricides ).
IV. Réve No, 4.

Sur une greve au bord de la mer, avee trois maisons au bord de I'eau.

Ma mére, qui se trouve la, voit le devant de ma chemise entitrement mouillé;

j'ai la sensation d'y avoir urind, mais ma mére fait la remarque que ce doit

avoir ét¢ une pollution, La maison du milien est probablement un établissement

de bains, Tout prés de moi, an bord de l'ean, sont assises deux énormes au-

truches. Je m'approche d'elles; elles se levent, et sous chacune d'elles se trouve

une potite autruche., Ce ne sont done pas un couple, mais deux femelles;

j'essaie de toucher le poil de l'extrémité de l'aile de I'une d’elles, mais elle se

sauve en avant. Toutes deux entrent dans 'eau et y font de superbes plongées.

J'ai I'impression trés vagune que Mme. T., ou ma mére, qui est dans la maison

I"ai 1'imy t o jue M 4 LT L mére, ( td 1 :

me gronde d'avoir fait partir les antruches. A la fin de ee réve je sens qu'une

de mes dents tombo; j'y mets le doigt, et c'est le capuechon d'émail tout

entier qui se détache, sans du reste me faire aucun mal.

Le chiffre fatidique des trois maisons au bord de l'eaun, dont I'une
est un établissement de bains, a sans doute le méme sens sexuel que les
trois pays scandinaves; cela est confirmé par lincident de la miction ou
de la pollution en présence de la mére, incident intercalé & ce moment
du réve, et qui trahit le complexe d’'inceste. Les deux énormes autruches

III]E en couvent chacune une }}]IEH |1{~.IZ.It{=.J, I'u;n‘(’mm1t{=~.nti a la fois la fécon-

dité féminine et vraisemblablement les deux testicules, griice i la bi-

sexualitt du symbole. (Comparer les ,6normes“ volatiles & I’,immense®
objet eylindrique qui figurait le pénis dans le premier réve.) La plongée
des autruches dans l'océan exprime de nouveau l'immersion des organes
dans le sein maternel. Quant aux reproches de la meére, de méme que
Pincident du doigt sur la dent qui tombe, ils se rattachent & des fantai-
sies onanistes .et & la pollution; celle-ci a effectivement eu lieu la méme
nuit, dans un réve ultérieur que je ne puis relater ici, parce qu’il nous
éloignerait trop de notre sujet *).

V. Réve No. 3.
Je me trouve dans une chambre avee quelgques autres personnes, dont
une dame (Mme T.?). Illle et moi arrangeons une espece de brosse, et je me
vois badigeonnant cette brosse au moyen d’un pinceau avee de la glyeérine on

du mastisol, pour en agsouplir les poils. Puis on éteint tout, et quand on refait

1) Bur le ecomplexe de castration, voir: Rank, Das Inzestmotiv in Dichtung und
Bage. Leipzig et Vienne, 1912, p. 283. — Reik, Die Pubertiitsriten der Wilden. Imago,
1916, IV, p. 126 et 189,

“) Bur le symbolisme des chiflfres et des rives dentaires, wvoir: IFreud, Tranm-
dentang, Stekel, Die Sprache des Traomes. Wiesbaden, 1911, — BSor celui des ociseanx:
Maeder, Interprétation de quelques réves. Archives de Psychologie, 1907, VI, p. 37%.
Rank, Traum und Mythus, in Traumdeutung de Freud, 4me éd., p. 399,
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la lamicre, la dame se trouve avoir arrangé, ,policé® cette sorte de brosse, de

fagon & la transformer en un petit objet rectangulaire rayé de bandes verti-

cales alternativement vertes et noires — comme le ruban de la médaille de 1870.

Mme T. est la méme personne qui était confondue avee la mére

dans le réve préeédent. Kn sa compagnie, le badigeonnage des poils de

la brosse avec un liquide visqueux, la glycérine ou le mastisol (une sorte

de collodion), se passe de commentaire; nous retrouvons ici, sous une

autre forme, le motif de l'inceste. Quant au résultat de cette opération,

effectuée par un jeune homme que son impuissance rend honteux, ¢’est

le ruban de la médaille de 1870, c’est-d-dire linsigne que 1'on délivre

aux braves, & ceux qui ont réussi & accomplir un acte méritoire. Le

role de l'extinction et de la lumiére fait une transition entre cette pre-

micre série de réves et la suivante, ol le sens sexuel du feu apparait
nettement.

YI. Réve No. 8,
Nous sortons d'un tramway, i sa station terminale, mon onecle, ma tante

et moi, pour faire une promenade dans les bois, ("est un endroit sauvage. Ces
beaux bois me rappellent cenux on j'ai va briller une maison dans un réve
préeédent. Il doit aussi y avoir du fen quelque part dans ce bois. A peine
sortis du tramway, seul avee eux deux, je m'informe pourquoi leur fils n'est
pas venu, et ma tante me répond: LIl n'est pas venu, ecar il pratique la re-

strietion volontaire.*
Jimncendie dans le bois ot se promenent 'onele et la tante (¢est-
| 4 lie d le bol ] t 'onel t la tant 'est
a-dire le pére et la mere), symbolise & coup siir leur union conjugale.

Kt si lear fils, avec lequel le sujet s’identifie, n’esé pas venu, ¢’est qu'il

III‘;I.I'i{{lm a _._,:,I‘E'.Htii'h‘-l-iilﬂ volontaire®*. Ceotte {!}LEIJ‘HHHiHH ayant un sens nette-
ment sexuel, cela veut dire gque la continence de notre malade le prive.
y | .

préeisément, de la jouissance du feu.

VII. Réve No. 2.

Je me trouve au bord d'une sorte de puits, le long d'une maison. Sur ce
puits, qui a peut-Ctre ecing métres de profondeur, donnent deux ou trois fené-
tres superposies. Je remarque qu'il sort de la fumde de la fenétre inférieure,
comme un commencement d'incendie; j'en avertis des personnes qui sont prés
de moi. L'une d’elles, une servante — une vierge — descend dans le puits,
puis disparit sans avoir arrétéd la fumde. Je m'inquidte, et je vois sortir de cette
fenitre une jeune fille entitrement nue, et apparemment idiote, Je trouve i ma
ganche deux petits arrosoirs pleins d'eau, que je verse sur la jeune fille. Elle
monte le long du puits comme attirde en 'air. Arrivée an haut du puits, je la
vois de trés pres, je remarque que son dos est tont mouillé de l'eau que j'y
ai versée; je suis frappé par la splendeur de ses eheveux noirs, épars sur ses
¢paules blanches, et je ne puis résister de lui donner une légére tape avee la
main sur les épaules; & cet instant j'¢jacule contre le mur du puits, et je me

réveille,
Dans ce réve ¢érotique — la pollution révée s'est en effet produite
au méme moment — l'ean a une double signification. Renfermée vraisem-
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blablement an fond du puits, elle symbolise d’abord l'organe féminin.
En sortant ensuite des deux arrosoirs que tient le malade (les testicules),
elle représente l'aspersion naturelle a laquelle le méle se livre sur la fe-
melle. Quant aux autres éléments du réve — la jeune fille idiote sur le
dos de laquelle I'eau s'écoule, les cheveux noirs, la tape sur les épaules

le manque d’associations ne permet malheureusement pas de les inter-
préter. L’essentiel pour notre sujet, c¢’est la coexistence, dans ce réve
passionnel, de I'incendie et de I arrosage destiné a 1'éteindre.

Le feu et I'eau constituent un couple de contraires qui sévoquent
réciproquement et figurent souvent dans la symbolique érofique, comme
Freud I'a montré entre autres dans son analyse du cas de Dora '). Cette
assoclation se refrouve sous forme d’,acte symptomatique™ chez certains
in¢endiaires. L'un d'eux, un impuissant dont les impulsions semblent
g'étre substituées & l'exercice des fonctions génésiques, avait mis le feu
& douze fermes, en quelques années, sans aucun motif conscient. Chaque
fois qu'il avait commis son erime, il s'était senti poussé par une force
irrésistible & manoceuvrer lui-méme la pompe, pour éteindre l'incendie dont

1l &tait la cause — et son zele lul avait \-':1Eu? m:tl;g;r{’t lui? diverses récom-
penses dont il &tait fort géné ?).

Terminons par un réve d’angoisse dont la source dérive sans doute
de certaines fantaisies d’onanisme, et qui montre d’une fagon plus nette
encore cette association dun litguh'lu et dua feu.

VIII. Réve No. 7.

Je suis a eité de la fontaine, en train de faire une obsorvation i quel-
quun qui est en face de moi, En méme temps, je tiéns dans ma main mon
pénis qui est en érection, et a des proportions énormes; il expulse du liquide
a jet continu, et j'ai évidemment une impression de ma force et de ma virilité,
bien quil n'y ait aucune sensation voluptueuse, IL'organe prend de telles pro-
portions qu'il commenece i m'inquiéter, et son extrémité se transforme en une
téte de serpent; elle se meut dans tous les sens, et je commenece & avoir peur,
car elle risque de me mordre la main; j'ai aussi I'impression que ce n'est plus
du liquide, mais du feu qu'elle crache par la bouche., Réveil. Je vois instineti-
vement l'image de certaine téte de femme & la chevelure faite de serpents.
(i1 n’y a pas ea de pollution.)

[ambition de la puissance sexuelle — la protestation virile — ne
saurait s’exprimer d’'une maniére plus saisissante. En outre, la similitude
symbolique du liquide et du feu comme ¢léments générateurs, ne pour-
rait recevoir une démonstration plus nette.

Qu'on me permette, pour conclure, de faire une digression et de
rapprocher du contenu de c¢e réve certaines figures du blason, que 'on

') Freud, Bruchstiick einer Hysterieanalyse, Neurosenlehre, 1909, 1I. Folge, p. 63.
#) J'ai publié ce cas dans ,Notes sur quatre cas d'obsessions et impulsions a début

instantané*, Communie. & la Société médicale de Gendve, février 1917,
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rencontre parfois dans les armoiries les plus anciennes: une eouleuvre qui
vomit des flammes ou qui engloutit un enfant. J'imagine que les héral-
distes commettent une erreur dans leur fagon d’interpréter cette derniére
figure ; I'animal n’avale pas la petite eréature humaine comme ils le croient,
il la dégorge. Cette explication me semble la plus simple; elle est done
préférable aussi & celle qui voudrait assimiler la couleuvre A la béte
monstrueuse dont le role, dans les mythes d’avalement, est d’engloutir le
héros. Si le serpent qui crache le feu représente fort bien, grice i sa
signification ithyphallique, I'idée de la puissance créatrice, on comprend
que cette idée soit symbolisée, mieux encore, par l'image du serpent

q‘ui (‘.}-:}HI|HL': un enfant.

Dans ces réves, ce sont tantot des sentiments d’infériorité (IT) ou
d’ambition sexuelle (I, VIII), tantot des tendances érotiques (ITI, VII) ou
nettement incestueuses (IV, V), qui se manifestent sous forme symbolique
en empruntant, & cet effet, les images de l'ean, du liquide ou du feu.
Dans plusieurs d’entre eux, la pollution confirme, d’une maniére objec-
tive pour ainsi dire, la nature spéeiale des tendances inconscientes. Sous
leur diversité apparente, les réves ne font done qu’exprimer les complexes
fondamentaux qui sont & la base de la psychonévrose; mais nous nous
gardons de dire que ces complexes, d’origine infantile, doivent &tre con-

J

sidérés comme les ,causes® des réves de l'adulte et de ses autres symy-
tomes morbides. II nous suffit d’avoir montré que ces diverses mani-
festations psychologiques présentent entre elles des rapports intelligibles,
et se laissent coordonner ).

Plus d'un lecteur ne sera pas convaincu; les interprétations lui
sembleront firées par les cheveux, ou méme absurdes. Aussi cet article
n'a-t-1l pas pour but de convainere; il s’adresse seulement & ceux qui
auraient observé, chez des malades du méme genre, des symboles ana-
logues. Les réves qui font I'objet de ce travail paraitront alors suffisam-
ment clairs, malgré 'absence des associations qui, seules, auraient donné
& leur étude toute la rigueur scientifique désirable.

') Nous faisons cette remarque parce que Jaspers reproche aux théories de Freud
de confondre, dans I'enchainement des faits psychologiques sur lesquels elles s'appuient,
les relations purement ,intelligibles® avee des relations ,causales®. Cette critique, la plus
forte peut-Ctre (u'on ait adressée i 1'Ecole de Ireud, doit étre prise en considération;
mais elle est passible elle-méme de sérieuses objections qui ont ¢té exposdes, entre autres,
par Binswanger. (Kausale und ,verstiindliche* Zusammenhiinge, ete. Internat, Zeitschr.
f, Psychoanal,, 1913, I, p. 383.)
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