L’ENCEPHALE

JOURNAL MENSUEL

DE

Neurologie et de Psychiatrie

e

EXTRAIT

PARIS (VIY)
H. DELARUE & C", Libraires-Editeurs

Bureaux du journal L'ENCEPHALE

5. Rue des Grands-Augustins, 5




HALLUCINATIONS LILLIPUTIENNES ATYPIQUES
CHEZ UN VIEILLARD ATTEINT DE CATARACTE
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Depuis que Leroy a isolé le syndrome des hallucinations lillipu-
tiennes, il a paru en France un bon nombre d’observations sur ce sujet;
le cas dont il est question ici s’¢éloigne, a beaucoup d’égards, de ia descrip-
tion classique.

I1 s’agit d'un vieillard atteint de- cataracte; dés sa quatre-vingt-
sixieme année, il a eu des hallucinations de la vue qui se sont renouve-
lées tous les jours, jusqu’a sa mort a quatre-vingt-douze ans. Cet
homme, cultivé et instruit, s’est voué d’abord a I'enseignement, puis &
des ceuvres philanthropiques; marié & quarante-huit ans, il a eu un fils.
A part deux « congestions pulmonaires » et les troubles oculaires, il a
joui d'une santé générale excellente et est décédé au cours d’une pneu-
monie. Vers les derni¢resannées de sa vie, on pouvait constater quelques
modifications du caractére : il avait la tendance a juger I'avenir d’une
maniére pessimiste, et a se faire du souci au point de vue matériel. Ces
préoccupations, coincidant avec les temps de la guerre, étaient justifiées
en grande partie. Je n’ai eu 'occasion de voir moi-méme ce vieillard
qu'une seule fois, trois mois avant sa mort; il ¢tait bien orienté et m’a
recu.de la maniere la plus naturelle, donnant des réponses correctes a
toutes mes questions, et décrivant les visions qui lui « tenaient compa-
gnie » depuis six ans. Il ne m’a pas été possible de déceler d’autres
symptomes démentiels, ni aucun trouble de la mémoire.

Au cours de sa quatre-vingt-septieme année, il avait dicté a sa dame
de compagnie — a la demande de mon pére — un manuscrit renfermant
un récit détaillé de ses hallucinations. Ce document m’a paru présenter
un certain intérét, mais il est trop volumineux pour étre publié en
entier; aussi me suis-je borné.a en extraire les parties les plus caracté-
ristiques et a les commenter. Comme il s’agit d'un cas assez complexe,
j'ai divisé cet article en quatre chapitres; les passages cités se trouvent
ainsi groupés selon leur contenu, et dans un ordre qui ne correspond
pas acelui qu’ils occupent dansle manuscrit.

Troubles oculaires. — Clest a soixante-dix-neuf ans que le malade
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est allé consulter pour la premiere fois un oculiste, le docteur Collomb.
Voici les constatations faites & plusieurs années d’intervalle®.

Soixante-dix-neuf ans. Cataracte sénile aux deux yeux. Acuité visuelle
d. 1/10, g. 1/4. L’amblyopie de I'ceil droit est due en outre 4 un strabisme
datant de I'enfance. — Quatre-vingt-un ans. Acuité visuelle : d. 1/20, g. 1/6.

Quatre-vingt-six ans. Diminution rapide et considérable de I'acuité visuelle.
L’ceil droit ne distingue plus les doigts qu’a deux metres, I'ceil gauche a trois
ou quatre metres. I.’examen ophtalmoscopique révele a I’ceil droit une hémor-
ragie maculaire et des foyers blancs de dégénérescence (sclérose sénile).

Les hallucinations ont commencé a se produire en méme temps que
cette diminution considérable de I'acuité visuelle. Elles ont toujours
persisté depuis lors. Pendant toute cette période,l’état de la vue est resté
stationnaire; jusqu’a sa mort le malade a pu aller et venir lentement, se
diriger lui-méme avec prudence, mais il se plaignait de devoir prendre
une loupe pour lire. Il n’a jamais eu de micropsie.

1. Les hallucinations visuelles, leur degré d’objectivité.

Elles sont multiples, colorées, mobiles et agréables, donnant parfois
I"impression d’un spectacle splendide; les motifs les plus fréquents con-
sistent en figures féminines, en nacelles et en fleurs. Souvent elles sont
cinématographiques (Régis). Les hallucinations proprement dites ont
¢1é précédées par des phénomenes entoptiques élémentaires, comparés i
un éventail lumineux.

Jusqu'en décembre, j’ai pa lire sans lunettes, c’est-a-dire jusqu’d I'dge de
quatre-vingt-six ans. A partir de fin décembre ma vue a changé; je ne pouvais
plus lire le soir, et la nuit je voyais une sorte d’éventail ovale de diflérentes
couleurs, qui s’ouvrait tout d’'un coup, brillait quelques instants, puis se
refermait et s’ouvrait de nouveau quelques instants aprés. Ce phénoméne ne
se produisait que le soir, quand j’¢étais aulit. Lorsque je fermais les yeux pour
me délivrer de cette vision, je la voyais encore et javais beaucoup de peine
4 m’endormir. Plus tard je voyais une tache noire au milieu de laquelle
apparaissait une figure, et avec elle I’éventail apparaissait de nouveau. En
janvier, dans notre salle & manger, le soir je vis d’abord une figure trés belle,
trés réguliére, paraitre sur la boiserie. Peu & peu cette figure se trouvait
entourée d'un cadre de fleurs, et le personnage était toujours placé de c6té,
jamais au milieu du tableau. Ce tablean commencait 4 se mouvoir du c6té
gauche, faisait le demi-parcours de la salle et retournait a son lieu de départ.
Souvent c¢’était une dame superbe avec une toilette trés riche et toujours de
bon ton, rien d'extravagant. L.e cadre ovale, fait de fleurs, se formait avtour

1. Le docteur Collomb a bien voulu me fournir ces renseignements. Je
tiens a l'en remercier, ainsi que le docteur L. Binswanger, de Kreuzlingen,
qui m’a indiqué certains ouvrages en langue allemande, ol sont signalées les
hallucinations ¢ micropsiques ».
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d’elle, puis le tout se mettait en mouvement et parcourait la moitié¢ de la salle,
toujours a mi-hauteur de la boiserie.

Une scene des plus grandioses que j’aie vues : une dame ravissante sort
avec une petite nacelle et disparait par la fenétre dans les airs, Je m’approche
de la fenétre et je vois deux dames dans une nacelle qui semble étre de ouate
pailletée d’or; elle s’élevent, redescendent, puis la nacelle s'agrandit et forme
comme un déme au-dessus de la personne, au milieu de cet amphithéitre
lumineux. Puis différentes dames sont vues, les unes vétues de rouge, les
autres de bleu, des nuances trés agréables a ’ceil; ensuite ce sont cing ou
six nacelles ou plutét cing ou six nuages, si je puis m’exprimer ainsi, qui
évoluent dans les airs. Ne reconnaissant pas un passant & deux pas, je
distingue nettement ces personnages dans les airs, comme quand je voyais
trés bien, et je vois les traits de la figure et les dérails des toilettes.

Hier soir une nouvelle série de nacelles a commencé a paraitre sur la
‘boiserie de ma chambre; elles sont d’'une grande beauté et d’une richesse
infinie. Elles étaient généralement remplies de personnages trés animés, aux
costumes superbes et toujours variés, aux couleurs les plus chatoyantes. La
nacelle est généralement recouverte d’une sorte de baldaquin poussiere d’or,
d'argent, de diamants et de fleurs, formant un tout harmonieux et d’une
beauté sans pareille,

Ce soir, au parc Mont-Repos, un massif de verdure est venu se placer a
quelque dix meétres de nous; une sorte de lucarne était placée vers le milieu
de la hauteur, a cette lucarne était un visage de femme; tout 4 coup le massif
s'est mis en mouvement et est venu jusqu’au jet d’eau. Au mur ol nous étions,
trois autres petits massifs se sont aussi mis en marche, et sont allés jusqu’a
30 ou 40 metres de la.

Ces hallucinations visuelles, chez un vieillard dont la vue a beau-
coup baissé,sont bien connues; elles rappellent le fameux cas du syndic
Lullin, signalé par Charles Bonnet, — une observation historique que
mon pére a publiée intégralement'. Elles présentent aussi certaines ana-
logies avec les hallucinations mobiles et agréables, mais beaucoup moins
abondantes, que le philosophe Ernest Naville avait eues dans sa quatre-
vingt-douzieme année, et qu’il a décrites et analysées lui-méme?®. Mais

1. Th. Frournoy. Le cas de Charles Bonnet. {Archives de Psychologie,
1902, I, p. 1 et 351.) En parlant de Lullin, Bonnet s’exprime ainsi dans son
Essai analytigue : « 1l jouissait encore dans sa grande vieillesse d'une heureuse
mémoire. Il lisait beaucoup; retenait assez, et aimait a s’entretenir de ses
lectures avec ses amis. Il se plaisait surtout a I'histoire et a la politique.
J'étais du nombre de ceux qui le fréquentaient le plus et il m’était souvent
arrivé de le voir interrompre le récit de quelque événement historique pour
s'occuper d'une vision qui s'offrait a lui dans ce moment. Voila, me disait-il,
ma tapisserie quise couvre de tableaux; les cadres en sont dorés, etc. ; un moment
aprés, ¢’était une autre décoration ou quelque autre vision qu’il me décrivait
en détail; et aprés avoir badiné sur ces jeux de son cerveau, il reprenait
tranquillement le fil de son discours, » (Cité par Th. Flournoy, p. 3.)

2. E. Navicee. Hallucinations visuelles a I'tstat normal (dArchives de Psy-
chologie, 1909, VIII, p. 1 et 200.)
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ni Lullin ni Naville, n'ont été dupes de leéurs hallucinations; ils les ont
oujours considérées comme telles, bien qu’elles eussent trés nettement
ce caractere d’extériorité et de localisation spatiale, qui manque aux
simples images mentales. Notre vieillard, au contraire, attribue a ses
visions un degré de réalité¢ objective complete et son manuscrit est inti-
tulé « un monde inconnu vivant ». Il préte une certaine personnalité aux
figures qui lui apparaissent; il parle & ses dames et leur donne des
ordres auxquels elles obéissent en général.

J’ai vu deux dames dans une nacelle, elles allaient de "extrémité de la salle
a I'autre; elles s’arrétérent, me regardérent. Alors je leur dis : « C’est tres bien,
mesdames, parfait, faites maintenant une révérence et retournez a votre point
de départ. » Elles se mirent aussitét en marche dans la direction indiquce et

allérent se cacher sous la table,

Il va méme jusqu’a les interroger sur leurs origines et leur demande
sielles ont vécu antérieurement, ce a quoi elles doivent répondre par des
révérences. Mais il n’a jamais obtenu de réponse bien précise, si ce n’est
qu'il lui est apparu parfois des chiffres, représentant la date, fortancienne
et quelconque, ol ces personnages auraient vécu'. Aprés une année
d’apparitions anonymes, il commence a voir assez régulicrement le
matin, pendant son déjeuner, la figure de sa mere et celle de sa femme.
Ce sont les deux seules personnes qu’il ait jamais pu reconnaitre, I’hallu-
cination étant manifestement dans ce cas la réalisation d’un désir. « Ces
apparitions a I’heure du déjeuner, écrit-il dans une lettre, viennent
réjouir le moment qui jadis nous était le plus agréable. C’est pour moi
une heure heureuse de pouvoir m’entretenir en esprit avec ces deux
dmes si cheres, et de prier pour elles selon leur désir. »

Quelques semaines avant sa mort, il se réveille un jour en regrettant
qu’il n’y elt pas de fleurs, car ¢’était 'anniversaire de naissance de son
fils. Mais en descendant pour déjeuner, il apercoit sa femme tenant un
bouquet et entourée de trois corbeilles de fleurs. Il est content de pou-
voir montrer cet heurcux spectacle a son fils, mais décu de constater

que celui-ci ne voit rien.

2. Le caractére lilliputien des hallucinations.

La plupart du temps les personnages qui apparaissent anotre vieillard
sont de dimensions trés petites. C’est Leroy qui, en 1909, a attiré I'atten-
tion sur le syndrome des hallucinations lilliputiennes, dans une com-

1. Ce vieillard n’était en aucune fagon un adepte des doctrines spirites ou
théosophiques. J’ai I'impression qu’il mettait plutét une certaine complaisance

4 se laisser prendre au charme mystérieux de ses visions.
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munication a la Société médico-psychologique!. Remarquons que les
hallucinations d’un alcoolique qui se voit entouré de rats ou d’araignées
ne rentrent pas dans cette catégorie, car ces animaux sont naturellement
de petite taille. Il n'en est plus de méme lorsqu’il s’agit de la vision d’un
homme ou d'un cheval de quelques centimétres de hauteur; ici le
spectacle est bien semblable a celui dont Gulliver fut témoin au pays de
Lilliput. Les hallucinations de ce genre avaient é1é mentionnées inci-
demment, sans dénomination spéciale, dans les ouvrages classiques de
psychiatrie (Ballet, Brierre de Boismont, Ziehen, Krepelin, O. Bins-
wanger, etc.). On les avait parfois appelées « micropsiques », mais ce
terme préte a confusion. Il peut arriver, il est vrai, qu’un malade pré-
sentant de la macropsie oude la micropsie, ait en méme temps des hallu-
cinations qui lui paraitront agrandies ou rapetissées; Fischer a rapporté
un cas de ce genre?. Mais 'un des caractéres essentiels du syndrome de
Leroy, c’est d’exister en dehors de toute micropsie; le sujet continue a
voir les objets réels avec leurs dimensions normales. En outre les images
hallucinatoires — généralement de personnages animés, colorés,
mobiles, fugaces — sont agréables, a tel point que le malade éprouve un
véritable plaisir a contempler la scéne en miniature qui se déroule sous
ses yeux. Il peut arriver qu’il entende aussi les petites voix de ces per-
sonnages, mais cela est beaucoup plus rare, et ne s’est jamais produit
dans notre cas.

[Les hallucinations lilliputiennes se rencontrent dans diverses cir-
constances, entre autres dans les intoxications, les états hypnagogiques,
les réves, certaines démences, etc. Ce phénomene peut se présenter éga-
lement chez des malades porteursde Iésions oculaires ou atteints d’hémia-
nopsie (sans micropsie). Camus en a publié un cas typique®. J'en ai
trouvé deux exemples dans Particle d’Uhthoff sur les hallucinations de
la vue au cours des troubles de l'appareil de la vision; dans 'un, il
apparaissait a une malade trés myope, et a la suite d’un ictus apoplec-
tique avec hémianopsie partielle, « un homme rapetiss¢ avec une petite
casquette sur la téte, et autour de lui un grand nombre de figures sem-
blables, mais beaucoup moins distinctes ». Dans 'autre cas, une vieille
femme artérioscléreuse et hémianopsique voyait sans cesse, dans le
champ aveugle, « une quantité de géants et de nains sur un chemin

1. Leroy. Les hallucinations lilliputiennes. (Annales Méd.-psychol., 1909,
II, p. 278.) — Le syndrome des hallucinations lilliputiennes. (Encéphale,
1921, XVI, p. 504.) — Dans le Monde Médical du 15 avril 1922, Leroy résume
Pétat actuel dz la question et en donne la bibliographie.

2. Fiscuer. Ein weiterer Beitrag zur Klinik und Pathogenese der hyste-
rischen Dysmegalopsie (Monatsschrift f. Psychiatr. u. Neurol., 1907, XXI,
p. 16.)

3. Camus. Hallucinations visuelles et hémianopsie. (Encéphale, 1911, VI,
p. 521:)
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blanc éblouissant! »n. Pinto a rapporté I'observation d’'un homme atteint
de glaucome chronique double, qui voyait apparaitre parfois un jardin
en miniature avec de petits arbres®. Par 'abondance, la mobilité, le
charme constant de son petit monde imaginaire, les visions de notre
vieillard répondent, d’une maniére beaucoup plus complete, au syn-
drome de Leroy.

Une petite dame tout en vert pile court sur le tapis de la chambre; elle
monte vers la boiserie, et 12 j'apergois un petit tapis noir fait au crochet, &
jour; elle se met au milieu, et la voilh partie dans une petite nacelle; arrivée
dehors, c’est un corbeau. La nacelle se change en coupé sans timon, et &
travers les vitres je vois les personnages; puis le coupé part et disparait,

Hier soir dans la prairie que de petits équipages microscopiques défilaient
au galop vers la droite, dans les airs! c’est a la fin du jour que ces petits
chevaux richement caparagonnés, éclairés d'une lumiére ¢lectrique, faisaient
un défilé charmant, et cela avec un ordre et un silence parfaits. Tout était
pour les yeux. Je ne sais si dans ce monde inconnu il y a une musique quel-
conqgue. En tout cas entre les humains il y a harmonie parfaite, entre eux et
les animaux aussi, qui embellissent ce monde-la.

Deux théories principales ont été émises pour expliquer la nature
lilliputienne de ces hallucinations. La théorie psychologique, défendue
surtout par Mignard et par Leroy, attribue ce phénomene a des rémi-
niscences; il s’agirait d'une sorte de retour aux fantaisies plaisantes du
jeune age. Mignard constate que ’enfant se sent en général intimidé et
méme craintif en présence de personnes de haute stature; il éprouve au
contraire une assurance instinctive et une sorte de satisfaction lorsqu’il
est au milieu de créatures plus petites que lui, comme celles qui consti-
tuent le monde de ses jouets®. Les hallucinations lilliputiennes sont
divertissantes a la maniere des scenes d’un conte de fées; elles traduisent
sans doute une attitude d’esprit agréable, bien plus qu'elles n'en sont la
cause.

Hier soir, au crépuscule, j'ai vu de nombreuses petites dames minuscules
revétues d'or; leur costume dtait formé de fils d’or descendant en lignes
droites jusqu’au bas de la robe; cet or brillait. Quelques-unes de ces dames
avaient des robes a traine, toujours de fils d'or non tressés, ce qui produisait
un bel effet, car on aurait dit une pluie d’or ruisselant sur leurs corps; la téte
était aussi ornéé d'une coiffure composée de fils d’or en forme de diademe.

1. Unrnorr. Beitrige zu den Gesichtstiuschungen bei Erkrankungen des
Sehorgans. (Monatsschrift f. Psychiatr. u. Neurol., 1899, V, p. 257 et 259.)
Le deuxiéme cas rentrerait, par la coexistence de géants et de nains, dans le
groupe des hallucinations « gullivériennes », selon Pexpression récemment
employée par MM. Dupouy et Schifl. (Annales Méd.-psychol., juillet 1923.)

2. Gama Pinro. Encyclopédie francaise d'ophtalmologie, 1906, V, p. 35.

3. Migwarp, Sur la psychopathogénie des hallucinations. (dnnales méd.-
psychol., 1922, I, p. 442.)
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Ces dames se rendaient vers les rosiers oll se tient la petite fée Fadia, en
faisaient le tour, puis s’avancaient 'une derriére l'autre vers la forét. Enfin
apres leur défilé la fée aux roses sortit, elle aussi, avec le méme costume plus
brillant encore, et un petit nain portait sa traine. Elles allaienl au sommet
des arbres pour voir le soleil couchant. En revenant pour me saluer ou plutot
pour répondre 4 mon appel, elles ont fait le tour de la chambre du rez-de-
¢haussée, les unes aprés les autres, quelques-unes en voiture, les autres a
cheval; puis elles ont disparu dans les airs.

Cette citation illustre bien la remarque de Mignard : « Que sont ces
rbndes de gnomes, ces défilés de petits bonshommes, ces scénes mou-
vantes, colorées et amusantes, sinon le souvenir objectivé du monde
minuscule dans lequel se complait Pimagination du jeune fige, nourrie
pap les contes, les récits, les images, les jouets, dont la’ forme s’adapte
augsi bien que possible au désir enfantin d’un univers réduit. » Notre
vielllard peut en outre toucher les petits personnages; il les tient comme
des joujoux délicats, il en sent le frolement dans sa main. Ce phéno-
mepe étrange — qui n'a pas encore été observé, a ma connaissance, dans
les hallucinations lilliputiennes — étonne le sujet lui-méme; il le consi-
dérg comme une preuve de la réalité objective de ses visions. Et
lorgqu’il ne peut arriver i saisir les images qui lui apparaissent, il
coilstate, en revanche, qu’clles se déplacent sous I'action de son souffle.

[Fait curieux : je prends sur la boiserie un personnage et je le tiens sur un
papier; il circule entouré de molécules qui semblent toujours en mouvement.
Je lhisse tomber dans le vide ce petit tableau et le prends sur mon papier, et
celq plusieurs fois de suite. Il y a donc 14 quelque chose de matériel, car si
c’éthit seulement une image ou illusion, je ne pourrais la prendre dans la
main, la jeter dans le vide, la reprendre, etc.

Une chose que je viens de remarquer, c’est une petite réunion d'oiseaux,
je drois, qui marchaient ensemble sur le tapis de la table; j’ai voulu les écarter
de ]a main inutilement. I’eus 'idée de souffler contre ce petit amas gris, et je¢
réussis parfaitement : mon souffle les repoussait. Il y a donc quelque chose
de/matériel dans cette vision; mais si je veux saisir avec la main, c’est le vide,
il n'y a pas de résistance...

Bouyer et Perret, de Grenoble, ont trouvé des hallucinations lillipu-
tiennes chez deux femmes seulement, parmi les huit cents internées dans
leur asile *. Ils estiment que ce syndrome — dont la théorie toxique ne
rend pas compte d’'une maniére suffisante — repose sur un fond mental
commun, qu’ils ont tenté de définir : il s’agit d’individus émotifs, imagi-
natifs, plus ou moins mystiques, présentant certains traits de micvrerie
et une tendance au symbolisme et 4 érotisme. Alfred de Musset, sujet
a une vision lilliputienne au cours d’une fluxion de poitrine, leur semble

1. Bouvyer et Perretr. Un fond mental commun a la base des halluci-
nations lilliputiennes. (Annales méd.-psy-chol., 1923, I, p. 168).




573 L’ENCEPHALE

avoir possédé ce fond mental. Le point de vue de ces auteurs se rap-
proche donc de celui de Mignard et de Leroy : c’est pour des causes
psychologiques, évidemment subconscientes, que les hallucinations
prennent le caractere lilliputien. .

La théorie optique a é1é exposée récemment par Salomon '. Pour ce}
auteur, le phénoméne en question est d0t & une fausse appréciation des
distances. Si le malade projetait son hallucination micropsique au loin,
les personnages ou objets apparus lui sembleraient avoir leur grandeur
naturelle ; mais comme il la localise tout prés de lui, les images lui font
I'effet d’étre minuscules. A Pappui de sa théorie, Salomon cite I'observg-
tion d'une personne révant 4 un paysage champétre avec des vaches. An
réveil, cette scéne persiste quelques instants telle quelle, mais se dessipe
sur le mur de la chambre; il en résulte que les vaches, qui paraissai¢nt
normales & distance, sont maintenant toutes petites. Un pht’:nom#nc
analogue se produit parfois, chez notre vieillard, en sens inverse :|les
figures lilliputiennes s’agrandissent lorsqu’il a Pimpression qu’elles
s’¢loignent. [

|

Une charmante maisonnette, pas plus grande qu’une cage, sort p:jr la
fenétre et s’éloigne dans les airs; elle devient comme une tourelle et voyage
dans I'espace. A la fin,c’est comme un arc de triomphe; au-dessus un carré de
verdure et, au milieu, voltige en I'air une femme superbe...

Ce soir une jolie petite nacelle argentée et illuminée, montée par gne
dame, va rejoindre un autre esquif d’'une beauté trés grande, or et argent.
Puis le tout se met en mouvement vers le jardin, alors I'esquif devient gran-
diose, la dame se tient debout sur le devant et domine tout le reste, clle
vogue et disparait... :

La théorie optique explique fort bien pourquoi l'image sempble
s'agrandir lorsqu’elle s’¢éloigne, et diminuer lorsqu’elle se rapprochge*.
Mais elle ne répond pas aux autres particularités si nettes des halluci-
nations lilliputiennes — leur tonalité affective enfantine et agréable, le
charme de leurs couleurs — dont rend beaucoup mieux compte 'inter-

1. Saromon., Les hallucinations lilliputiennes. Essai d'interprétation.
(Annales méd.-psy-chol., 1922, I, p. 258.) ;

2. Le syndic LuLLin avait noté ce mécanisme dans sa vision fréquente des
« mouchoirs bleus ». ¢« Dans les chambres et du coté de la rue, dit-il, [ils sont]
comme un petit mouchoir ordinaire; mais ces jours passés, en regardant par
hasard vers le toit de la maison au-dessous de mon jardin, j'en ai vu qui
¢taient le double plus grands, cela sans doute parce qu’ils étaient dans un
plus grand éloignement que ceux de la rue, laquelle n’a que quatorze pieds
[de large]. Cest ce que j'ai vérifié en regardant contre la fontaine, qui est
éloignée d’environ cent pas de ma maison : vers cette fontaine j'en vis un qui
¢tait de la grandeur d’'une grande nappe, tandis que j'observe que quand je
regarde 4 la distance de neuf ou dix pouces, ou de la table quand je mange,
ils ne sont plus que d’environ un pouce carré ». (Th. Flournoy, loc. cit., p. 15.)
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prétation psychologique esquissée plus haut. En outre un phénomene
nouveau intervient dans notre cas.

3. La participation motrice du sujet aux hallucinations.

Notre vieillard n’est pas simple spectateur des images lilliputiennes.
Comme on I'a va plus haut, il s’ajoute ici un élément hallucinatoire
tactile et cénesthésique; le sujer peut prendre les figures qui lui appa-
raissent, il joue avec elles, il les lance méme au loin pour leur faire
subir un agrandissement et leur donner une dimension plus naturelle.

Voici une jeune dame qui attend sur la boiserie que je pense i elle et que
je la mette en mouvement en la regardant. Je la prends sur une feuille de
papier et je la considére attentivement: sa physionomie est intéressante et
reste la méme; je la lance contre la vitre de la fenétre, elle la traverse comme
si la vitre n’existait pas. Elle grandit 4 mesure qu’elle s’éloigne et ses traits
sont toujours distincts, méme a une distance assez grande...

Je vis également prés de la maison une jolie petite personne de la gran-
deur d'une poupée, chapeau bleu éclairé a la lumiere électrique. Elle se
tenait dans une voiture minuscule attelée d'un cheval de méme. Je pris le tout
sur la main et le considérai pendant quelques secondes, mais I'équipage
voulait s’en aller. Je sentis trés distinctement 'attouchement des pieds du
cheval, alors je langai le tout dans les airs et dame, voiture et cheval prirent
une dimension plus grande et s’élevérent dans 'espace...

Il semble bien y avoir dans ceute action du lancement — tout i fait
typique chez notre vieillard, et qui constitue peut-étre la partie la plus
curieuse de son cas — une régression a un stade infantile. Le sujet inter-
vient directement, par son geste, dans le monde imaginaire qui 'envi-
ronne; il en est plus ou moins le maitre, tel un enfant au milieu de ses
joujoux?. Mais au point de vue psychologique, ce geste est plus com-
plexe encore : il n’a pas seulement pour conséquence de faire grandir
les personnages lilliputiens, mais bien de les créer, de les faire naitre.
Ce que le malade voit tout d’abord n’est souvent qu'un amas minuscule
et informe, et son intervention personnelle est nécessaire pour en faire
sortir quelque chose. Il compare cette masse a une « molécule », ou il
la désigne encore par I'expression un peu vague de « sujet ». Il prend le

1. Il lui arrivait aussi, lorsqu’il avait la vision de personnages, de chevaux,
de voitures de grandeur naturelle, de tendre le bras pour les prendre et les
regarder de plus preés; les objets saisis diminuaient alors, devenaient comme
de petits jouets qu'il pouvait examiner & loisir dans le creux de sa main, puis
reprenaient leur grandeur primitive lorsqu’il les langait dans ’espace. Ce n’est
qu'au cours des dernieres années qu’il a eu cette faculté de rapprocher ses
visions & volonté; dans le manuscrit il n’est question que du geste inverse,
centrifuge, consistant & faire grandir la figure lilliputienne en la langant.
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« sujet », 'amas primitif dans lequel germe pour ainsi dire I'étre lilli-
putien, et en le langant au loin il lui permet de naitre et de grandir.

Etant au jardin, vers le crépuscule, je vis sur un arbuste un sujet, je le pris
sur la main, et je vis distinctement se former au milieu la figure d'une femme
trés jolie. Je la tins assez pour qu’elle parit s’impatienter et jeter un jet de
flamme ou lumiere électrique pour me décider & la lancer dans l'espace, ce
que je fis; et elle devint de grandeur naturelle, se tint vis~a-vis de moi pen-
dant quelques secondes, fit le tour d’'un bosquet et disparut...

Un autre sujet se trouvant & ma portée, y’ai voulu voir quelle figure en
sortirait; ce fut un insecte qui commenca a se développer sur ma main, il
¢tait pourva de longues pattes, nombreuses, et comme je le retenais sur la
main, je sentis trés distinctement et &4 plusieurs reprises le frélement de ses
pattes. Je le lancgai en Pair, il prit une dimension plus grande a distance; le
thorax ¢tait d'un bleu trés beau,’abdomen sombre et la téte dorée et illuminée
par une lumiére bleuitre; plus tard il se transforma en un autre étre et
disparut...

Je viens de passer une demi-heure dans le jardin, j’ai trouvé dans l'herbe
ou sur les arbustes des molécules de !a méme couleur que I'herbe et parfois
grisitres, ressemblant au frai des grenouilles sur les mares. Je les prends sur
la main et les lance dans 'espace; ces molécules s’étendent et forment une
figure géométrique quelconque, et au milieu se forme un point comme un
moteur du tout. Puis un point se développe et devient une personne, généra-
lement une figure de femme...

Souvent le vieillard trouve ces molécules groupées en forme de
« toile » ou de tapis de verdure. Il peut arriver que les personnages
lilliputiens en sortent spontanément, mais dans la majorité des cas, c’est
lui-méme qui les fait surgir en langant la toile dans I'espace.

Si j’abaisse mes regards vers le sol, je vois devant moi, pres de la maison,
tout un monde, qui se remue; et bientét de petits personnages, des dames
petites comme des poupées, se tiennent devant chaque plante. Et ces petites
dames se mettent en mouvement, entourées ou suivies de cette toile (ou tapis
de verdure) au milieu de laquelle elles étaient pressenties en petit, tout de
méme visibles par moi...

Hier soir j’étais au jardin. J’ai pris diverses toiles qui se trouvaient sur les
plantes et sur les herbes et je les ai lancées dans les airs. Je les examinais
d’abord sur la main; dans le point central je voyais une figure minuscule
ravissante qui demandait & sortir pour s’épanouir dans toute sa beauté. Elle
remuait et je vis qu’elle voulait s’en aller de ma main. Je sentis quelquefois
un léger frolement presque impalpable. Ces figures deviennent souvent dans
I’espace de belles statues...

Je pris un autre tapis de verdure sur un des rosiers et le langai dans les
airs; je pensais qu’il ne pouvait en sortir qu'un sujet superbe, en effet ce fut
une fleur vivante, une splendide femme qui s’éleva dans les airs & une tres
grande hauteur, puis s’évanouit.,.

Parfois aussi cet acte de « lancer la toile » a pour résultat de faire
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apparaitre une série de personnages qui se groupent en un tableau
grandiose, d’'un spectacle trés réjouissant pour les yeux infirmes de
notre malade.

Hier soir dans le jardin j'ai lancé une toile, et de cette toile s’est formé un
cheval et une dame, qui s’est dirigée vers la cime des arbres. Sa coiffure était
d’or brillant comme un casque ancien, et le vétement ample et blanc habillait
trés bien le personnage qui vint se placer tout a fait sur la hauteur, la face
tournée vers le couchant. Etait-ce un homme? Je le pense, 4 cause de son
costume — un changement arrive fréquemment dans ces visions — et peu &
peu d’autres personnages vinrent se ranger des deux cdtés, et toute la cime
des arbres fut couverte en un instant. Ces casques brillaient d’un tel éclat et
le costume d’une forme antique faisait un tel effet! ¢’était la garde venant
saluer le soleil couchant. De tous c6tés dans la prairic on voyait se détacher,
des plantes et de I’herbe, des personnages femmes et hommes, qui se diri-
geaient aussi vers la hauteur pour aller se joindre sur la ligne en-dessous des
casques d’or. C'était alors un tableau grandiose. Puis plus tard tous ces

ersonnages descendirent & travers les arbres pour aller rejoindre leur
domicile sur les plantes, les uns en équipage, les autres & pied. Une petite
lumiere électrique se jouait dans leur chevelure...

Des visions de ce genre ne sont-elles pas des réminiscences de
tableaux plus ou moins féeriques ? Cela parait si vraisemblable que le
vieillard lui-méme serait tenté de donner une réponse affirmative i cette
question qu’on lui a posée. Mais il se heurte alors & ce phénoméne
troublant et caractéristique des « molécules » dont il peut faire surgir
— en les langant dans 'espace — une figure nouvelle. Il arrive aussi
qu’'une des personnes de ’hallucination donne naissance a son tour, au
moyen des molécules, a une autre créature vivante. Que signifie tout
cela ? Ot donc a-t-il pu voir des choses pareilles ? 11 se le demande.

Un autre sujet qui m’a intéressé¢ beaucoup, c’est une dame qui se pro-
menait dans ma chambre & coucher et que j’ai lancée dans les airs. Cela lui
parut désagréable et elle revint dans la chambre, en fit le tour et prit avec
elle une agglomération de Mmolécules, et s’en retourna dans les airs; je vis
alors se former quelque chose comme la téte et le cou d'un cheval, puis le
cheval se compléta assez lentement et I'amazone en blanc se lanca dans les
airs avec un magnifique coursier; elle se tint debout sur un pied, les bras
¢tendus (elle avait di travailler dans un cirque). Cette figure peut étre une
réminiscence, je le veux bien, mais ce qui m’étonne, c’est que la dame ne
voulut pas sortir seule et qu’elle revint chercher cet amas de molécules. Pour-
quoi ces molécules se réunirent-elles peu a peu pour former le cheval ? Com-
ment cet ¢tre ne parut-il pas subitement comme les autres figures qui se
montrent sur la boiserie, quelle en a été la cause ? Le cheval était donc
contenu en petit dans les molécules, et pourquoi se forma d’abord la téte,
puis le cou, puis 'avant-train, puis I’arriere-train? Il en est de méme pour la
formation d’un animal quelconque : c¢’est d’abord un point uniforme, puis
quand je le lance dans I'air je vois d’abord paraitre une téte, puis les autres
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parties du corps, les unes apres les autres, pourquoi, puisque cela doit étre
une réminiscence de ce que 'on a vu, et pourquoi cette différence avec les
autres visions ?...

4. L'élément symbolique des hallucinations.

Par son geste plus ou moins stéréotypé du lancement, le malade fait
au fond un acte créateur. Son role principal, dans tout son petit monde
imaginaire, consiste a faire naitre, ou au moins a permettre la naissance
et la croissance de créatures nouvelles. La signification de cet acte
donne peut-étre — nous sommes ici dans le domaine des hypothéses —
un apercu sur certains complexes de nature infantile, agissant encore
dans la psychologie de notre vieillard. La fantaisie de « I'origine » ou,
pour employer un terme plus psychanalytique, le complexe de « la nais-
sance » rendrait compte de ces hallucinations si spéciales, dans lesquelles
le sujet s’amuse a faire surgir et grandir un étre nouveau en partant
d'une de ces « molécules ». Ce méme complexe constituerait aussi la
base inconsciente de certaines autres hallucinations plus rares, mais
nettement symboliques, en rapport avec les phénomeénes de la géné-
ration et de la naissance. C’est ainsi qu’apparaissent parfois, au milieu
de tous ses personnages, d'énormes serpents.

Je vois aussi ramper quelques énormes serpents qui sont trés agréables a
voir, et aucune créature n’en parait effrayée. Il en vient souvent un qui
circule autour de ma chambre sans me causer la moindre frayeur; il me
regarde en passant, son regard est vivant, et ce monstre en relief, comme
tous les étres qui me visitent, est tout a fait vivant...

Ce soir l'apparition des sujets était assez originale : la féte ou sortie
commeng¢a par une espece de danse de serpents, aux couleurs d’or et vert
sombre. LLeur danse paraissait trés harmonieuse; les serpents tournaient sur
eux-mémes sur le gazon de la forét, en glissant et changeant de place absolu-
ment comme le font nos danseurs dans leurs quadrilles. Puis les serpents
disparurent et les perits équipages minuscules commencérent a circuler avec
une grande vitesse, mais avec ordre...

Je viens de voir un serpent qui, en ouvrant la gueule, donne naissance a
une femme...

Il s’agit, dans cette derniere image, de la vision désexualisée d'une
naissance, au moyen du serpent, le symbole bien connu d’organe géngé-
rateur. La fantaisie de la naissance peut se manifester sous une forme
plus crue, lorsque I’¢tre humain sort d’un autre étre humain. Mais ici
encore l'image primitivement sexuelle est travestie, en ce sens que c’est
en général le front ou I'ceil qui sont le siege de cette mise au monde.

Un personnage, grosse figure, ’ceil noir d'un coté de la face promettant

la naissance de tout autre €tre. Il va chercher dans un endroit de la boiserie
une sorte de nacelle embryon. La nacelle glisse dans Pespace et se rend a la
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fenétre qu’elle traverse, et & peine est-elle dans le jardin, que de I'ceil de ce
personnage sort un autre personnage, et sous lui se développe une nacelle
belle et grande..,.

Généralement ces figures qui ont sur ’eeil ou sur le front des taches noires,
de ces taches sortent ordinairement une personne ou un animal...

Voila un personnage sur la boiserie, quelque chose d’indécis court
au-dessus de lui; cette forme s’allonge un peu, puis se rapproche de la téte
du bonhomme, elle semble lui tirer quelque chose du front et c’est une
femme qui se manifeste; les voila partis dans les airs, mais bientét on voit un
vieillard qui se traine & peine. La morale : ¢ Cherchez la femme »...

Nous trouvons donc, dans ces trois passages, des descriptions de
naissances céphaliques, une forme particulitre des naissances extra-
génitales rencontrées souvent au cours des psychanalyses. L'image ou
I’homme donne naissance & la femme est tres caractéristique; en outre
la morale, par laquelle notre vieillard commente lui-méme cette vision,
ne manque pas d'intérét: elle cadre bien avec ses fantaisies hallucina-
toires, ot des figures féminines occupent toujours la place prépondé-
rante.

Résumeé.

Il s’agit d’hallucinations visuelles commencant a 86 ans chez un
homme d’une santé généralement bonne, et dont le début a coincidé
avec une diminution considérable de la vue. Tout d’abord, il ne s'est
produit que des illusions élémentaires, comme 'image subite d’un éven-
tail lumineux, simples phénomenes entoptiques dus aux troubles ocu-
laires. Mais c’est sans doute a une ¢tiologie toxique, facile & admettre
chez un vieux scléreux, qu’il faut attribuer les hallucinations proprement
dites, apparues ensuite, et qui ont persistéjournellement pendant six ans,
jusqu’a la mort.

Ceci n’explique ni le contenu des hallucinations, ni le caractere lilli-
putien de la plupart d’entre elles ; on doit recourir a d’autres interpré-
tations. La théorie optique, sans doute juste, est insuffisante pour
rendre compte de tous les faits. Aussi certains auteurs sont-ils portés a
voir dans ces phénomenes une sorte de retour, nous dirions une régres-
sion, aux conceptions minuscules ol se plait I'imagination de 'enfant.
Dans notre cas, deux caractéres trés spéeiaux, et exceptionnels pour des
hallucinations lilliputiennes, paraissent confirmer cette hypothése :

1° L.e malade prend dans la main les petits personnages ou animaux
qu’il croit voir, il en sent méme le frélement, et se divertit a les exa-
miner comme des jouets;

2° 1l s’amuse a leur donner des ordres, et contribue lui-méme a leur
création, en lancant dans I'espace des masses infimes ou « molécules »
qui sont censées contenir en germe 1’étre nouveau. Ce sont en somme
de véritables naissances qu’il provoque par ce geste infantile. Il y aurait
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peut-étre la un complexe psychologique, qui se trouverait aussi a la
base des hallucinations symboliques de naissances, rares mais excessi-
vement nettes, que le malade a présentées aussi.

Il nous semble qu’une analyse individuelle, en admettant qu’elle
fiit pratiquement possible, pourrait seule rendre compte des particula-
rités de chaque cas, en décelant les complexes sous-jacents. Ceci ne doit
faire oublier ni I’étude du fond mental commun, ni l'investigation tou-
jours plus approfondie des facteurs anatomiques ou toxiques, qui
peuvent entrer en jeu dans la pathogénie générale de toutes les hal-
lucinations.
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