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Depuis longtemps le probléeme des avortements préoccupe
de nombreux milieux. A Geneve, le groupe médical du Centre
protestant d’études ayant adopté, en janvier 1951, des théses
qui m’ont paru étre dictées davantage par des vues théoriques
préconcues que par une connaissance exacte des faits, je me
suis décidé a présenter un travail sur ce sujet a la Société
médicale, le 17 mai suivant. La revue suisse de médecine
« Praxis » m’ayant demandé ensuite de le publier, il a paru in
extenso le 9 aolGt 1951 dans cette revue sous le titre « Considé-
rations psychologiques sur les avortements médicaux ». Depuis
lors cette question a été soulevée dans divers articles et en-
quétes de la presse quotidienne (« Journal de Genéve », « La
Suisse », la « Tribune », le « Courrier »).

Ayant été personnellement mis en cause a plusieurs re-
prises, je n’ai pas cru devoir me laisser entrainer dans des
polemlqueq devant le grand public, ce qui et été déplacé et
contraire aux usages du corps médical. En revanche, d’autres
circonstances m’ont engagé a revoir tout ce probléme. D’une
part, j’ai recu a la suite de mon article dans « Praxis » de
nombreux témoignages de médecins, de juristes et de quelques
pasteurs, soit pour approuver ma maniére de voir, soit pour
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m’adresser des suggestions ou des critiques fort intéressantes,
Tout ceci constitue une précieuse documentation dont je penge
qu’il est utile de tirer parti, et qui s’ajoute a I’expérience pra-
tique que j’ai été obligé d’acquérir encore au cours de ces der=-
niers mois. D’autre part, il vient de paraitre dans la « Revue
Pénale Suisse » une étude du Prof. Graven, ou il soumet mon
travail a une réfutation au point de vue juridique. C’est la
lecture de cet article qui a été décisive pour me pousser a re-
prendre la plume.”

Deux constatations générales se sont tout d’abord imposées
a mon esprit. Premiérement, c’est que les opinions souvent
passionnées qu’on émet sur ce triste probleme dépendent de
facteurs indwiduels, affectifs ou religieux. Ceux qui sont
« pour », et ceux qui sont « contre » les avortements médicaux
ne se répartissent pas selon des lignes de démarcation qui
correspondraient a leur activité professionnelle, Il y a des mé-
decins, des juristes, des pasteurs qui sont pour — et il y en a
d’autres, dans chacune de ces trois catégories dites libérales,
qui sont contre.

Deuxiémement, la question de 'avortement est si complexe,
qu’il est impossible de I’envisager sous un angle unique. Sans
doute elle est médico-légale au premier chef: mais elle est
aussi religieuse, morale et sociale. C’est pourquoi je me sens
obligé d’aborder aujourd’hui dans les lignes qui suivent cer-

tains aspects de ce probleme -— notamment le point de vue
religieux — que j’avais intentionellement laissés de coté dans

mon premier article.

Sommaire

Ce travail est divisé en six chapitres:
I. Le noint de vue religieux.
II. Le point de vue juridique. (Interprétation restrictive de la loi.)
III. Le point de vue meédical et médico- psy(,hologlquo (Interpré-
tation large de la loi.)
IV. Les mesures préventives et de salubrité sociale.
V. Le délicat probléme des femmes venues de France.
VI. Perspectives d’avenir et conclusions.

¥ Jean Graven: « L’avortement licite » ou la réglementation de
I'interruption non punissable de la grossesse en droit pénal suisse.
(Revue pénale suisse, fasc.1 et 2, 1952, 85 pages.)
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L
Le point de vue religieux

Il va sans dire que je me bornerai aux motifs religieux invo-
qués par des médecins dans les deux grandes confessions chré-
tiennes qui dominent chez nous: le protestantisme et le catho-
licisme romain.

Le groupe médical du Centre protestant d’études (C.P.E.)
s’est rallié aux idées formulées par M. le pasteur J. de Senar-
clens. « L’enfant, dit-il, est un don de Dieu, et le sixiéme
commandement interdit formellement le meurtre; ainsi toute
grossesse doit étre respectée. Or, la vie de I’enfant commence
a la conception; il est spécieux d’en fixer arbitrairement le
début a tel ou tel mois de la grossesse... Si le chrétien doit re-
fuser I'avortement, sauf dans des cas tout a fait exceptionnels,
I’Eglise admet que I’Etat légifére d’une maniére moins sévére
a I’égard de I’ensemble de la population.» Je prie instamment
le lecteur de se reporter au texte intégral de cette résolution,
puisqu’on ’a publié dans la « Tribune de Genéve » le 29 avril
1952. J’ai été obligé, en effet, faute de place, de me limiter a
ces deux passages qui sont a mon avis les plus typiques.

Pour la religion catholique, je tiens tout d’abord a ren-
voyer le lecteur a un trés beau livre, quoique déja ancien, de
feu le Dr Clément, chirurgien a Fribourg, intitulé « Le droit
de Uenfant a naitre » (6¢ éd., 13¢ mille, Bruges et Paris, 1931).

A la page 35 nous lisons:

« Les moralistes, qui ont la délicate et nécessaire mission de
fixer les lois qui doivent régir les actions humaines, ont pu hésiter
en face de la question qui nous occupe et ont hésité, en effet; mais
tout au moins dans I’Eglise catholique, 'accord est actuellement
réalisé sur ce point, qui ne reléve du reste pas du droit ecclésias-
tique, mais du droit naturel. « Il ne saurait étre permis de tuer de
» propos délibéré un enfant certainement vivant, méme pour Sau-
» Vver sa mere », comme inversement, il serait criminel de raccour-
cir directement et délibérément, méme de quelques heures, la vie
d’une meére pour assurer l’existence de son enfant. »

« ’Eglise réprouve donc résolument 1’avortement. « C’est la
méme vérité qu’exprimait un maitre en obstétrique que nul au
» moins ne soupconnera de sentiments cléricaux et de docilité a
I’égard des enseignements des théologiens, Pinard, quand il écri-
» vait: « Ni le pére, ni la meére, ni le médecin n’ont le droit, en
» aucune circonstance, de supprimer la vie de I’enfant qui se trouve
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» dans le sein de sa meére.» La raison de cette prohibition, c¢’est
qu’ill n’est jamais permis de faire un acte en soi mauvais, comme
le serait ’extermination d’un innocent, méme pour sauver la vie
d’'un tiers, méme pour le bien public... L’enfant, personne humaine,
qui a donc sa fin propre et indépendante, ne saurait étre sub-
ordonné et sacrifié comme moyen aux intéréts, méme aux intéréts
vitaux d’une autre personne, celle-ci fit-elle sa mére. »

La valeur inestimable du livre du Dr Clément, c’est qu’il
donne une minutieuse documentation médicale. L’auteur passe
en revue différents états morbides (grossesse extra-utérine,
vomissements incoercibles, néphrites, anémies, tuberculose,
troubles cardiaques, etc.), et il montre, par des observations a
I’appui, que ces états ne constituent pas des contre-indications
a la grossesse. Il cite plusieurs exemples, ou celle-ci a évolué
vers une heureuse issue, car on avait refusé de suivre les
conseils de spécialistes de renom qui jugeaient I’avortement
thérapeutique indispensable.

Je tiens a ajouter qu’on pourrait appuyer par tout autant
d’observations la thése inverse, ce qui s’explique par la com-
plexité des faits cliniques et par le « degré de certitude » tou-
jours tres relatif de nos pronostics médicaux. Il n’en reste pas
moins vrai que l'opinion du Dr Clément repose sur des faits
précis qu’aucun médecin ne devrait ignorer. En ce qui con-
cerne plus spécialement la neuropsychiatrie, ’avortement pour
psychoses se justifie « bien difficilement », dit-il. Mais je n’ai
pas trouvé dans son livre une allusion au suicide et a I’infan-
ticide, dangers redoutables qui se sont accrus, semble-t-il, au
cours de ces derniéres années. En revanche, l’auteur relate
deux cas d’inceste, ou on laissa évoluer la grossesse malgré
I’avis du psychiatre; il naquit un enfant parfaitement viable.
(On m’a aussi signalé un cas de ce genre ou ’enfant, né d’un
frére et de sa sceur, assura le bonheur de la famille.)

En résumé, le point de vue du Dr Clément vise a la sup-
pression de l'avortement thérapeutique. Son livre, d’une trés
haute élévation de pensée, est d’inspiration nettement reli-
gieuse. Si on laisse de c6té la valeur qu’il attache au sacre-
ment du baptéme — dont tout nouveau-né devrait bénéficier
méme en cas d’expulsion prématurée, et que toute personne,
méme non chrétienne, est apte a dispenser en cas d’urgence
pourvu qu’elle observe le rite — je ne vois pas de différence
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entre la conviction chrétienne du Dr Clément et celle qu’ont
exprimée, par la voix du pasteur de Senarclens, les médecins
du Centre protestant d’études. De part et d’autre, l’'interrup-
tion de la grossesse est considérée comme un meurtre.

*
-« #*

C’est ici que nous venons de toucher au point le plus sen-
sible de tout ce probleme. Il est évident que si j’avais I’im-
pression de me rendre complice d’un meurtre chaque fois que
J’accorde un « avis conforme », je n’en accorderais jamais. Et
je ne comprendrais pas que I’Eglise protestante, a laquelle je
me rattache, admette des distinctions d’opportunisme, comme
le fait le Centre protestant d’études, pour se conformer a la
loi édictée par I’Etat a I’égard de I'ensemble de la population.

Si le professeur Pinard (cité par le D Clément) estime
que personne n’a le droit, en aucune circonstance, de suppri-
mer la vie de ’enfant qui se trouve dans le sein de sa meére,
il a raison de ne pas se préter a une telle complicité. Si le
professeur Prenant (cité aussi par le Dr Clément) pense qu’il
s’agit la d’un « meurtre voilé », d’un « petit assassinat »...
qu’on peut qualifier de petit « en raison de 'exiguité de la
victime », mais « c’en est peut-étre un gros pour la prémédi-
tation et le guet-apens, plus odieux qu’un autre, parce que la
victime est frappée dans l’ombre, et parce qu’elle n’a pas
meéme un cri, un vagissement pour défendre son droit a ’exis-
tence, implorer la pitie... » — alors chacun approuvera 1’émi-
nent professeur de s’abstenir de telles pratiques. Mais peut-
on vraiment généraliser des appréciations morales de ce genre,
et chacun est-il obligé de s’y soumettre?

A partir de quel dge un embryon est-il « animé » spirituel-
lement, c’est-a-dire peut-il étre considéré déja comme un en-
fant ayant sa personnalité a lui? Cette question préoccupait
déja Aristote. Minkowski, de Zurich, 1’a soulevée a la Société
suisse de psychiatrie en 1949, en relatant ses recherches neuro-
logiques et anatomiques sur le fecetus humain. I1 faut avouer
que le probleme est insoluble au point de vue scientifique,
d’autant plus que le développement psychique de la person-
nalité suit, en général, une marche trés lente et graduelle. En
somme, dit Clément non sans raison, « nous n’avons, pour dé-
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terminer le moment de I’« animation », aucun argument déci-
sif.» Dans le doute, il est donc plus sage et plus simple de faire
coincider ce moment avec linstant méme ou la «vie» du
germe commence, c’est-a-dire a la conception. En conséquence,
la destruction de ’embryon, méme dans les trois ou quatre
premiers mois (a partir du quatriéme on parle de feetus), sur
laquelle les médecins sont appelés a se prononcer dans I'im-
mense majorité des cas, tandis qu’il ne s’agit que tres rare-
ment d’un feetus — cette destruction intentionnelle est tou-
jours considérée par I'Eglise catholique comme un acte crimi-
nel, un meurtre, un « homicide anticipé ».

On voit que la discussion ne peut aboutir a aucune solution
définitive de ce probleme, parce qu’il échappe aux méthodes
de la science. Dans le protestantisme, la réponse dépendra
d’appréciations individuelles. Pour ma part, je ne puis pas me
ranger a l'opinion dogmatique et intransigeante de 1'Eglise
catholique, que semble avoir reprise le Centre protestant
d’études, car si lavortement pratiqué pour raisons médicales
dans les premiéres semaines de la grossesse peut étre juge du
point de vue moral comme une erreur — ou meme une grosse
faute dont on aura peut-étre a se repentir plus tard — il ne
saurait étre qualifié de meurtre. La langue a des clartés qui
doivent étre respectées: embryon et enfant ne sont pas syno-
nymes, pas plus que faute et meurtre. Supprimer un embryon
peut étre une faute. Mais ce n’est pas la méme chose — si
grave que soit cette faute — que tuer intentionnellement un
enfant: ceci, c’est bien un meurtre.

Avec beaucoup d’autres protestants libéraux, j’estime que
dans un certain nombre de cas l’équilibre psychique, la santé
de la femme enceinte (sans parler de sa réputation, de son
bonheur, de celui de son entourage, et du souci de ’hérédité)
doit passer avant ’existence méme de ’embryon. Pour les ca-
tholiques, il en va tout autrement, puisque I’Eglise leur donne
une interprétation dont la valeur est censée étre absolue, uni-
verselle et uniforme. Les fidéles n’ont pas a discuter.

* . *

Sur cette divergence de vue entre I’Eglise romaine et le
protestantisme, il convient de rapporter les expériences per-
sonnelles du professeur Gaupp, de Stuttgart, selon 1’exposé
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qu’il en a fait il y a trois ans a la Société suisse de psychiatrie
(juin 1949). Gaupp était expert officiel dans une ville impor-
tante, ou régna pendant plusieurs mois, par suite des hostilités
et de l'occupation étrangere, un véritable chaos politique et
juridique. Des milliers de femmes — agées de 12 a 70 ans —
furent violées. Des centaines d’entre elles devinrent enceintes,
n'ayant souvent aucun moyen de soupconner qui pouvait étre
l’auteur de la grossesse, car elles avaient da subir une succes-
sion de brutalités et d’outrages. Il se produisit de fréquents
suicides, et des tentatives qui exigeaient de la part de ’expert-
médecin des décisions rapides.

L’éminent psychiatre se résolut alors a autoriser I’inter-
ruption de la grossesse dans ces cas indiscutables de viol, lors-
que la victime et ses proches parents le demandaient avec in-
sistance. (Indication dite « éthique », ou juridique.) Laissons
maintenant la parole au professeur Gaupp:

« Pleinement conscient de ma grosse responsabilité, et avec le
sérieux appui de la police criminelle féminine, je pris mes déci-
sions en été 1945; a cette époque, mon activité ne rencontra ni
critique, ni opposition d’aucun co6té. Mais lors de la Conférence
des évéques catholiques a Fulda, linterruption de la grossesse
pour raisons éthiques fut totalement condamnée par les représen-
tants officiels de I’Eglise catholique, au nom du dogme catholique.
Une explication avec I’évéché de mon pays n’y put rien changer.
Des collegues catholiques, qui jusqu’alors s’étaient tenus a mes
cotés de facon positive, refuserent de le faire plus longtemps et
exigérent que les pauvres victimes de ces actes de violence fassent
preuve d’« autodiscipline et conservent leur grossesse ». L’Eglise
s’efforca d’enlever aux familles, sitdt aprés leur naissance, les en-
fants venus au monde dans ces circonstances et de les faire élever
dans des orphelinats.

Etant donné que les autorités juridiques — dont les représen-
tants les plus influents appartenaient a la confession catholique —
obéissaient aussi aux exigences de I’Eglise catholique, il me devint
impossible de poursuivre mon activité si je ne voulais pas étre mis
en prison pour avortements criminels. Plus tard, on trouva un
autre moyen, grace a une commission mixte de juristes et de mé-
decins, d’examiner chaque cas individuel au nom de la loi (§ 218
StGB). En pratique, et a la suite de la Conférence des évéques de
Fulda, la question était de savoir, pour toute décision grave, si les
médecins désignés et les autorités de police obéissaient comme des
fils dociles au dogme de I’Eglise catholique — ou g'ils s’efforc¢aient,
étant donné la situation d’affreuse détresse et 1’état de nécessité
exceptionnelle vu le § 218, d’admettre 1’<indication éthique» comme
équivalente a l'indication médicale pour linterruption de la
grossesse.



L’importance primordiale de la question résumée ici, remarque
Gaupp, me parait étre dans le fait suivant: I’Eglise catholique, avec
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sa prétention dogmatique a connaitre la « volonté de Dieu» et a
agir avec lautorité que lui confére cette connaissance, intervient
de toute sa force dans la jurisprudence de I’Etat — tandis que moi-
méme, comme médecin protestant, je ne puis me forger une opi-
nion sur la « volonté de Dieu » que par ’examen le plus scrupuleux
de ma propre conscience. »

Que peut-on ajouter a cet exposé, sinon que les convictions
religieuses ne se prétent guére a une discussion rationnelle.
Les évéques avaient raison du point de vue catholique. Si la
suppression d’un embryon est un meurtre, comment pourrait-
on réparer, « neutraliser » un premier crime, le viol, en en
commettant un autre encore plus grave, le meurtre? Tel est
le raisonnement; il ne manque pas de logique, une fois les
prémisses posées. D’ailleurs, le germe embryonnaire qui ré-
sulte d’un viol n’a pas moins de droits a l’existence que celui
d’'une union légitime: la petite créature est également inno-
cente dans les deux cas.

L’une des publications les plus récentes sur ce probleme,
que je tiens a mentionner encore ici, est celle du D Octave
Dauwe, d’Anvers, professeur a 1’Université de Louvain. Cette
Contribution a la suppression de Uavortement thérapeutique
(Bruxelles-Médical, 18 et 25 novembre 1951) tend a montrer
que Pavortement peut étre évité dans toutes les affections
survenant pendant la grossesse ou compliquées par celle-ci.
Elle a été publiée ensuite dans un petit volume (Paris 1951),
dont le titre seul, Pas de crime au service de la science, révele
la méme inspiration catholique que celle de l'ouvrage du
Dr Clément paru vingt ans plus tot.

On me permettra d'ajouter que j’ai connu personnellement le
Dr Clément; ¢’est avee une grande admiration que j’évoque sa mé-
moire. L.e hasard a voulu que je me trouve sous ses ordres comme
médecin militaire, lors des mobilisation de 1917; je l'ai vu a
I’ceuvre, et il a bien voulu m’honorer de son amitié en plus d’une
occasion et m’en donner des témoignages. Avant de présenter mon
travail sur les avortements médicaux, j’ai relu attentivement Le
droit de Uenfant a nmaitre dont il m’avait fait hommage. J’ai admiré
une fois de plus sa science et sa conscience, et me suis efforcé de
m’imprégner de sa ferme pensée. Mais les faits, hélas! trop nom-
breux, qui se sont accumulés et se sont imposés a mon expérience
de facon de plus en plus précise, m’ont obligé a voir la réalité sous
un tout autre angle que lui. Je ne lui en conserve pas moins un
respectueux et fidéle souvenir.
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En conclusion a ce premier chapitre, j’estime avec beau-
coup d’autres protestants libéraux que c’est une erreur, et un
abus de langage, de déclarer que la suppression d’'un embryon
dans les trois ou quatre premier mois (et parfois méme beau-
coup plus tard) est I’équivalent d’un « meurtre ». Dans de

nombreux cas, la santé de la femme enceinte — son équilibre
psychique et tout ce que cela implique — doit passer avant

Uexistence méme de U'embryon.

IL.

Le point de vue juridique

(Interprétation restrictive de la loi)

L’important mémoire que M. Jean Graven, professeur a la
Faculté de droit, juge a la Cour de cassation de Geneve, vient
de publier, est un document des plus instructifs pour les méde-
cins sans doute autant que pour les juristes. D’entrée en ma-
tiere, I’auteur cite mes « Considérations psychologiques sur les
avortements médicaux », car elles lui « fournissent, dit-il,
I’occasion de formuler sur ce brulant sujet les observations
que, depuis longtemps, il nous semblait appeler ».

M. Graven fait de larges emprunts a mon travail; il le cite
de la facon la plus compréhensive, sans déformations tendan-
cieuses, sans tronquer ou altérer la forme ni le fond de ma
pensée. Sa critique, tres serrée, est celle d’'un homme qui a
I’habitude de respecter 'opinion de l’adversaire; c’est un mo-
dele de probité intellectuelle auquel je tiens a rendre hom-
mage.*

Inquiet, comme beaucoup d’autres, du nombre croissant des
avortements qui ont été autorisés a Geneve, M. Graven voit
dans ce fait « la démonstration éclatante et regrettable de la
faillite du systéme du Code pénal et de ses garanties, établies

* Je ne puis pas en dire autant de la facon singuliére dont j’ai
6té cité dans trois longs articles de la «Tribune de Genéve» (6, 7 et
8 mai 1952, et ma réponse le 13 mai), ou M. Jean Rilliet — qui
n'est ni médecin ni juriste a tenu a présenter au grand public
le résultat de ses précieuses méditations sur les avortements médi-
caux, et 4 me prodiguer abondamment ses sévéres critiques basées,
le croirait-on, sur le fruit d’une longue expérience. Je le remercie
ici une fois pour toutes.




précisément pour empécher un semblable phénomeéne ». L’ex-
tréme intérét de 1’étude du professeur Graven, c’est qu’elle
repose sur une connaisance historique tres détaillée de la
question, sur une abondante bibliographie, ainsi que sur son
expérience personnelle de nombreuses affaires d’avortement
qui ont passé devant les tribunaux. C’est aussi parce que I'au-
teur se dit « bien persuadé qu’une étude critique valable du
systéme légal de la répression de ’avortement et de I’admis-
sion de l'interruption de la grossesse ne peut avoir lieu que
sur la base des «cas pratiques » ou « vécus », de la réalité
dans toutes ses variations et ses difficiles exigences » (p. 12,
note). Ce dernier point, que M. Graven a souligné lui-méme
avec raison, me permet de reprendre la discussion. Car il est
évident que je ne saurais m’engager avec mon éminent contra-
dicteur sur le terrain juridique, ou mon incompétence est
totale.

Les deux premiers chapitres sont consacrés a une intro-
duction et a la citation détaillée de plusieurs de mes cas, choi-
sis parmis les plus typiques. « Voila donc le probléeme médical
parfaitement posé, écrit M. Graven, et d’'une maniére on ne
peut plus claire. De lui-méme il achemine, par sa conclusion,
au probléme juridique. Examinons donc quelles sont les don-
nées et les exigences de celui-ci.» Je scinderai maintenant
I’exposé du savant professeur en quelques paragraphes, ce qui
me permettra au fur et a mesure de mieux préciser ma pensée
— et le cas échéant mes objections.

a) Les données historiques prouvent, selon M. Graven, que
Vinterprétation restrictive de Uart. 120 Cp est la seule
admissible.

Ce chapitre, dont la lecture est passionnante, nous fait re-
vivre, avec la précision fournie par le Bulletin sténographique
du Conseil national (1929 et 1931), la vivacité des débats qui
se sont engagés autour de la question de 'avortement lors des
délibérations du Code pénal suisse (Cp). « L’importance pra-
tique et sociale de ce probléme et de sa solution juridique ne
le céde en rien a son importance idéologique, lisons-nous.
L’une et l’autre expliquent la sorte de passion, l'ardeur de
« croisade », mais aussi le « sérieux », la « dignité », la «cour-
toisie » et 1’« élévation » de ton et de pensée, que l'on apporta
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de part et d’autre a ce débat.» J’aimerais relever, dans ce dé-
bat de 1929, les points suivants qui me semblent particuliére-
ment instructifs, et sur lesquels M. Graven a donné de nom-
breuses références.

1. Il se pratiquait chaque année en Suisse des milliers
d’avortements. Tous les codes cantonaux que le Code fédéral
devait remplacer prévoyaient et punissaient ’avortement.

2. On a estimé, puisque la loi voulait protéger I’étre a
venir, la vie en germe, qu’elle devait le faire deés ses débuts,
c’est-a-dire des le moment de la conception. Le fruit humain,
précisait le rapporteur au Conseil national, doit pouvoir se
développer conformément au droit de la nature. Ni celui qui
I’a concu, ni sa mere, ni un tiers, n’ont le droit de I'en em-
pécher. Le principe de la punition en cas d’avortement n’était
pas contesté.

3. Devait-on tolérer des exceptions a la regle répressive
ainsi établie? C’est sur ce point, nous apprend M. Graven, que
« le choc des opinions opposées fut extrémement vif et tenace.
Avec D’abolition ou le maintien de la peine de mort, et pour
des raisons en partie analogues, ce fut la question la plus lon-
guement et la plus aprement discutée de tout le Code pénal,
aussi bien au Parlement que dans ’opinion publique lors de la
campagne reéférendaire pour l'admission ou le rejet du Code
pénal suisse... Fideles a leurs principes, les catholiques-con-
servateurs désiraient la suppression de toute disposition auto-
risant, méme avec toutes les garanties légales voulues, ’'inter-
ruption de la grossesse. Ils ne pouvaient admettre une excep-
tion a la reégle.»

A 'extréme opposé, les socialistes voulaient pouvoir étendre
I’autorisation suivant les circonstances et proposaient un texte
trés large (indications juridique, eugénique et sociale). « La
société, disait leur rapporteur, n’a le droit de moralement
s’indigner d’un acte et de le punir, que si elle fait elle-méme
tout ce qui dépend d’elle pour rendre cet acte impossible ».
Ce n’est pas la « sensualité » qui joue ici le role décisif, comme
on I’a dit, ce sont les conditions économiques et sociales, dont
11 est juste et nécessaire de tenir compte: On se fait avorter
parce que la mere illégitime n’est pas suffisamment protégée,
ou parce qu’on ne peut pas se marier, ou qu’on ne veut pas
trop d’enfants, faute d’en avoir les moyens. »
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Dans cette interminable et insoluble controverse, les rap-
porteurs durent instamment faire appel a la confraternité
fédérale, la tolérance, la compréhension mutuelle en vue de
trouver un terrain de conciliation. « Ne pouvait-on accepter
le principe d’une dérogation a la peine dans les cas vraiment
graves ou la vie et la santé de la meére étaient en danger, ce
qui était une « regle d’humanité » et, d’autre part, ce qui était
une regle de sagesse et d’intérét national, limiter ’exception
a ces cas exclusivement, en méme temps qu’on chercherait a
obvier aux abus par des mesures de controle et des garanties
sérieuse? » (Graven, p.25; les ilaliques sont de lui.) C’est
ainsi qu’on arriva a une solution de compromis, et que les dis-
positions devenues les art. 120 et 121 du Code pénal actuel sur
I’« interruption thérapeutique de la grossesse » ont été ap-
prouveées.

Le professeur Graven donne encore une précision bien in-
téressante, pour le corps médical. A la commission du Conseil
national, dans sa session de 1925, une majorité s’était formée
pour reprendre les indications juridiques et eugéniques de
Pavortement légal. Mais ces décisions se heurtérent a ’opposi-
tion trés nette de la Société suisse de gynécologie et de 1’ Asso-
ciation des meédecins suisses. Ces médecins ont été suivis par
le Conseil national lui-méme, malgré la proposition contraire
d’une minorité socialiste. On a de méme rejeté expressément
les indications sociales en cas d’une grossesse économiquement
inopportune.

L’opinion générale de la Société suisse de gynécologie et
de I’Association des médecins n’a-t-elle pas varié, ne s’est-elle
pas assouplie depuis un quart de siécle? Je n’en sais rien.
Quoiqu’il en soit, le seul sens admissible de I’art. 120 est donc
nettement restrictif. « Son application, déclare M. Graven,
pose un probléme d’interprétation juridique, encore que la
réalisation des conditions juridiques tenant a I’état médical de
la femme enceinte reléve mais cette question seule — de
Iappréciation des médecins... et les médecins, liés par le sys-
teme juridique du code, ne peuvent l'ignorer ou le tenir en
échec.» (Page 27.)

On comprend, étant donné ces développement historiques,
que linterprétation large de P’art. 120, dont s’inspirent au-
Jourd’hui de nombreux médecins-experts pour délivrer
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I’« avis conforme », souléve une vive opposition chez les ju-
ristes. L’expert n’a-t-il pas « la mission de veiller a la stricte
et scrupuleuse application du systéme légal institué par
lart. 120 Cp? » (Page 6.)* Ajoutons que l'interprétation res-
trictive, étroite de la loi, est tempérée dans sa sévérité par une
disposition spéciale: « Si la grossesse a été interrompue a
cause d’un autre état de détresse grave dans lequel se trou-
vait la personne enceinte, le juge pourra atténuer librement
la peine.» (Page 32.) C’est donc le juge, et non le médecin,
qui dispose d’une grande latitude dans 'appréciation de chaque
cas donné.

Je crois avoir donné ainsi un fidéle apercu de la theése
juridique du professeur Graven, selon laquelle 'interprétation
étroite ou restrictive de ’art. 120 est la seule admissible. Avant
de résumer la suite de son exposé, voyons d’abord comment ce
systéeme légal est appliqué en pratique, depuis plus de dix ans
qu’il est entré en vigueur. J’ai fait a cet égard des constata-
tions édifiantes et parfois inattendues, que je répartirai sous
les deux rubriques suivantes (b et ¢) avec exemples a 'appui.

b) La tradition dans certains cantons.

Voici une observation récente qui va toute de suite nous
orienter a ce sujet:

Obs, no 1, — Une dame de 32 ans, mére de quatre enfants,
arrive d’'une ville importante dans un canton catholique. Elle est
terrifiée et affolée par une cinquiéme grossesse au début, car son
mari, un homme brutal avec qui elle vit en mauvaise intelligence,

# Voici le texte de ’art. 120 du Code pénal (1939) dans son § 1,
qui prévoit les cas ou l'avortement n’est pas punissable:

« I1 n’y a pas avortement au sens du présent code lorsque la
grosssesse aura été interrompue par un médecin diplomé, avec le
consentement écrit de la personne enceinte et sur avis conforme
d’un second médecin diplomé, en vue d’écarter un danger impos-
sible a détourner autrement et menacant la vie de la meére ou
menacant sérieusement sa santé d’une atteinte grave et permanente.

» L’avis conforme exigé a l'alinéa premier doit étre donné par
un médecin qualifié comme spécialiste en raison de 1’état de la per-
sonne enceinte et autorisé d’'une fagon générale ou dans chaque cas
particulier par l'autorité compétente du canton ou la personne
enceinte a son domicile ou de celui dans lequel 'opération aura lieu.

» Si la personne enceinte est incapable de discernement, le con-
sentement écrit de son représentant légal devra étre requis. »
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n'en est pas ’auteur. Un médecin qu’elle a consulté pres de chez
elle s’est rendu compte du drame, chez cette femme qui s’est laissé
prendre par surprise dans un moment de détresse; aussi ne lui
a-t-il nullement déconseillé de venir a Geneve. Je téléphone au
confrére. Comme il me confirme le récit de la dame, je lui de-
mande s’il n’est vraiment pas possible que son cas soit soigneuse-
ment examiné dans son canton?

Réponse: Il faudrait qu’elle s’adresse chez nous aux autorités
qui désigneront, si elles sont d’accord, un expert psychiatre. Si
celui-ci conclut a linterruption de la grossesse, n’importe quel gy-
nécologue de mon canton sera autorisé a agir, mais aucun d’eux ne
voudra ni ne pourra. Car l'intervention, afin d’étre propre et cor-
recte, doit se pratiquer dans une clinique; or, aucun établissement
n’acceptera chez nous d’héberger une malade pour ce motif. Malgré
mon sentiment, je ’ai donc découragée, comme je 1’ai fait pour
d’autres, de se lancer ici dans des démarches pénibles et couteuses
dont le résultat négatif est dicté d’avance.

Ce confrére, un homme d’intelligence et de cceur, s’est déclaré
d’accord avec la responsabilité que j’ai assumée pour sauver
I'équilibre psychique gravement menacé chez cette mere de famille,
Il a bien voulu se charger aussi, a ma demande, de s’occuper en-
suite du malheureux ménage au point de vue psychothérapeutique
et d’aplanir si possible les difficultés conjugales.

Voila donc une ville importante dans un canton suisse, ou
il est pratiquement impossible aux femmes en détresse de se
faire examiner avec un minimum d’équité, comme le prévoit
la disposition de ’art. 120 Cp. Faut-il s’étonner qu’elles aillent
chercher du secours ailleurs? Ce cas n’est pas exceptionnel;
mes collegues en ont tous vu autant que moi. Et des médecins
qui pratiquent dans d’autres cantons traditionalistes, parmi les
plus importants et les plus peuplés, m’ont affirmé qu’il en
était exactement de méme chez eux.

On ne se moque pas plus allégrement d’une loi fédérale, au
su et au vu de tout le monde y compris les autorités canto-
nales! Aussi ai-je lu, non sans surprise, dans l’article du
« Journal de Geneve » (25 mars 1952), ou le professeur Gra-
ven a exposé au grand public toute cette question avec tant
de clarté, que 'application de la loi est tres défectueuse en
certains endroits, « notamment a Zurich et a Geneve »! Et
dans son étude si fouillée de la « Revue pénale suisse », je n’ai
pas non plus trouvé la moindre allusion a cet étrange phéno-

meéne: une disposition du code fédéral — donc valable pour
tous — complétement mise en échec dans d’importantes ré-

gions du pays par de vieilles traditions!
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c¢) L’action de la Justice.

On a beaucoup épilogué sur 'un de m.es cas dont j’ai donné
I’histoire, et qu’a rapporté M. Graven. Il s’agit de Mlle F., a
peine agée de 18 ans, amenée a Geneve par son patron, un
riche industriel qui ’avait rendue enceinte. Ce cas aurait dua
relever de la Justice, m’a-t-on dit! Peut-étre. Cependant, le
délit (ou le crime, peu importe) avait été commis par cet
homme sur son employée depuis plusieurs semaines dans un
autre canton, et n’avait précisément entrainé aucune réaction
de la Justice pour la bonne raison que personne n’avait été
informé; ce n’était pas non plus mon réle a moi de dénoncer
I’affaire dans mon canton. C’est pourquoi j’ai estimé ne devoir
prendre en considération que la menace a 1’équilibre psy-
chique de la jeune fille, et le risque trés réel d’une atteinte
grave et permanente pouvant compromettire tout son avenir.
Sans doute j’aurais pu refuser, en me retranchant derriére une
application « aveugle de la loi » et étant donné la santé floris-
sante de l’'intéressée; mais c’est sa santé, justement, que je ne
voulais pas laisser menacer.

Un autre motif a mon intervention, c’est qu’en cas de refus
le riche industriel avait tous les moyens de convaincre une
faiseuse d’anges ou un avorteur clandestin d’entreprendre un
travail malpropre, ce qui aurait encore aggravé la menace a
la florissante santé de la jeune fille. Etant donné ces circons-
tances, une application de la loi dans son sens restrictif qu’ap-
précient les juristes et été de ma part une solution de facilité,
pour ne pas dire une coupable désertion.

Me suis-je trompé lorsque j’ai conseillé a mes confreres de
se fier a leur conscience, a leur devoir professionnel, aussi
bien dans ces cas délicats que dans les autres? Il parait que
cet elément n’a pas beaucoup de valeur ici, en « droit » strict,
puisque, nous explique M. Graven, «il faut désormais s’ap-
puyer sur la seule « disposition spéciale » de I’art. 120 Cp, qui
exclut expresséement sous chiffre 4 application de l’art. 32 Cp
sur Dlacte licite, parce qu’il correspondrait a un « devoir
professionnel ». Il n’y a plus de recours possible a cette no-
tion...» (Page 30.) Et ailleurs M. Graven écrit: « Le droit que
le médecin voudrait pouvoir tirer des regles professionnelles,
du bon sens et des sentiments d’humanité que lui inspirerait sa
conscience, ne peut étre invoqué ici...» (Page 44.)



Eh bien non! Je ne suis pas d’accord. La conscience médi-
cale est le seul appui solide qui nous reste dans ces situations
lamentables, trop nombreuses, et insolubles au point de vue
juridique. Si un cas identique a celui de M!le F', se présentait
aujourd’hui, j’'agirais exactement de la méme facon. Dans ce
domaine, il est vrai, il n’y a pas deux cas identiques; mais le
hasard m’en a fourni récemment un autre, assez voisin et en-
core inédit, ot tous les faits se sont passés a Geneve. Les mé-
decins seuls ont eu a s’en occuper — a l’exclusion des juges,
dont on ne voit pas comment 1ls auraient pu entrer en action.

Obs. no 2. — Une jeune fille de 17 ans, enceinte de sept se-
maines, m’est envoyée par un gynécologue et un neuropsychiatre
avec un rapport médical trés détaillé en vue d’interruption de la
grossesse. Elle avait été emmenée, disait-elle, a deux reprises a la
campagne par un M. S. qui lui avait offert une promenade dans sa
voiture et avait fini par la séduire. Comme il s’agissait d’une jeune
mineure qui ne voulait pas qu’on informe ses parents, gens trés
simples et peu compréhensifs, j’exigeal qu’elle me donne l'adresse
de personnes adultes en qui elle pouvait avoir confiance. Elle
m’indiqua M. et Mme X... un couple honorablement connu, qui était
au courant des circonstances de sa famille pour avoir habité la
méme commune. Estimant, eux aussi, qu’il valait mieux ne rien
dire aux parents, ils acceptérent d’assumer toute responsabilité
morale en leur nom et ils approuveérent mon intention de remettre
’avis conforme; ainsi le gynécologue put intervenir sans retard.

Un interrogatoire serré nous permit de découvrir le séducteur
présumé, un homme marié, représentant d’une maison de com-
merce; il fut convenu avec M. X... que je convoquerais le « séduc-
teur » chez moi pour éclaircir ’affaire. Au cours de mon entrevue
avec M. S., celui-ci reconnut avoir invité la jeune fille « a deux re-
prises » dans son auto et s'étre « amusé » avec elle; mais il ajouta
qu’il serait fort étonné de l’avoir rendue enceinte. Tout a coup,
sans que j’aie soulevé la question, il me demanda a combien se
monteraient les frais d’une interruption de grossesse. N’ayant pas
pu lui donner une réponse précise, il fit remarquer qu’il était dis-
posé a faire quelque chose, mais qu’il aimerait d’abord étre shr
que la grossesse était bien de lui. Je lui fis observer qu’il ne
m’appartenait pas d’affirmer ce que je ne savais pas, mais que je
serais d’acord de le recevoir de nouveau chez moi en présence de
la jeune fille et de M. et Mme X... Mon roéle serait de faciliter une
explication d’ou sortirait peut-étre la lumiére. Je lui laissai en-
tendre aussi qu’il vaudrait mieux, pour lui et pour elle, éviter une
convocation devant le juge, ce qui risquait d’arriver si les parents
ou les protecteurs de la jeune fille portaient plainte contre lui
pour détournement de mineure.

M. S. accepta ma proposition avec reconnaisance; mais comme
il devait partir le jour-méme pour un pays assez lointain (ce dont
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j’ai vérifié I’exactitude), il fut décidé qu’il me préviendrait quinze
jours plus tard deés son retour. Au bout d’un mois, n’ayant recu
aucune nouvelle, je lui écrivis, d’accord avec M. et Mme X..., pour
fixer un rendez-vous: Voici sa réponse: « Je suis au regret de vous
informer que je ne serai pas a Geneéve cet aprés-midi. Quant a
Vaffaire pour laquelle vous me convoquez, comme je vous Vai dit
de vive voix, je m'en considére comme entiérement en dehors.
Bien que connaissant la personne en question (ce qui n’est pas
defendu, je crois), je vous demande de donner des preuves aux
accusations que vous portez contre moi. Si tel n’est pas le cas, il
se peut qu'a mon tour je fasse quelque chose conire vos ac-
cusations ».

Ainsi fixé sur la valeur de l’individu, j’estimai ne pas pouvoir
poursuivre tout seul cette affaire, et je demandai conseil a quelques
éminents représentants de notre jurisprudence, tandis que M. et
Mme X... s’'informaient de leur coté auprés d'un avocat. Malgré la
clarté morale — si ’on peut dire — de la situation, la réponse des
juristes placés devant ce cas concret fut unanime: Nous avions bien
fait de tirer d’affaire cette jeune fille; mais il ne fallait pas aller
plus loin, car le cas se présentait trop mal. Ce serait encore elle
qui subirait les conséqueces facheuses qui pourraient résulter de
démarches ultérieures.

Hélas, les cas dont nous devons nous occuper se présentent
bien souvent trop mal au point de vue de la Justice. En atten-
dant, M. S., le séducteur, s’en tire en toute tranquillité; on n’a
méme pas pu l'obliger, malgré sa belle voiture, a contribuer
en quol que ce soit aux frais de I'intervention dont M. et Mme
X... de grand ccoeur, ont assumé la charge.

De telles histoires se produisent partout. Aussi n’ai-je pas
e¢té étonné de recevoir du docteur Z..., ancien professeur a la
Faculté de médecine et médecin-chef de la Maternité d’une
grande ville de France, le petit mot suivant en réponse a mes
« Considerations psychologiques...»: « Puissent ces arguments
contribuer a améliorer le sort des pauvres victimes de
Végoisme et de la brutalité de certains Messieurs qui sont si
agréablement mis a Uabri du Code pénal. »

Peut-étre le lecteur comprendra-t-il maintenant pourquoi
nous, medecins-experts, restons assez indifférents quand on
nous rappelle que nous avons « la mission de veiller a la stricte
et scrupuleuse application du systeme légal...» (Graven, p. 6).
Ni les autorités de plusieurs cantons suisses enferrés dans leurs
traditions séculaires, ccmme on I’a vu plus haut, ni les juristes
devant certaines situations inextricables, ne se font beaucoup
de soucis pour la stricte application de la loi. D’ailleurs, je re-
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connais que la Justice dont il n’est pas exagéré de dire
qu’elle a parfois un bandeau sur les yeux — n’y peut rien,
car le plus souvent elle ne voit pas ces cas. Mais lorsque le
meédecin, lui, est obligé de les voir, on voudrait qu’il remplisse
scrupuleusement sa haute mission de défenseur intrépide et
acharné du Code — c’est-a-dire qu’il se montire impitoyable
a I’égard de la victime, tandis que le coupable échappe!

I1 est évident que i I'application du Code est si déefectueuse
dans certains cantons traditlionalistes (ou 'art. 120 a toujours
été lettre morte et 'esprit de la loi systématiquement foulé
aux pieds) — si, d’autre part, les juristes eux-mémes sont ré-
duits a une totale impuissance en face de situations dont ils
entendent, ou n’entendent pas parler — la légereté qu’on re-
proche aux experts-médecing n’en serait pas plus excusable
pour autant. Ceux-ci doivent pouvoir justifier en toute con-
science el par des données positives leur maniere d’agir. A ce
sujet, je dirai d’emblée que l'interprétation large de la loi —
en ce qui concerne l'autorisation d’interrompre la grossesse —
est la seule, a mon avis, qui soit applicable au point de vue
meédical. Il en sera question plus loin. N’anticipons pas, et re-
prenons maintenant au point ou nous l'avions laissé l’exposé
du professeur Grawven.

d) Les cas-limite. — Les menaces de suicide et autres « arti-
fices » pour duper Uexpert.

M. Graven admet que les difficultés' d’application sont
grandes, du fait des cas-limite. «Il va de soi, dit-il, que la
notion de « santé » ne vise pas uniquement la santé physique,
mais aussi la santé psychique. » Il pense que la grosse diffi-
culté pratique provient surtout des cas de dépressicn nerveuse
et d’angoisse se traduisant en idées de suicide. « Toutefois,
ajoute-il, le Dr Flournoy lui-méme reconnait... que les idées
de suicide, qui sont extrémement fréquentes, ne sont pas sou-
vent mises a exécution. » (C’est exact, mais j’avais expliqué
dans mon article, et il est bon que je le répéte ici, que « cette
discordance entre les idées et P'acte s’explique soit parce qu’il
s’est trouvé des experts-psychiatres qui ont justement autorisé
I’interruption de la grossesse, soit parce qu’en cas de refus de
leur part un bon nombre de femmes se sont arrangées quand-
méme a avorter »). En sorte que 'opportunité de I'avortement
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thérapeutique subsiste, que ce soit pour écarter la menace du
suicide, ou simplement les manceuvres clandestines qui sont
aussi un danger pour la santé.

M. Graven veut bien reconnaitre que « c’est la d’abord un
probleme médical ». Mais il pense, en ce qui concerne les me-
naces de suicide, que «le praticien ne doit pas étre trop can-

dide. L’artifice si fréquemment couronné de succés — et cela
se sait — sera de plus en plus fréquemment invoqué, et c’est

ce qui explique aussi pourquoi des « milliers » de femmes en
excellente santé et parfaitement capables de supporter une
grossesse [¢a, C’est l'appréciation médicale de M. Graven]
s'adressent ou se font conduire « comme de juste » chez un
neuropsychiatre » (p. 37).

A l'appui de sa thése sur la candeur du praticien qui se laisse
berner si facilement, M. Graven cite mon cas de Mlle E., une jeune
Italienne d’une vingtaine d’années, aide de ménage a Genéve et
rendue enceinte par son patron, un homme marié qui aurait pu
étre son pére. L’exemple est mal choisi, car c’est le patron, pris
de peur, qui avait amené sa servante chez le neuropsychiatre.
Elle-méme, quoiqu’en parfaite santé, jugeait la situation déplorable
et avait peur aussi, mais elle ne proférait aucune menace de suicide.
Ce n’est qu’aprés un examen minutieux du cas — et en face de
cette naive et malheureuse victime qui n’évaluait peut-étre pas
aussi bien que moi la portée de I’« accident » pour tout son avenir
— que j’ai pris la responsabilité de délivrer I’avis conforme.

Interprétation large de ma part, incontestablement. Mais,
aujourd’hui j’assumerais la méme responsabilité dans un cas
identique, afin de ne pas compromettre de facon permanente,
par mon abstention, I’équilibre psychique de l'intéressée. Car
une fille-mere ne vit pas dans la méme atmosphere intérieure
et la méme ambiance qu’une jeune fille a laquelle restent ou-
vertes toutes les chances d’'un mariage sain et heureux.
D’autres experts ne jugeront pas comme moi. Libre a eux, car
il s’agit justement la d’un de ces cas-limite.

’aimerais pourtant rassurer le lecteur, et peut-étre aussi
M. Graven. Il n’est pas si facile de convaincre P'expert par des
« artifices si fréquemment couronnés de succeés ». Si j’en ai le loisir,

je publierai un jour une petite « chronique amusante » — malgré
I'inconvenance du terme pour un sujet si grave — relatant les

artifices auxquels ont eu recours des malheureuses aux abois, qui
cherchaient a me tromper sur leur nom, leur nationalité, leur meé-
tier, leur domicile et les circonstances de l’'affaire, et qui furent
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prises en flagrant délit de mensonge. (Ceci n’est d’ailleurs pas non
plus, nécessairement, un motif de les renvoyer; nous jugeons sur
d’autres critéres).

En fait, les ~as ou j’ai refusé I’autorisation sont peu nombreux
par rapport au nombre total; j’ai expliqué pourquoi dans mon pre-
mier article. Mais j’en ai quand méme une assez belle série.
Quelques-unes de ces femmes ont été aidées de facon tres efficace
par l'institution admirable d’« Aide et conseil aux futures meéres ».
(Mais que d’efforts de persuasion et de stratagemes il faut utiliser
pour les y faire aller!) D’autres, beaucoup plus nombreuses, n’ont
pas craint de s’exposer aux dangers trés réels d’un avortement
clandestin.

Enfin, j'ai enregistré quelques heureuses surprises, par exemple
celle de Ml X...,, Valaisane d’'un certain age, intelligente et for-
tunée, dont la décision de se faire avorter était irrévocable vu
I’énorme scandale familial et social que provoquerait sa grossesse.
Deux heures de rhétorique et de discussion serrée n’eurent aucun
résultat. En désespoir de cause, je finis par dire a Mlle X.., que c¢’était
bien elle, et non moi, qui souffrait, et que je ne pouvais pas pré-
tendre imposer ma volonté a la sienne. Je lui remis done ’autori-
sation réclamée, en la priant de réfléchir encore. Trois jours plus
tard, elle annonca au gynécologue — qui s’était efforcé aussi de la
dissuader de son projet — que l’expert ’avait convaincue, et elle
me retournait en méme temps mon autorisation. Je ne tire aucune
vanité de ce succes, puisque j'avais fini par céder au lieu de rester
ferme; mais je voudrais que tous les cas se passent de la méme
facon.

Ma large interprétation de la loi n’est sans doute pas con-
forme a celle du professeur Graven. En revanche, j’ai toujours
respecté la loi sur les points ou elle impose aux experts des
conditions de fait — et non d’appréciation médicale — par
exemple l’'obligation d’exiger un « certificat de base » établi
par un autre médecin.

M. Graven s’est trompé lorsqu’il a cité (p.43, note 3) le cas
de Mme P, ou j’aurais revendiqué la liberté et le droit d’agir a ’en-
contre du médecin de famille. Ce dernier, chez qui j’avais moi-
méme engagé Mme P, a se rendre, et sur qui je n’ai exercé aucune
pression, n’a pas voulu entrer en matiére; en sorte gqu’il n’a méme
pas été question que je me prononce, Dans mon article (mais non
a Mme P, que je n’ai pas revue) j’'ai exprimé mon regret qu’il efit
agi ainsi — ce qui devait pousser cette jeune femme a des ma-
neeuvres clandestines et constituer bel et bien un danger réel et
permanent pour sa santeé.

M. Graven s’est trompé aussi en citant (méme note) le cas de
Mile R., ou je serais intervenu a l’encontre de 'expert d’un autre
canton. S’il veut bien relire attentivement 1’histoire de Mile R, il
verra que le médecin de famille n’a pas voulu adresser sa malade
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au dit expert; «il n’en est pas question, déclarait-il, car nous ne
pouvons rien obtenir de lui ». Elle ne I’a donc pas vu, cet expert,
alors que j’avais insisté pour qu’elle le vit! Il s’est donc passé
exactement linverse de ce qu’a écrit bien involontairement M.
Graven.

(Au sujet de ces erreurs, je tiens a en rectifier une dont je suis
responsable et qui s’était glissée dans mes « Considérations... ».
C’est un juge qui a bien voulu me la signaler. Je croyais qu’une
femme en instance de divorce, devenue enceinte ensuite d’adultere,
serait de ce fait privée de la garde de ses enfants. Or, la loi ne dit
rien de semblable: les enfants doivent étre confiés au conjoint le
plus capable et le plus digne de s’en occuper, quelles qu’aient pu
étre ses fautes en tant qu’époux.)

e) Le danger mena¢ant la santé d'une «atteinte grave et per-
manente ». — L’appréciation meédicale de 'homme de Uart.

M. Graven passe a I’analyse des motifs «psychologiques »
qui jouent un role dans I’état médical, et a I'importance de la
« médecine psychosomatique » d’aprés une lettre que je lui
avais écrite. Nous reparlerons de ce sujet plus loin. Qu’il nous
suffise de constater ici que ces observations, dit-il, « apportent
une preécision nouvelle au débat, et nous les livrons en premier
lieu a la réflexion et a 'analyse aes médecins. Juridiquement,
elles peuvent déplacer le centre de gravité du probleme ou
P’étendre...»

Cette concession du professeur Graven a une modification
possible du statu quo en matieére d’avortement ne change ce-
pendant pas le probleme en soi, dit-il. « En effet, ce qui im-
porte en fait et en droit, c’est dans tous les cas, qu’il existe un
« danger menacant sérieusement la santé de la meére d’une
atteinte grave et permanente », et un danger «impossible a
détourner autrement » que par l'interruption de la grossesse,
conditions sine qua non auxquelles il faut toujours revenir. Ce
n’est pas de savoir si cet état de danger grave et permanent,
qu’on ne peut écarter qu’en délivrant la femme gravide, reléve
de causes ou de facteurs appartenant au domaine de la « mé-
decine » traditionnelle, au sens étroit, ou de la « médecine
psychosomatique ». Dans un cas comme dans l'autre, si cet
état grave est réellement constaté et si ’on peut reconnaitre
qu’il existe sérieusement — ce qui appartient a la compé-
tence et a la conscience de ’lhomme de 1’art — on se trouve en
présence d’une indication « meédicale» au sens de la loi.»
(Page 38-39.)

21



Ici, nous tombons d’accord en plein; et j’ai tenu a repro-
duire ce passage tout au long, car il est capital. De ’avis méme
de M. Graven, ces conditions sine qua non — que la loi im-
pose a 'attention des experts et qu’ils sont tenus d’observer —
relevent d’une appréciation médicale, et non juridique; elles
appartiennent, dit-il, a la compétence et a la conscience de
Phomme de Vart. Voila pourquoi, faut-il ajouter, il y aura
teujours matiére a grandes divergences, vu l'impossibilité
d’introduire dans cette loi un degré de précision qui ne peut
étre que juridique, mais qui est un non-sens dans l'art médi-
cal. (C’est pour cette raison que le D" Thélin, professeur de
medecine légale a I'Université de Lausanne, cité par M. Graven,
estime que l'expérience a montré qu’au fond la phrase de
P’art. 120 Cp etait dépourvue de signification. Seules les per-
sonnes n’ayant aucune notion concrete du probleme peuvent
se satisfaire de cette formule en fait, « vide de sens », a son
avis.)

La compétence et la conscience varient, d'un homme de
I’art a 'autre, dans de fortes proportions. En outre, les cas-
limite qui préoccupent a juste titre M. Graven, sont ceux qui
se preésentent le plus souvent en médecine. Pour d’éminents
praticiens (Dr Clément, Prof. Dauwe et leurs éleves) il n’y a
jamais aucune indication médicale a ’avortement; ce point de
vue est influencé, nous ’avons vu, par D'attitude religieuse.
Pour d’autres, d’'un autre bord, il en sera tout autrement.
Vouloir introduire des précisions juridiques dans ce domaine
est un non-sens. Le professeur Graven constate combien dans
les cas-limite (mais ils n’existent pas, selon le Dr Clément!)
cette limite est floue, insaisissable, malaisée a établir. Rien
d’étonnant si cette difficulté lui semble plus grande encore,
quand on vient proposer une interpréetation large de .la loi!

Je comprends fort bien que M. Graven doute qu’on puisse

admettre — comme je I’ai fait — un sérieux dommage grave
et permanent chez telle ou telle jeune fille qu’on voudrait
laisser devenir fille mére — ou chez une femme normale et

saine, bouleversée par un adultére dont les conséquences
pourraient étre irréparables. Je comprends aussi son doute a
I’égard d’une personne devenue enceinte a la suite de relations
extraconjugales, qui s’attend a une catastrophe et développe
des idées hypocondriaques.

22




Qui donc va apprécier la gravité de ces facteurs psychiques
— qui ne sont pourtant pas des bagatelles — sur I’équilibre
ultérieur de ces femmes? Il ne s’ensuit nullement que l'inter-
ruption de la grossesse soit indiquée dans tous les cas de ce
genre, car il s’agit toujours de probléemes particuliers et in-
dividuels. Mais c’est bien a ’homme de I’art, comme I’a vu si
justement le professeur Graven, qu’il appartient de trancher
ces problemes en toute connaissance de cause — et non a un
article de loi rigide et uniforme.

f) Le texte méme du Code — sinon les intentions du législa-
teur — autorise a mon avis une large interprétation de la
loi. Mais cette opinion, parait-il, serait insoutenable au
point de vue juridique, selon M. Graven.

Dans le chapitre suivant, le professeur Graven répond a
une question que j’avais soulevée. Dans mon ignorance des
développements historiques du Code pénal et des intentions si
nettement restrictives qu’avaient eues les législateurs il y a
plus de vingt ans, j’avais cru pouvoir baser sur le texte méme
de la loi, telle qu’elle est rédigée, ma large interprétation des
conditions nécessaires a l’avortement. En effet, ce texte est
parfaitement clair, et il autorise bel et bien I'interprétation la
plus large. (Autrement, les partisans de la doctrine rigide et
étroite ne le considéreraient pas comme mauvais, et ne cher-
cheraient pas a le changer pour le rendre plus strict.)

A mon avis, ce texte de I’art. 120 ne pourrait pas étre
meilleur, car il s’adapte fort bien, sinon a de précises distinc-
tions juridiques, du moins a la souplesse des appréciations mé-
dicales — souplesse indispensable a ceux qui doivent effec-
tivement 'appliquer. Aussi avais-je écrit au professeur Graven
une lettre contenant le passage suivant qu’il a bien voulu
reproduire:

L’immense mérite du texte méme de notre Code pénal, c’est
qu’il est souple. I1 parle d’'une menace sérieuse a la « santé ». Il ne
dit pas s’il s’agit de la santé physique, de la santé mentale (risque
de troubles mentaux) ou de la santé psychique (équilibre psycho-
logique), ces trois variétés étant du reste enchevétrées dans la
plupart des cas. Ce texte laisse donc a la conscience et a la science
du médecin une grande liberté d’appréciation. Il semble que le
législateur qui I’a rédigé ait eu une admirable intuition de la com-
plexité des faits; il semble avoir prévu les développements de la
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médecine psychosomatique. En rédigeant ce texte si souple et si
concis, il a fait une ceuvre médicalement saine, intelligente et pers-
picace... Qu'on garde donc le texte de ce code, qui est excellent,
et qu’on n’hésite pas a l'appliquer «a la lettre », sans s’encombrer
des méditations qu’a pu avoir le législateur il y a une vingtaine
d’années, puisque aujourd’hui la « lettre » correspond & «1l'esprit »,
une occurrence qui n’est pas si fréquente de nos jours.

Il1 parait que mon raisonnement est insoutenable pour un
juriste. Ca ne « joue » pas. Je ne puis donc que m’incliner.
M. Graven observe que si ’on veut tenir compte des difficul-
tés économiques, juridiques et sociales (je dirais « médico-
psychologiques »), « il faut le faire dans la clarté, par une dis-
position expresse de la loi méme... » Cette maniere de faire a
été suivie par exemple par la Finlande, dans sa loi du 17 fé-
vrier 1950, écrit Graven. D’apres 'analyse de ce document, on
constate que le législateur nordique a dépassé le stade assez
généralement admis de 'indication médicale méme élargie, car
le texte prévoit qu’il sera tenu compte, pour apprécier 1'im-
portance du danger, des conditions de vie particulierement
difficiles de la femme et des autres circonstances qui influent
sur I’état de sa santé. On admet aussi les indications juridique
(viol, inceste) et eugénique (mauvaise hérédité). « Voila une
situation nette », dit Graven.

En ce qui me concerne, je constate avec plaisir que cette
situation correspond de facon frappante au point de vue large
que je défends. Qu’on change donc le texte de notre Code si
on le trouve mauvais, mais que ce soit dans le méme sens que
la Finlande! (D’ailleurs, je me demande si I’esprit profonde-
ment psychologique et humain que dénote cette loi explique
peut-étre un fait de mon expérience personnelle. Parmi les
femmes enceintes que j’ai vues defiler chez moi depuis une

dizaine d’années — plus d’un millier appartenant a presque
toutes les nationalités d’Europe et d’outre-mer — je n’ai pas

le souvenir d’avoir recu une seule Finlandaise. Il semble que
ces femmes privilégiées puissent trouver chez elles la com-
préhension, ’appui et les soins médicaux qui leur sont né-
cessaires.)

Et en Suisse? M. Graven n’ignore pas 'existence de cas
vraiment tragiques, de drames navrants, qu’une interpréta-
tion restrictive de la loi ne nous permettrait méme pas de
prendre en considération. (Il veut bien citer un de ces cas-
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téemoin que je lui ai communiqué et que je relaterai plus bas.)
Mais 11 estime que la sympathie humaine doit se tempérer
d’une réflexion suffisante. « On ne peut en effet, écrit M. Gra-
ven, guere douter et I’on ne saurait perdre de vue qu’admettre
I'interruption de la grossesse pour l’indication sociale (et aussi
juridique et eugénique), c’est en réalité I'admettre dans tous
les cas ou elle sera requise avec un peu d’obstination — qui
saura bien trouver des raisons! — et légaliser Uavortement en
général, instituer a peu pres, pratiquement, 1’avortement libre,
meme s’il est plus ou moins « controlé » (p. 49). Cette crainte
de M. Graven est-elle justifiee? Nous n’en savons encore rien.
L’exemple de la Finlande nous éclairera sur ce point.

g) L’argument religieux.

Ici, le professeur Graven aborde un argument nouveau,
propre a notre pays. Je suis donc bien obligé, malgré moi, de
le suivre sur ce terrain, dont j’ai cherché a débrouiller les
données épineuses au début de cet article, en me tenant en
dehors de toute considération nationale ou politique. Ici, ce
sera différent.

« On ne peut pourtant en Suisse, écrit M. Graven, oublier
les convictions irréductibles et respectables, fondées sur la
tradition chrétienne et juridique séculaire de notre pays, de
tant d’adversaires de Vavortement thérapeutique, dont il est
impossible de ne pas tenir compte en souscrivant a une tolé-
rance qui les choque et les inquiete profondément » (p.49).

Certes, on doit respecter toutes les convictions sinceres.
Mais ceux que la «tolérance » choque et inquiéte profondé-
ment, se sont-ils posé la question de savoir quelles sont les
préoccupations de ceux qui ne pensent pas comme eux? La
minorité, nous apprend M. Graven, a demandé au Conseil des

Etats — lors de la récente « petite revision » du Code pénal
suisse — une modification de 1’art. 120 sur 'interruption thé-

rapeutique de la grossesse pour le rendre plus sévere (MM.
Iten, Antogmini, Clausen, Egli). Cette minorité s’est-elle avi-
sée du fait qu'un certain nombre de cantons suisses aux vieil-
les traditions ne sont jamais souciés d’appliquer correctement
art. 120 Cp tel qu’il existe actuellement? Au contraire, ils
continuent a se moquer éperdument du Code fédéral, et a
permettre que cet article reste toujours en pratique a 1’état de
lettre morte dans leur canton.
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Cette étrange facon de concevoir 'esprit civique et de mé-
priser la loi nous inquiete. Et elle nous choque d’autant plus que
les mémes milieux, au lieu d’observer une décente réserve sur
le sujet de 'avortement, se mélent de nous faire la lecon! Ca,
c’est un comble. M. Graven nous a bien dit que l’art. 120 ne
peut étre quun compromis, une transaction entre les deux
opinions extrémes opposées (p.55). Mais que vaut une trans-
action, un compromis avec des adversaires qui sont décidés a
n’en pas tenir compte? Les convictions de ces milieux sont
« irréductibles et respectables », nous a dit aussi M. Graven.
Soit. Mais respecte-t-elle 'adversaire sur la question qui nous
occupe, cette minorité (qui sera peut-étre la majorité de de-
main), lorsqu’elle déclare redouter que « par une rédaction
imparfaite de la loi, d’innombrables vies humaines soient
sacrifiées a un bas égoisme et a une soif de gain sans ver-
gogne » (p. 51).

J’espére qu’aucun Finlandais n’assistait a cette discussion!
On éprouve un sentiment de honte a voir imprimé noir sur
blanc un tel spécimen d’éloquence parlementaire, quand on
sait que la méme question a été débattue en 1929, dans un
esprit de courtoisie, de « tolérance », de « confraternité fédeé-
rale » et de « compréhension mutuelle ». Il y a un peu plus de
vingt ans de cela. Quel recul! Reconnaissons au moins que feu
le Dr Clément, qui ne badinait pas avec ses convictions reli-
gieuses, savait s’élever a un niveau de dignité toute autre dans
ses joutes avec 'adversaire.

Je tiens a demander encore si ce sont vraiment MM. Iten,
Antognini, Clausen, Egli, qui ont employé ce langage? Si c’est
le cas, j’aimerais savoir si I’art. 120 Cp — quel que soit 1'usage
exceptionnel et restreint qu’on doive en faire — intéresse ces
Messieurs, ou s’il ne concerne pas tout d’abord les femmes de
leurs cantons, qui sont dans la détresse? Nous en savons quel-
que chose a Geneve.

Le professeur Graven, tout en préconisant l'interprétation
restrictive de ’art. 120 du Code pénal, avec les sévérités qui
en découlent et que réclament ces députés, fait remarquer que
le juge peut atténuer la peine, si la grossesse a été interrom-
pue dans certains états de détresse grave ou se trouvait la
personne enceinte. Il en conclut que « notre code ne se montre
donc pas inhumain, incompréhensif ou « rétrograde » a I’égard
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de ces situations de détresse résultant de toute autre indication
que l'indication médicale. On semble trop l'oublier dans la
pratique, dit M. Graven, et aussi dans la discussion. » Il serait
bien plus facheux que M. Graven oubliat a son tour le fait
suivant: Les juges, pour qui j’ai un grand respect, car tous
ceux que Je connais font preuve d’impartialité, de droiture
et d’un sens de 1’« humain » qui fait honneur a leur profession,
ne voient que treés rarement arriver devant eux les femmes
enceintes, aussi dans les cas les plus tragiques, dont s’occupe
Pexpert-médecin. (La femme ne veut gueére affronter la pu-
blicité d’un jugement, méme si elle a de sérieuses chances
d’obtenir gain de cause.) C’est pourquoi les experts-médecins,
tout particulierement les psychiatres, revendiquent le droit
— ou tout au moins la possibilité — de se montrer eux aussi
humains s’il le faut, surtout vis-a-vis de la victime quand le
coupable échappe.

Encore un point sur ce douloureux chapitre. De 1'avis de
personnalités compétentes, les avortements pratiqués en Suisse
atteindraient 50 000 par an, écrit le professeur Graven. Ce
chiffre énorme nous bouleverse en effet. Mais on ne précise
pas s’il s’agit d’avortements médicaux et licites, ou d’avorte-
ments clandestins. Dans le premier cas, les quelques 2500
qu’on a pratiqués en 1951 a Genéve avec « avis conformes » —
ce qui a fait pousser de hauts cris — ne représentent, étant
donné l'importance de notre ville, qu’une fraction vraiment
tres modeste par rapport au total. S’il s’agit d’avortements
clandestins, les cantons traditionalistes ou 1'on s’oppose tou-
jours obstinément (malgré la loi) aux interruptions thérapeu-
tiques, peuvent s’attribuer, sans crainte d’étre contredits, la
plus large part de responsabilité dans ce « succes ».

Dans la derniére partie de son exposé, le professeur Gra-
ven etablit un certain nombre de regles directrices qui de-
vraient étre suivies pour obvier aux abus d’une interprétation
trop large de la loi. Nous entrons donc ici, de fagon détaillée,
dans le domaine concret des applications pratiques. M. Graven
se base entre autres sur les deux documents suivants, au sujet
desquels je dois formuler quelques remarques préliminaires.
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1. Le meémoire du groupe meédical du Centre protestant
d’études, que j’ai cité a la premiére page de cet article, ne re-
produit que l'opinion d’un nombre restreint de médecins pro-
testants Aprés quelques séances de discussion (dont 1'une
consacrée a des exposés médicaux sur la contraception), ils
ont cru devoir prendre une position nette sur les problémes
tres controversés de 'avortement et ils ont rédigé un certain
nombre de theses.

Leur texte, que j’ai désapprouvé dés que j’en eus connais-
sance (par une lettre du l1e¢r février 1951, ayant été empéché
pour cause de maladie d’assister a la derniére séance), a été
transmis a la Commission d’experts, dont je parlerai tout a
I’heure, et publié plus tard dans la « Tribune de Genéve »
(29 avril 1952). Rien de plus normal, si les médecins du CPE
étaient restés dans des généralités ou s’étaient contentés de
faire paraitre le commentaire théologique de M. le pasteur de
Senarclens. Mais ils ont bel et bien porté un jugement sur
Pactivité de certains de leur confréres, sans toutefois les dé-
signer par leur nom; ils se sont adressés a leur concience pour
les rappeler a leur devoir et leur donner des conseils. Or, c’est
dans le sein de l’Association des médecins que doivent étre
discutées les divergences du corps médical en matiére de
déontologie, avant qu’on les fasse connaitre ailleurs.

Il etit été normal aussi, que le groupe médical du CPE —
qui était animé des meilleures intentions, mais dont certains
membres parmi les plus influents ne sont ni gynécologues ni
psychiatres — se borne a exposer l'extréme complexité du
sujet et a recommander a I’Associations des médecins de
prendre tout le probleme en mains, au lieu de répandre lui-
meéme, péle-méle, la suspicion! Il n’est pas question d’exagérer
la portée de cet incident; mais on comprendra pourquoi les
fréquentes références du professeur Graven au mémoire du
Centre protestant d’études qu’il trouve « remarquable », mais
qui a mes yeux était une manifestation inopportune, n’ajou-
tent rien — bien au contraire a argumentation de 1’émi-
ment juriste.

2. Quant a la Commission d’experts « pour I’application de
I’art. 120 chif. 1 du Code pénal suisse », nommée par le Conseil
d’Etat en décembre 1950 et qui a terminé ses travaux en
février 1951, nous apprend le professeur Graven — je n’en
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avais jamais entendu parler jusqu’ici, que de facon tout a fait
vague et indirecte. Mais on vient de m’assurer qu’aucune
femme — est-ce possible! — n’a été appelée a siéger dans cette
commission. (Une déléguée des associations féminines gene-
voises a pourtant été entendue.) Chose plus surprenante en-
core, il semble qu’aucun psychiatre ne faisait partie de cette
commission, alors que nous avons a Geneéve, en la personne du
professeur Naville, un spécialiste qui est a la foi psychiatre et
meédecin-légiste! A-t-on pensé que les psychiatres — dont une
revue humoristique a écrit qu’ils étaient en train de faire de
Genéve «la Mecque de l'avortement légal » — n’avaient pas
droit au chapitre? Mais on aurait au moins pu leur donner
Poccasion de s’expliquer devant une aussi importante commis-
sion. Celle-ci semble s’étre entourée d’'un mystere quelque
peu excessif, bien qu’elle n’eGt rien de clandestin.

Ces réserves ¢étant faites, reprenons les reégles directrices
proposées par le professeur Graven.

h) Premiére régle directrice: développer les mesures de pré-
vention.

C’est tout d’abord ’assistance aux futures meres, puis 1’at-
tention de plus en plus attentive au domaine éducatif et social
(efforts civils et religieux pour la protection de la famille,
éducation de la jeunesse, assurance-maternité). Enfin, une
rigoureuse application des dispositions du code vis-a-vis de
I’homme dont la femme est victime, recherche de la pater-
nité, etc.

On ne s’aurait qu’approuver énergiquement ce programme,
et il faut espérer que grace a 'autorité et a I'impulsion du
professeur Graven de grands progreés seront accomplis. Sur le
dernier point cependant, je crois que M. Graven se fait quel-
ques illusions lorsqu’il écrit: « Normalement, le partenaire,
I’« ami » ou le concubin (camarade de sorties ou de travail,
client de bar, restaurant, hotel ou café, « fiancé » ou « fréquen-
tation », patron, ete.) est bien connu, identifié, comme le mon-
trent par dizaines les cas dont nous avons pu prendre connais-
sance, et la poursuite d’apreés ’art. 218 Cp serait en soi aisée...
Ainsi, notre Code pénal a des dispositions nombreuses et tout
a fait suffisantes, qui permettraient sans doute de corriger les
pires abus » (p.63-64). Hélas! ce ne sont pas des dizaines,
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mais des centaines de cas dont j'ai eu a m’occuper, ou le code
était pratiquement inapplicable — soit parce que I’homme dis-
parait dés l’instant ou sa responsabilité pourrait étre mise en
jeu, soit parce que la femme ne veut pas le dénoncer de crainte
de représailles ou pour éviter de donner une publicité a son
état de grossesse, soit par ce que le coupable (bien connu et
identifié comme dans mon observation n¢ 2 ci-dessus) aurait
toutes les chances d’échapper aux rigueurs du code, de Vavis
méme des juristes. Voici encore un cas tout récent, qui montre
combien il serait illusoire de trop compter sur les dispositions
de la loi pour protéger la victime. Celle-ci ne s’adresse qu’au
meédecin, et a lui seul.

Obs. no 3. Mlle X..., 29 ans (canton de la Suisse centrale), Secré-
taire. Vient me voir le 2 mai, étant enceinte de son fiancé, un
voyageur autrichien, qui depuis une année est souvent venu la voir
en Suisse et lui a formellement promis le mariage. L.a date du
mariage ayant été fixée, ils ont echangé le 17 février leurs alliances
en or; je constate que celle gu’elle a recue porte bien cette date
gravée a l'intérieur avec le prénom de M. Z..., C’est apres cet échange
qu’elle s’est donnée a lui pour la premiere fois, étant vierge, et
qu’elle est devenue enceinte. Lorsqu’elle le lui a annoncé, vers la
fin d’avril, il lui a répondu qu’il était marié depuis plusieurs
années et qu’il ne la reverrait plus.

Etant donné I’état de dépression profonde de cette femme, j’ai
accordé 1’avis conforme, vu le danger grave et permanent pour son
équilibre psychique, constitué par la grossesse. Mais j’ai exigé que
son « fiancé » écrive une lettre pour confirmer l'exactitude de ses
dires, sinon, ajoutai-je, je ferais faire une enquéte par la police
autrichienne (menace purement platonique de ma part!). Voici la
traduction des passages principaux de la réponse qu’il lui a
adressée le 10 mai et que i’ai sous les yeux:

« Ma chérie, je n’ai recu ta lettre qu’a la derniére minute, car
je vais quitter mon pays. Si je t'ai caché le fait que je suis marié
depuis huit ans, c’est parce que nous aurions déja depuis long-
temps, ma femme et moi, rompu notre union conjugale si j’avais
eu assez d’argent... J’aimerais ne pas te perdre. C’est pourquol je
te prie de tenir bon et de t’installer dans une autre ville car tu es
capable de bien travailler et de gagner assez d’argent pour t’entre-
tenir toi-méme et plus tard notre enfant. Dans deux ans, peut-
étre avant, j’aurai mis toute la situation au point. Garde patience
jusqu’a ce moment; tout finira bien si tu te confies en Dieu... Je ne
t’oublierai jamais. Quand tu recevras cette lettre je serai déja
quelque part en France. Mille bons baisers de ton... »

En me transmettant cette lettre, la destinataire ajoutait: Quand
« il reviendra aprés une ou deux années, il sera pour moi un in-
connu. J’ai payé un haut prix pour une imprudence et pour ma
bétise ».
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Est-il vrai que la poursuite de ce « fiancé » serait en soi
aisée, comme nous le dit M. Graven? Je crois que cette demoi-

selle — victime de sa naiveté, comme le sont des centaines
d’autres — en serait encore pour ses frais, si elle avait 1’idée

de s’adresser a la Justice, afin d’obtenir un dédommagement,
ou une sanction quelconque contre le répugnant personnage.

i) Deuxieme regle directrice: préciser les mesures d’exé-
cution, notamment imposer aux experts (médecins autori-
sés a donner tavis conforme) le respect du systéeme légal.
— Le garde-champétre et les "naraudeurs.

Pour le cas ou la femme enceinte — protégée comme or
vient de le voir par les efficaces mesures de prévention preé-
vues par le Code — aurait quand-meéme l'idée de requérir

I’avis conforme a la suite d’une grossesse inopportune, M. Gra-
ven pose comme condition preéalable que les médecins-experts
connaissent exactement le sens et la portée de la loi dont ils
sont les gardiens. « Il faut done, précise-t-il, que les médecins
chargés de cette haute et importante mission sociale soient
parfaitement renseignés sur leurs droits et leurs devoirs lé-
gaux... Un « avis conforme » donné (consciemment) en dehors
de ces limites légales engagerait la responsabilité pénale de
son auteur ». Le projet prévoit donc des Instructions aux
medecins autorisés (p. 65).

Ici je tiens a faire remarquer que ces «instructions », les ex-
perts genevois les ont recues de la facon la plus détaillée par les
soins du Département de I’'hygiéne, qui nous a convoqués a plu-
sieurs reprises. J’ai considéré moi-méme ces instructions comme
trés utiles, je les ai étudiées et mises a profit dans toute la mesure
du possible. Mais lorsque la pratique m’a montré que dans tel ou
tel cas elles étaient inapplicables, j’ai agi sans me laisser arréter
par elles, car je ne pouvais pas leur attribuer un caractére impéra-
tif qu’heureusement elles n’avaient pas. En revanche, ’observation
du texte de la loi (art.120 Cp) m’a paru obligatoire. Je m’y suis
toujours conformé, le trouvant d’ailleurs treés clair et judicieux, vu
qu’il a le mérite de laisser une grande marge a 1'appréciation du
meédecin.,

Nous avons vu plus haut qu’il n’en est pas ainsi, selon
M. Graven. Pour lui, le respect du systéeme légal exige qu’on
donne a ce texte une signification nettement restrictive. Et
pour prouver sa thése, il remonte aux intentions du législateur
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telles qu’elles sont ressorties du débat il y a plus de vingt ans.
I1 en résulte qu’on s’est trompé lorsqu’on m’a nommé expert,
car — pour reprendre 'agreste et charmante image du pro-
fesseur Graven — c’était une grande inconséquence de « con-
fier le role du garde-champétre a celui qui approuve au fond
de lui-méme les maraudeurs, et se sent naturellement enclin a
les aider lorsqu’ils cherchent a contrevenir a la loi ».

Contrevenir a la loi? Mais alors que dois-je penser de té-
moignages comme ceux-ci, que j’ai recus peu apres ’envoi de
mon article:

Du 24 septembre 1951: « Je I’ai lu avec le plus vif intérét et
avec un extréme plaisir. Votre opinion sur l’avortement medical,
étayée d’exemples choisis, est non seulement pertinente, mais elle
répond exactement a nos préoccupations qui sont aussi d’ordre
juridique, social, médical et parfois religieux. Le cas de Mme O.
est particulierement révélateur. Nous connaissons exactement les
mémes conflits,. Comme vos patientes, nos justiciables sont tous
des cas particuliers. » (D’un Juge cantonal romand.)

26 septembre 1951: «X... présente ses compliments au
Dr Flournoy et le félicite de sa position prise pour donner aux
désespérées une autre issue que les manceuvres clandestines. »

(D’un Juge fédéral romand.)

30 septembre 1951: « Ihrem Standpunkt stimme ich durchaus
bei, und es freut mich sehr, dass Sie ihn in solcher Eindringlich-
keit und Wiarme vertreten. Es ist zu wiinschen, dass sich auch die
Aerzte anderer Kantone Ihre grosse Erfahrung zunutze machen
und grundsitzlich eine gleiche Praxis befolgen. Es werden aber
noch sehr grosse Schwierigkeiten zu liberwinden sein, besonders
dort, wo sich die Aerzte von religiosen Dogmen leiten lassen. Da-
her haben mich Ihre Bemerkungen an die Adresse gewisser pro-
testantischer Aerzte besonders gefreut. Der grosse, ja furchtbare
Widerstand gegen e¢ine menschliche Handhabung des Schweiz.
Strafgesetzbuches iiber die Abtreibungen geht allerdings von der
katholischen Kirche aus, nach meinen Erfahrungen. -

(XX..., Bundesrichter.)

Je me garderais bien de départager les opinions des ju-
ristes; mais il y en a quelques-uns, me semble-t-il, qui inter-
prétent la loi d’'une maniére assez large. Ah! que je voudrais
me sentir toujours en si bonne compagnie chaque fois que je
vais a la maraude!
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k) Il faut mettre fin au trafic intercantonal et international.
(J'ajouterais qu’une opposition systématique aux avorte-
ments médicaux entraine fatalement une augmentation des
avortements clandestins.) — Le « gigantesque » proces
d’Anvers.

Dans lexercice de leur fonction, dit fort bien M. Graven,
«1] faudra que les médecins spécialistes ainsi informeés de leurs
devoirs et désignés avec toutes les garanties de s’y conformer,
soient en mesure de le faire, dans chaque cas particulier ». A
cet effet, la premiere condition serait de mettre fin au trafic
intercantonal et plus encore international. « Il est absolument
intolérable, dit Graven, que les médecins étrangers puissent
envoyer en Suisse de véritables caravanes de femme en quéte
d’avortement ». Il devrait y avoir dans ce domaine une procé-
dure stricte, des limites d’ordre public.

J’approuve absolument, et sans doute aussi mes collégues
experts, ce point de vue, car nous sommes surchargés. Mais
une décision de ce genre ne peut étre imposee que par les
autorités. Lorsque nous, médecins, voyons arriver chez nous de
malheureuses femmes venues de leur propre chef, ou que nous
adresse un confrere qui n’a pas la liberté d’agir chez lui (a
cause d’une loi impitoyable comme en France, ou de traditions
irréductibles comme dans de vastes régions de la Suisse),
nous ne pouvons pas forfaire a notre devoir professionnel et
refuser de les recevoir — a moins qu’un ordre formel nous
en empéche. Il ne s’agirait plus ici d’«appréciations médicales»
dont nous sommes seuls juges, mais d’une limitation absolue
de notre activité selon des critéres extérieurs: lieu de domicile,
durée du séjour a Geneve, etc.

S’il faut pour l'ordre public en passer par la, ce sont les
autorités seules qui devront en prendre la responsabilité. Car
les médecins savent par expérience qu’il y aura trop souvent
des situations dramatiques, sans aucune issue... sl ce n’est une
augmentation des avortements clandestins avec toutes leurs
suites. M. Graven cite le proces gigantesque qu’on juge actuel-
lement a Anvers, et qui a conduit a la barre 167 personnes,
dont 165 femmes. J’ajouterai que c’est un véritable scandale
social, mais explicable dans un pays ou des médecins influents
ont précisément tout fait pour supprimer P’avortement théra-
peutique. Dans ce proces éclate aussi 'inefficacité des en-
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quétes officielles de cette nature; car on pourra difficilement
faire croire que deux hommes seulement ont joué un role dans
cette vilaine affaire, ou 165 femmes vont sentir s’abattre sur
elles la lourde main de la Justice.

Il y aura les mémes situations dramatiques pour de nom-
breuses Confédérées si 1’on exige, comme le propose M. Graven,
que l’avis conforme soit donné par un spécialiste « habilité
par Vautorité du canton ou la personme enceinte a son domi-
cile » (p. 69). Car nous savons trop bien par expérience (voir
plus haut, lettres b et g) que dans plusieurs cantons traditio-
nalistes ’opinion publique et les autorités sont irréductible-
ment décidées, comme elles 1’ont été jusqu’ici, & s’opposer par
tous les moyens aux interruptions thérapeutiques de la gros-
sesse quelle que soit la loi. Aussi nous, médecins libéraux,
n’accepterions-nous de gaité de coeur la proposition de M.
Graven — qui parait trés simple sur le papier — que si nous
étions strs que de radicales transformations et élargissements
de vues sont en train de s’effectuer chez certains Confédéreés.
Nous n’en sommes pas encore la! Peut-étre nos éminents ju-
ristes en matiere féderale daigneront-ils un jour regarder en
face ce coté du probléme? La politique de ’autruche ne vaut
rien ici, pas plus qu’ailleurs.

l) La « chasse a Vexpert ». La question des tarifs.

Il est vrai qu'une femme qui n’a pas obtenu 1’avis conforme
sollicité chez un expert, peut se rendre chez d’autres jusqu’a
ce qu’elle en trouve un plus compréhensif. (J’emploie inten-
tionellement ce dernier adjectif, car les critiques théoriciens
parlent un peu trop facilement de « complaisance », de méde-
cins trop «coulants», de «bienveillance intéressée », etc.)
Dans la pratique médicale courante, il arrive aussi qu’un ma-
lade passe successivement chez plusieurs médecins jusqu’a ce
qu’il ait trouvé celui qui lui convient, ou qui accepte de faire
I’opération refusée par les autres. Le dernier n’agit pas forcé-
ment par « complaisance », mais peut-étre par une meilleure
compréhension du cas, et personne ne g’en formalise.

Bref, j’admets que la situation n’est pas identique ici, et
qu’il vaut mieux parer a la « chasse a ’expert ». La proposi-
tion du professeur Graven sur une possibilité de recours de-
vant un college de médecins me parait excellente, a condition
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que la procédure soit simple et expéditive. En revanche, 'idée
que les experts devraient étre uniquement ceux du canton du
domicile (ce qui exclurait le recours a d’autres) ne résoudrait
pas la question comme il semble a premiere vue. Car dans
certains cantons les femmes n’auraient aucune chance, pour
les raisons données tout a I’heure, d’étre examinées de facon
équitable.

La question des tarifs devra incontestablement étre mise au
point. M. Graven a eu grandement raison de rapporter le cas,
signale par le professeur Thélin, de cette jeune fille de 21 ans,
envoyée a Geneve de Suisse alémanique avec 300 francs en
poche qui ne suffisent pas, «et qui erre misérablement,
désespérément, de Geneve a Lausanne, a la recherche du mé-
decin qui serait « d’accord de lui rendre le service » deésire,
pour une somme ne dépassant pas ses moyens ».

Il me sera permis de dire, en passant, combien je regrette que
le dernier expert consulté, celui de Lausanne — si je comprends
bien I'histoire telle que la rapporte M. Graven (p.73, note) —
ait refusé 'autorisation demandée avec tant d’insistance par cette
désespérée. Mais je suis heureux d’enregistrer ici un aveu —
trop rare de la part des défenseurs d’une loi sévére et restrictive
comme l’est M. Graven lui-méme — lorsqu’il s'écrie, justement in-
digné au sujet de cette petite Suissesse allemande: <« Non, cela ne
doit pas et ne peut pas étre! On pousse ainsi directement la femme
enceinte vers l'avorteur et ses sinistres pratiques, en ruinant le
bénéfice méme du systéeme légal et de ses garanties...» (Qu’il a
raison, M. Graven, de voir ici les faits criment tels qu’ils sont. Et
qu’il aurait raison encore, si au lieu de chercher la paille dans les
veux des experts de Geneéve, il voulait bien s’attaquer a la poutre
qui bouche la vue de ceux d’autres cantons! Pourquoi diable cette
petite n’a-t-elle pas pu trouver chez elle, en Suisse alémanique, la
possibilité d'étre délivrée?)

La question des tarifs est difficile a résoudre, non pas en ce
qui concerne le medecin-expert (a condition qu’il soit com-
préhensif), puisque le réglement actuel a fixé pour lui, du
moins & Geneve, des prix maxima. Pour les praticiens qui ré-
digent le certificat de base et pour les gynécologues la situa-
tion est différente, car c’est la patiente qui les choisit libre-
ment. Il faudrait donc obtenir d’eux, avec leur plein accord
(ce qui ne serait pas impossible), un arrangement pour éviter
le retour de faits aussi lamentables que celui qu’a rapporté le
professeur Graven, et pour réprimer les abus d’honoraires la
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ou il y en a. J’avais proposé dans mon premier article qu’il
s’établisse a ce sujet une étroite collaboration entre psychiatres
et gynécologues.

Comme on ne peut pas imposer a des praticiens libres
qu’ils consacrent leur temps et leur savoir en pure charite, il
faudrait que les indigentes — mémes celles qu’on nous envoie
de Suisse alémanique fussent recues sans difficulté et sans
formalités tracassieres dans les établissements hospitaliers, a
des tarifs favorables. Mais on voit d’ici le probléme au point de
vue administratif et intercantonal! Sans compter que nos ho-
pitaux regorgeraient assez vite d’une clientele particuliere, au
grand scandale des bonnes ames pieuses et charitables.

m) Troiwsiéeme regle directrice: préciser exécution de la mis-
sion. Les devoirs du premier médecin (médecin-traitant
ou médecin consulté librement). — Le mode de nomina-
tion du meédecin-expert.

« Il faut exiger du premier meédecin, écrit Graven, que lui
aussi accomplisse sérieusement sa mission et prenne ses res-
ponsabilités; s’il veut s’occuper du cas, et qu’il établisse un
rapport, aussi bref que 1’on veut, mais objectif, précis, tech-
nique, de I’état constaté par lui. » Comme expert, je puis dé-
clarer ici que les rapports qui me sont envoyeés par des neuro-
psychiatres de Genéve sont parfaitement bien faits, a part de
trés rares exceptions. M. Graven, a 'appui de ses séveéres exi-
gences, cite un exemple qu’il emprunte au professeur Thélin
(p. 75, note):

Une étrangere débarque dans une de nos villes suisses, s’ins-
talle a I’hotel et appelle 1la nuit un psychiatre (elle aurait eu une
hémorragie). Le psychiatre, apres 'avoir examinée le lendemain
matin, adresse a l’expert un certificat de base (acompagné d’une
demande « sceptique » d’un gynécologue), tout en « paraissant ne
pas avoir remarqué que la grossesse était de plus de 4 mois...» —
Personnellement, jignore ce qu’il en est du gynécologue « scep-
tique »; mais j’estime que le psychiatre n’avait pas a établir s’il
s’agissait, oui ou non, d’une grossesse de plus de 4 mois, et il a eu
raison de ne pas approfondir cette question. Son imprudence a été
de déranger ID’expert; celui-ci a eu raison de refuser 1’avis con-
forme sur des bases aussi équivoques, mais j’espere qu’il a usé de
son autorité officielle pour endoctriner la dame étrangere et lui
faire entendre raison, mieux que ne pouvaient le faire les médecins
privés qu’elle avait appelés.
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En ce qui concerne la momination des médecins-experts,
M. Graven expose les deux systéemes: désignation individuelle
dans chaque cas particulier, ou nomination des experts a
I’avance, avec mission d’agir au fur et a mesure selon les cas
qui leur sont adressés. Sur ce dernier systéme, celui en vigueur
a Geneéve, M. Graven fait cette remarque a laquelle on pou-
vait s’attendre: « On ne peut toutefois se dissimuler, au vu des
expériences, les risques de cette derniére méthode au cas ou
les spécialistes ainsi désignés pour tous les cas ont, sur 'appli-
cation de la loi, des idées d’une largeur incompatible avec le
systéme et I’esprit méme de cette loi. » (Cette incompatibilité
ne saute pas nécessairement aux yeux, méme pour des juges
fédéraux comme on I’a vu plus haut.)

M. Graven estime aussi, quant aux experts, qu’il y a lieu
de limiter leur mandat. C’est bien mon avis, si cela peut faci-
liter la tache des autorités. Mais méme sans cette disposition,
il est évident que le Conseil d’Etat, de qui nous tenons notre
mission, est libre de nous la retirer d’'un jour a ’autre. Comme
elle ne nous pas été attribuée a la suite d’un laborieux con-
cours, ni pour des mérites exceptionnels, il n’y aurait aucun
sentiment de déshonneur ou de privation a en étre débarrassé.
Il s’agit d’une pure question de confiance; I’Etat, qui est obligé
sans cesse de prendre de grosses responsabilités, doit pouvoir
compter d’une maniére absolue sur ceux qu’il charge d’une
mission.

n) Les devoirs du médecin-expert et les sanctions qu’il pour-
rait encourir. — Une incroyable proposition.

Le premier devoir de I’expert est de se renseigner chaque
fois qu’il parait convenable, auprés du médecin qui lui adresse
le certificat de base, puis de procéder a un examen personnel
approfondi de la femme enceinte. Cet excellent conseil du pro-
fesseur Graven est suivi depuis longtemps a Genéve par tous
les experts. Mais voici qui est nouveau et lourd de consé-
quences:

« LLa mise en observation, écrit Graven, sera obligatoire lorsque
la personne enceinte n’habite pas dans le canton de Genéve depuis
six mois au moins (art.5). Elle devra étre ordonnée en régle géné-
rale, en cas d’interruption de grossesse sollicitée sur la base d’indi-
cations psychiatriques; dans les cas exceptionnels ou le médecin
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autorisé, autre que le chef de la Clinique psychiatrique, ne croirait
pas devoir l'ordonner, il ne donnera son «avis» qu’aprés avoir
consulté le chef de la Clinique psychiatrique, dont il reproduira la
consultation dans son rapport » (p.79).

Je prie le lecteur de relire attentivement cette proposition
(que M. Graven a empruntée a un mystérieux « rapport géné-
ral » qui n’est pas venu a la connaissance du public et que je
n’ai jamais vu), tant seraient énormes les conséquences qui en
découleraient si elle venait a étre adoptée a Geneéve. Avant de
proposer des mesures aussi draconiennes, qui atteindront des
centaines de malheureuses femmes en détresse, je me demande
si les éminents juristes suisses qui ont rédigé ce rapport géneé-
ral n’auraient pas pu, tout d’abord, employer leur autorité a
convaincre nos Confédérés qu'une lot suisse qui existe déja
(ar. 120 Cp) ne doit pas rester lettre morte chez eux. Le jour
ou les Suissesses d’autres régions, affolées par leur état, pour-
ront enfin étre examinees honnétement et consciencieusement
dans leur canton, 'afflux de ces Confédérées cessera a Ge-
neve, et ’on ne verra plus apparaitre sur notre sol des pro-
positions aussi extravagantes.

Sur la question spécialement psychiatrique, ce « rapport
général » nous fait retomber dans une erreur plus grosse en-
core que celle de quelques médecins-experts, qui pensent, en
effet, pouvoir ordonner la « mise en observation » (!) des
femmes enceintes qui ont des idées de suicide. Or, selon ce
rapport, cette procédure — qui se ferait aux frais de la re-
quérante — deviendrait une regle générale dans tous les cas
d’indications psychiatriques pour interruption de la grossesse.
Quelle absence totale de psychologie! En outre, ce serait le
chef de la Clinique psychiatrique qui en pratique finirait par
devoir se prononcer sur tous les cas. Que je plains le directeur
de la Clinique de Bel-Air, comme s’il n’était pas déja sur-
chargé de besogne!

Enfin, pour couronner l'invraisemblable énormité de tout cet
édifice, le Prof. Graven, toujours d’accord avec le rapport gé-
néral (celui de la fameuse commission, sauf erreur, qui ne
comptait dans son sein aucune femme ni aucun psychiatre),
nous enseigne, en ce qui concerne les indications psychia-
triques, qu’« un diagnostic suffisamment sir — sous 'angle de
I’art. 120 chif. 1 Cp ne pourra étre établi gqu’aprés une mise
en observation de la personne enceinte dans un établissement
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spécialisé, a désigner par le Département du travail, de ’hy-
giene et de lassistance publique » (et non par 1’expert).
(P. 80.) Moi, je suis sur, d’aprés mon expérience qui ne date
pas d’hier, que la personne enceinte trouvera beaucoup plus
simple de dénicher un avorteur ou une faiseuse d’anges. Nous
n’aurons aucun moyen de l’en empécher, et le Département
n’aura pas a se fatiguer longtemps.

Quant a la question du contréle a exercer par les autorités
sur les experts, elle souléve le point tres délicat du secret
medical. Comme il est impossible que je m’engage icl dans un
pareil sujet, je renvoie aux publications du professeur Naville,
aussi bien qu’a celles du profeseur Graven lui-meme. M. Gra-
ven reproduit ici lopinion que j’avais exprimée dans mon
précédent travail: « M. le Dr Flournoy s’élevait, en la quali-
fiant « d’incompréhensible abus », contre la pratique des can-
tons «ou l'on a imposé aux médecins 'obligation de trans-
mettre leurs avis conformes — donc le nom des patientes —
aux autorités. » C’est bien ca. Mon opinion n’a pas changé.

Dans ses derniéres conclusions, ou il se montre fin psycho-
logue, I’éminent pénaliste qu’est le professeur Graven écrit:

« Le verrou de sécurité qu’exige le systéme délicat de notre
loi ainsi assuré, il restera enfin, pour que le systeme fonctionne
de maniére efficace et réguliére, dans l'esprit de la loi, a garantir
I’application des sanctions nécessaires, administratives et pénales,
en cas de violation des obligations réglementaires et 1égales, et en
cas d’engagement des responsabilités encourues. IlI est superflu
d’insister sur cette nécessité, mais indispensable de la rappeler. Des
regles démunies de toute sanction ne tardent pas a étre inobser-
vées, et l'inapplication des sanctions est pire encore par l'en-
trainement et 1’encouragement qu’elle produit sur les consciences
hésitantes ou chancelantes — que 1’absence de sanctions » (p. 83).

N’étant pas moi-méme pénaliste, je n’ai rien a ajouter si-
non I’exclamation: a bon entendeur, salut!
IIl.
Le point de vue médical et médico-psychologique
(Interprétation large de la loi)

Dans une lettre adressée au professeur Graven et qu’il a
bien voulu reproduire, j’avais résumé dans les termes suivants
mon point de vue médico-psychologique.
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Sans doute le législateur n’a-t-il voulu admettre pour Yinter-
ruption de la grossesse que les indications médicales «au sens
étroit », et exclure les motifs « psychologiques » (ou sociaux, les
deux notions étant étroitement intriquées). Mais cette exclusion
est arbitraire aujourd’hui, en ce sens que les facteurs psycholo-
giques font partie intégrante de la médecine (point sur lequel je
dois insister officiellement, si j'ose dire, en ma qualité de chargé
de cours de « psychologie médicale » a la Faculté de médecine).

Il ne s’agit pas la d'une extension de la médecine moderne, en
vertu de laquelle elle engloberait une partie de la psychologie,
mais d’'un approfondissement de nos connaissances meédicales pro-
prement dites, lesquelles ne peuvent plus ignorer l'importance du
psychisme dans les affections organiques les plus « corporelles »
(dermatoses, ulcére de l'estomac, obésité, hypertension, etc.). On
connait de mieux en mieux l'importance psychologique de l'état
moral dans I'évolution d’affections qu’on croyait purement chirur-
gicales, dans les troubles digestifs, la tuberculose pulmonaire, etc.

Ce role en profondeur des motifs psychologiques et leur im-
portance dans les maladies les plus strictement « médicales» (a
ne pas confondre avec les maladies mentales) est si bien reconnu,
depuis quelques années notamment, que les médecins parlent, s’ils
sont vraiment a la page, de médecine psychosomatique. 11 est bien
evident que le bouleversement que constitue une grossesse non
acceptée rentre en plein dans la catégorie des troubles « psycho-
somatiques », c’est-a-dire en plein dans le domaine de la médecine
la plus « médicale », la plus stricte et la plus sérieuse telle qu’on
la concoit aujourd’hui.

Lorsque certains médecins impitoyables établissent, pour justi-
fier leur refus, une démarcation entre les indications médicales et
les indications psychologiques, ils sont dans I'erreur, une énorme
erreur meédicale — ou ils le font pour se plier a une distinction
commode au point de vue juridique, mais qui ne répond nullement
a la complexité des faits.

Quelques explications complémentaires ne seront pas inu-
tiles; je les grouperai sous trois chefs:

1. Si DP’expression « meédecine psychosomatique » a pris
naissance aux KEtats-Unis, les faits sur lesquels elle repose
étaient déja connus, mais insuffisamment coordonnés (voir
mon article dans « Médecine et Hygiéne », 1¢rmai 1949). En
France, on parlait d’états « médico-psychologiques ». L’appro-
fondissement de nos connaissances dans ce domaine stricte-
ment meédical est le fruit d’une coopération plus intime, ces
derniérs années, entre la médecine interne et la psychopatho-
logie. A cet égard, un livre trés instructif pour les médecins a
paru en 1943 (Psychosomatic Medicine, Philadelphie et
Londres, 7¢ édition, 1947). Les auteurs, les professeurs Weiss
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et English, occupent des chaires universitaires de clinique meé-
dicale et de psychiatrie a Philadelphie. Leur ouvrage, résultat
d’un travail commun devenu classique aux Etats-Unis, est
bien connu en France, Angleterre, Argentine, Suisse. (Une
traduction francaise, par D. Bourquin, vient de paraitre chez
Delachaux & Niestlé, Neuchatel/Paris, 1952.)

2. Les défenseurs de [l'interprétation restrictive du Code
fédéral (art. 120), comme le professeur Graven, s’appuyent
sur les intentions du législateur, qui étaient en 1929 d’écarter
les indications sociales. Ils ne se sont pas prononcés, sauf
erreur, sur les facteurs voisins, plus spécialement psycholo-
giques. Mais il est certain qu’ils les auraient aussi éliminés,
surtout s’ils avaient prévu le role que la psychologie jouerait
dans la pratique médicale. La médecine d’aujourd’hui s’im-
prégne de plus en plus de considérations sociales aussi bien
que psychologiques. S’il existe maintenant dans toutes les
facultés de médecine suisses des chaires de psychologie médi-
cale, de psychothérapie, de psychanalyse ou d’hygiéne men-
tale — on vient de créer aussi dans plusieurs universités
étrangéres des chaires de médecine sociale, confiées a des cli-
niciens. Il n’est décidément plus possible de croire qu’on puisse
comme autrefois enlever a P’art meédical ses bases psycholo-
gique et sociales.

3. De nombreux juristes, il faut le reconnaitre, ont évolué:
aussi dans ce sens (témoin les juges cantonaux ou fédéraux
dont j’ai cité quelques-uns plus haut, lettre i). Mais la grosse
pierre d’achoppement a laquelle la majorité d’entre eux se
heurtent provient du fait suivant: alors que la doctrine medi-
cale avance a une allure progressive et constante, quoique
irréguliére, la doctrine juridique semble ne pouvoir évoluer
que par a-coups — tous les quinze ou vingt ans — liée qu’elle
est par des textes précis fixés une fois pour toutes.

Le professeur Graven est sans doute un esprit trés large,
par le poids qu’il attache a la situation juridique de lege
ferenda, pour corriger le systéme trop étroit de lege lata
(p-45). Plus large encore et nous l’admirons tout parti-
culierement a cet égard — lorsqu’il se demande si le principe
de ’homicide, que I’Eglise catholique elle-méme juge légitime
en certains cas, ne pourrait étre admis « quant a la conception,
lorsque I'embryon est le fruit d’une union charnelle non vou-
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lue, rejetée, subie avec révolte et peut-étre abhorrée? Nous
pensons, écrit-il, que la question mérite au moins d’étre posée
et sérieusement examinee. » (P. 55.)

Nous le pensons comme lui. Mais voici: nous aurions voulu
que les vues si larges de I’éminent juriste en tant qu’homme,
I’emportassent définitivement sur les entraves qui le lient, en
sa qualité de défenseur du Code, et 1'obligent &2 prendre une
attitude qui nous fait Deffet, de la part d’'un esprit aussi
avancé que le sien, d’'un véritable anachronisme. Nous aurions
voulu que le texte méme de D’art. 120 Cp (voir plus haut ce
texte, note du chap. II, lettre a), qui est trés souple et qui
autorise « dans sa lettre » une large interprétation, fat approu-
vé en dépit des intentions, excellentes, mais trop étroites, des
législateurs d’autrefois. Et ceci, sans attendre les lenteurs
qu’exige le moindre changement a la loi!

Pour en revenir a la médecine sociale et a la médecine
psychologique, pense-t-on qu’un spécialiste de la tuberculose
puisse juger de la gravité médicale d’un cas, sans savoir si le
malade pourra s’accorder des séjours a l’altitude ou sera
contraint de vivre dans une atmospheére insalubre? Un cardio-
logue va-t-il évaluer la signification médicale d’une lésion
cardiaque sans s’occuper de savoir si son patient pourra me-
ner une vie tranquille dans un rez-de-chaussée confortable,
ou s’il sera obligé de regagner péniblement sa mansarde en
montant chaque jour les escaliers jusqu’au sixiéme étage? Un
médecin-psychologue peut-il apprécier P'importance d’une
grossesse « non voulue, rejetée, subie avec révolte et peut-étre
abhorrée », sans s’enquérir de toute la situation psychologique
propre a la malade?

On m’a reprocheé, parait-il, d’avoir dans mon article classé
lés personnes enceintes selon des critéeres dits psychologiques
(célibataires, mariées, ages respectifs de I'homme et de la
femme, union légitime ou adultérine, etc.). C’est évident, car
le probléme posé a la résistance de chaque femme en parti-
culier varie dans une grande mesure selon ces circonstances.
Mais la lecture tant soit peu attentive de mes observations
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aura montré que j’ai toujours tenu compte de la répercussion
de ces facteurs sur Véquilibre psychique de 'intéressée, sur sa
santé et sur la menace grave et permanente a cette santé —
conformément au texte méme du code.

I1 va sans dire qu’il subsiste forcément dans ces cas une
marge d’appréciation individuelle, pour le psychiatre-psycho-
logue aussi bien que pour le cardiologue ou le spécialiste en
affections pulmonaires. Dans son trés remarquable travail
(Die psychiatrischen Indikationen zur Unterbrechung der
Schwangerschaft, « Arch. suisses de Neurol. et Psychiatrie »,
1951), le professeur Binder, de Rheinau, s’est efforcé d’établir
certaines lignes directrices dont de nombreux psychiatres
s’inspirent. Beaucoup d’entre elles me paraissent trés justes,
mai je ne puis me ranger entieremnet a ’avis de mon distin-
gué collegue. Il est vrai qu’il avait en vue surtout des cas de
psychiatrie proprement dite (maladies mentales) et non de
psychopathologie, si importants et si répandus aujourd’hui.

Plusieurs de mes lecteurs ont trouvé que les cas dont j’ai
donné le résumé dans mon premier article n’étaient pas tou-
jours convaincants. J’admets donc qu’ils ne I’étaient pas pour
le lecteur. (Quant a la femme intéressée, ca c’est une autre
question!). Ils feront sans doute la méme critique aux obser-
vations nouvelles et inédites que je rapporte aujourd’hui.
Mais je les prie de méditer sur ce point: aucun cas ne sera
jamais convaincant, si le médecin adopte une interprétation
restrictive du code comme la voudrait M. Graven et la plu-
part des juristes. C’est ce que nous voyons aujourd’hui dans
nos cantons catholiques, ou les interruptions de grossesse sont
pratiquement impossibles, malgré la loi. On a vu aussi que
pour le Dr Clément il n’y a jamais aucune indication médicale.

Mais voici qui est plus intéressant encore: Le Dr Danrwe,
d’Anvers, professeur a 1’Université de Louvain que j’ai cité
plus haut — évidemment fidele a la doctrine catholique selon
laquelle la suppression de I’embryon est toujours un meurtre
— déclare n’avoir jamais di pratiquer "avortement thérapeu-
tique « au cours de preés de 40 ans de service dans les mater-
nités Ste-Anne-Marie et St-Vincent, ou eurent lieu prés de
46 000 accouchements ». Voila des chiffres convaincants! Mais
je suis obligé d’ajouter que la publication du Dr Dauwe ne
donne des détails, trés minutieux d’ailleurs, que sur I’état phy-

43




sique (maladies du sang, néphrites, vomissements, cardiopa-
thies, chorées, tumeurs, tuberculose pulmonaire).

Je n’ai trouvé dans cette publication aucune allusion a
I’état psychique, aux réactions émotionnelles ou aux circons-
tances psychologiques de ces quarante mille femmes en-
ceintes! Evidemment, c’est plus simple, mais cela ne corres-
pond guere a la médecine psychosomatique, ni ne saurait
satisfaire le plus modeste des médecins-psychologues. Cet
aspect de la question semble avoir été systématiquement passé
sous silence. Faut-il en conclure que toutes ces femmes sup-
portaient leur fardeau, sinon avec allégresse, du moins avec
résignation? Je voudrais bien le croire... mais une autre ques-
tion se pose a mon esprit: Est-ce un pur hasard, si le gigan-
tesque et scandaleux proces d’avortement auquel il a été fait
allusion tout a ’heure se déroule précisément a Anvers?

# * L3

Chez nous, la critique que j’adresserais a quelques-uns de
mes confreres (car beaucoup d’entre eux pensent et agissent
comme moi), c¢’est de ne pas vouloir tenir compte des plaintes
subjectives de la femme enceinte. C’est toujours cette terreur
de passer pour trop naif ou crédule — danger minime pour
notre réputation, si on le compare a celui que nous faisons
courir aux femmes par un examen insuffisant des circons-
tances psychologiques de leur état. J'avais précisé dans mon
article que si la femme ne veut pas de sa grossesse, « cela ne
suffit pas pour entrainer la décision de 'expert et lui faire
accorder 'autorisation. Mais 'expert est néanmoins obligé de
tenir compte de ce désir négatif dans I’ensemble des éléments
d’appréciation, dont le refus de la femme est 'un des prin-
cipaux. »

Et dans les cas ou la contestation entre lui et la patiente
(a moins d’une contre-indication ou de I’age avancé du feetus)
parait sans issue, est-ce vraiment un homme qui est qualifié
— malgré ses fonctions officielles et ses titres — pour décider
si ’état de grossesse parait, oui ou non, intolérable, révoltant,
abhorré, a celle qui doit en porter tout le poids? L’un de mes
confréres, psychiatre le plus averti et le mieux documenté,
qui a fait toutes ses études en France, m’écrivait ceci: « J’ai
toujours trouvé que mes maitres francais s’en tiraient un peu

44



trop aisément avec de « bons conseils », évoquant la maxime
de La Rochefoucauld: Nous awvons tous assez de force pour
supporter les maux d’autrui. »

Une crainte fréquente chez les juristes et certains méde-
cins, c’est que l'interprétation large de la loi risque de pousser
toutes les femmes a se faire avorter. Eh bien! cette crainte ne
parait justifiée qu’a ceux qui ignorent la force de l'instinct
maternel. Je connais des cas ou la meére, mariée ou non, a tenu
a rester enceinte malgré les situations familiales et morales
les plus difficiles. C’est a cela qu’on doit toutes les encourager
et les aider par tous les moyens, hormis la contrainte absolue.
Ici je m’écarte résolument du dogme autoritaire de I'Eglise
romaine, et puisque la preuve est faite que les convictions re-
ligieuses interferent sans cesse dans les débats sur 1'avorte-
ment, je me permets de rappeler que je me rattache au pro-
testantisme libéral.

D’ailleurs c¢’est une erreur de croire, je le répete ici, qu’il
suffit de forcer la femme a garder sa grossesse pour que les
choses finissent par s’arranger. Les dangers de suicide et d’in-
fanticide sont réels — sans parler de celui de manceuvres
clandestines qui n’est que trop fréquent, malgré 'obstination
que mettent certains milieux a n’en pas parler. Faudrait-il,
alors, laisser l’avortement complétement libre? Je ne le crois
pas, ce serait aussi une erreur. Il faut bien une loi, afin que les
experts officiels aient au moins la possibilite comme ils 'ont
toujours fait les uns et les autres a Genéve — de conseiller a
la personne enceinte de garder sa grossesse, et si possible de
rappeler a ’ordre celui qui en est ’auteur, ce qui n’est pas
toujours sans effet. Mais la loi doit étre interprétée dans un
esprit large, quand ce ne serait que pour éviter que la femme,
souvent désespérée, aille chercher refuge chez 'avorteur.

Voici quelques observations toutes récentes:

Obs. no 4, — Vient d’Argovie, 16 ans, ouvriéere. Enceinte de son
patron, marié, pere de quatre enfants. Atteinte de débilité mentale,
circonstances sociales dramatiques. Alcoolisme du pere. I’auteur
de la grossesse est un parent de sa tante, qui 'accompagne.

Obs. n® 5, — Tessinoise, habite Genéve avec sa meére, 16 ans,
étudiante. Au cours d'une soirée chez une camarade, ou elle avait
un peu trop bu, un jeune étranger de passage, dont elle ne con-
nait que le prénom, s’isole avec elle dans une chambre et la rend
enceinte. -
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Obs. n° 6. — Savoyarde, d’'une famille d’agriculteurs, 21 ans.
Vient a une réunion d’amis a Genéve. Excitée par un peu d’alcool,
elle se laisse séduire par un jeune homme dont elle ignore le nom
et I'adresse.

Obs. no 7. — Vient du Valais, 22 ans, employée d’hétel. Enceinte
de son patron, un homme riche, marié, pére de plusieurs enfants.
Elle a onze fréres et sceurs. Détresse morale.,

0Obs. no 8. — Vient de Schaffhouse, 25 ans, sommeliére. L’auteur
de la grossesse, mécanicien de 40 ans, marié, I'a séduite aprés avoir
facilement gagné sa confiance, vu la situation tres difficile de
cette jeune fille qui avait perdu sa meére lorsqu’elle avait quatre
ans, et n'avait jamais recu le moindre éclaircissement en matiére
sexuelle.

Dans tous ces cas j’ai donné I’avis conforme (ce que me re-
procheront les partisans de Dinterprétation restrictive de
Part. 120) afin de ne pas enlever a ces jeunes filles, nullement
dépravées, mais désespérées, anxieuses et décidées a ne pas
se laisser prendre une seconde fois, la chance de faire plus
tard un mariage sain et honnéte. Les obliger a devenir filles-
meres apres des aventures de ce genre, c’etit été compromettre
leur équilibre psychique et tout leur avenir de facon grave
et permanente. Voici un cas assez curieux:

Obs. n° 9. — On me demande conseil au sujet d’'une jeune Ita-
lienne de 19 ans, enfant illégitime, en place en Suisse alémanique.
Sa mere ne s’est jamais occupée d’elle, en sorte qu’elle a toujours
été considérée comme orpheline. Elle a un «ami» intime, dont
elle vient de découvrir que c’est un personnage assez vil qui va
labandonner. Elle a alors la chance de rencontrer un jeune
homme d’un milieu trés honorable. Frappé de sa droiture et de sa
condition d’orpheline, il s’attache de plus en plus a elle tout en
la respectant au point de vue physique. Puis il la présente a ses
parents qui 'admettent dans le sein de leur famille et qui ap-
prouvent le choix de leur fils. Les voici fiancés, lorsqu’une nou-
velle soudaine les plonge dans un terrible embarras: elle vient de
s'apercevoir qu’elle est enceinte (du premier prétendant qui l'a
abandonnée) et elle I'avoue a son fiancé.

Un psychiatre gu’elle avait déja consulté a ce sujet l'avait treés
mal recue, en lui disant qu’elle n’avait qu’a rentrer en Italie, ce
qui provoqua chez elle une dépression profonde avec idées de sui-
cide. Les deux jeunes gens décident donc de venir m’exposer leur
cas en toute franchise. Elle demande linterruption de cette gros-
sesse illégitime qui lui fait horreur, qu’elle ne peut accepter ni ne
veut imposer a son fiancé.

Si I'on avait refusé d’accéder a sa demande, on aurait enlevé
a cette jeune fille, déja éprouvée moralement par sa lamentable
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enfance, la possibilité immédiate d’'un mariage sain et honnéte,
et I'on aurait infligé a son équilibre psychique un préjudice grave
et permanent. Néanmoins, comme il s’agissait de personnes do-
miciliées dans un canton protestant de la Suisse alémanique, je
les ai adressées a un expert-psychiatre du dit canton, que je con-
naissais pour son esprit large et humain. Il fit sur place toutes les
enquétes et vérifications voulues, qu’il a consignées dans son rap-
port, et il accorda comme je l'avais espéré l'autorisation de-
mandée.

Rappelons que le premier psychiatre consulté défenseur
respectueux du systéme légal, praticien fidéle a l’interpréta-
tion restrictive de D’art. 120, gardien scrupuleux de sa haute
mission (bref 'expert idéal aux yeux de M. Graven) — s’était
refusé a entrer en matiere et avait cherché a réexpédier si
possible la malheureuse en Italie. Je reconnais que c’était plus
expeditif.

Avant de clore ce chapitre sur lurgente nécessité d'une

interprétation large de la loi — afin que ’expert puisse ac-
complir un travail intelligent et conforme aux données meédi-
cales et meédico-psychologiques contemporaines — je tiens a

dire que je suis loin de prétendre étre seul a soutenir ce point
de vue. Il n’a de ma part rien de personnel ni d’original. De
nombreux collegues, psychiatres, gynécologues ou simples
praticiens de toutes les régions de la Suisse — hommes de
grande expérience que je respecte infiniment et qui sont au
courant de la médecine d’aujourd’hui — partagent le méme
avis que moi, et m’ont donné des témoignages qu’il serait trop
long de reproduire ici.

IV.
Les mesures préventives et de salubrité sociale

Si 'on pouvait éviter les grossesses « non voulues », toute
cette législation contre l’avortement n’aurait plus de raison
d’étre. On ne peut gqu’approuver sans réserve les mesures de
prévention sur I'importance desquelles M. Graven, apres tant
d’autres, a insisté vigoureusement: éducation de la jeunesse,
protection de la famille, assistance aux futures meres, etc.
Trois points retiendront ici notre attention.
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1. L’ instruction sexuelle

J’ai été frappé, entre autres, par l’invraisemblable igno-
rance de beaucoup de personnes — jeunes et adultes — en
matiére sexuelle.

Obs. no 10. — Genevoise, 21 ans, excellente ouvriére, depuis sept
ans dans la méme usine. Depuis une année elle fréquente un ap-
prenti de son age, au vu et au su des quatre parents et avec leur
accord. La voici enceinte. Elle est déprimée et terrifiée. Quelques
questions élémentaires me prouvent qu’elle était incapable de rien
prévoir. Elle sait que la maitresse a parlé une fois « de ces choses »
a l'école; mais elle ne I'a pas entendue, ayant manqué ce jour-la
vu sa santé délicate. Dans sa famille elle n’a rien appris non plus,
car sa mere n’a jamais voulu lui parler de « cela »; elle I'a cepen-
dant rassurée lors de l'effroi provoqué par les premiéres regles.
S’étant apercue que sa fille était enceinte, sa meére a refusé de
I'accompagner chez le docteur et lui a dit séechement: « Tu te dé-
brouilleras, sinon je ne veux pas te revoir a la maison. »

Je convoque la meére avec sa fille; elles sont renfrognées l'une
vis-a-vis de l'autre et se jettent des regards méfiants comme des
chiens de faience. Ayant pris la meére a part, elle me confirme le
bon caractére de sa fille, son excellent travail, la régularité avec
laquelle elle rapporte sa paye. Elle ne fréquente ni les dancings
ni les cinémas. Le garcon qui I'a rendue enceinte est sérieux, mais
beaucoup trop jeune pour qu'on puisse envisager un mariage.
Cette solution est exclue.

« Est-il vrai que vous avez dit a votre fille de quitter la mai-
son? » — « QOui, elle a méme beaucoup pleuré. » — « N’auriez-vous
pas pu la réconforter et 'aider d’'une maniére ou d’'une autre, par
exemple en venant avec elle chez le médecin? » Elle commence a
pleurer et répond: « Docteur, il ne faut pas m’en vouloir. Je ne suis
jamais allée moi-méme chez un meédecin; c’est la sage-femme qui
m’a accouchée a la maison pour mes trois enfants. Je fais bon
ménage avec mon mari, un homme droit et sévére, un honnéte
travailleur. Mais l'ayant épousé a 17 ans, je n’ai pas connu d’autre
homme et suis moi-méme tres ignorante « dans ces questions »;
c’est pourquoi je n’ai jamais donné aucune explication a ma fille,
et il n’est pas étonnant qu’elle ne sache rien. Nous l'aimons beau-
coup. J'ai été bouleversée par sa grossesse dont je n’ai rien osé
dire a mon mari; ce serait une catastrophe. Il n’a pas le moindre
soupcon. Si je me suis fachée contre ma fille, il ne faut pas trop
m’en vouloir, car je ne suis pas une femme intelligente. »

« Croyez-vous que votre fille soit plus intelligente que vous et
qu’elle ait été mieux préparée pour « se débrouiller toute seule »
dans une histoire pareille? » N’ayant rien a répondre, elle pleure
de plus en plus. Je fais alors entrer la fille, qui I'embrasse et la
console. C'est la réconciliation immédiate et I'attendrissement gé-
néral... (Pour la suite, je me suis fait une opinion basée sur les
facteurs médicaux et j'ai donné l'avis conforme).
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Il est évident qu’une initiation sexuelle élémentaire aurait
suffi pour mettre la jeune fille en garde, et pour éviter ce
drame de famille (c’en était un!) dont les conséquences au-
raient pu étre des plus graves. (J’al pris ’habitude de recom-
mander aux jeunes femmes qu’on m’adresse, parce qu’'un mal-
heur leur est arrive, d’instruire leurs sceurs cadettes; beaucoup
d’entre elles ont a cceur de le faire. Cette question de I'ins-
truction sexuelle, qui doit venir avant qu’il soit trop tard —
et commencer déja prudemment dans ’enfance mérite une
étude de plus en plus approfondie.)

Deux autres questions plus délicates, mais essentielles au
point de vue hygiénique et social, sont trop rarement envi-
sageées.

2. Le « Birth Control »

Ce sujet a fait ’objet d’un travail paru en 1939 dans les
« Helvetica Medica Acta ». L’auteur, le docteur Koenig, alors
professeur de Clinique gynécologique et obstétricale a Geneve,
donne de la question un exposé d’une grande clarté qui de-
vrait étre connu de tous les médecins. Il examine le mouve-
ment de la population (avec statistiques officielles), puis la
contraception (arguments pour ou contre dans les divers pays,
opinions de médecins éminents comme Forel et Walthard,
attitude de I’Eglise, technique de la contraception, indications,
etc.). Je ne puis que citer quelques passages pour situer le
probléeme.

« Le B.C. tel que je I'entends, dit Koenig, a pour but de pro-
portionner les naissances aux possibilités humaines, physiologiques
et sociales, c’est-a-dire, d’'une part, de parer au danger d’une mul-
tiplication illimitée, de l'autre, de favoriser au contraire la nata-
lité si les conditions paraissent favorables, et de ticher de les
rendre telles. Il doit donc s’intéresser a l'organisation de la pro-
tection sociale el meédicale de la maternité et de l'enfance, do-
maine trés vaste que je n'aborderai pas aujourd’hui... »

« La grande majorité de nos confreres est convaincue de l'op-
portunité de restreindre la natalité dans certaines conditions, mais
probalement insuffisamment renseignés sur la technique, et peu
confiants dans les moyens employés, ainsi que le public, ils ont
une tendance a se diriger vers l'avortement et la stérilisation... »

« Une seule objection valable a mon avis, écrit le professeur
Koenig, devant laquelle je m’incline respectuecusement sans la dis-
cuter, mais que je ne puis défendre, c’est I'objection religicuse. »

Et voici, dans ce remarquable exposé, celles des conclusions qui
touchent directement a4 la question qui nous occupe:
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« Le désir de limiter les naissances est dii en partie a I'évolu-
tion de la mentalité chez les jeunes générations, en particulier a
leur attitude vis-a-vis du probléeme sexuel, mais avant tout aux
conditions matérielles de l'existence, en partie aussi au fait que la
femme a pris conscience de sa personnalité et réclame le droit de
vivre une vie dont le but ne soit pas uniquement la procréation. »

« Le B.C., exercé dans des limites raisonnables, ne contrevient
a aucune loi morale (sauf celle de I'Eglise catholique). Il est légi-
time et désirable dans bien des cas, dans l'intérét de la femme, de
la famille, de la société, pour des indications médicales et sociales,
impossibles a formuler d’'une facon précise, dont le médecin doit
rester juge. Le B.C. représente le moyen le plus effectif, le seul
dont nous disposions pour, lutter contre I'avortement provoqué...
Les médecins ont le devoir de s’intéresser au mouvement du B. C.
afin d’en prendre et d’en garder la direction, et ne pas le laisser
dévier entre des mains impropres et d’en éviter les abus. »

Récemment, le professeur de Watteville, directeur de la
Maternité de Geneéve, a fait aussi sur la question de la contra-
ception un exposé trés complet. C’était sous les auspices du
Centre protestant d’études, qui a été, cette fois, fort bien
inspireé.

Une revue américaine, le « Reader’s Digest », a publié en
juillet 1951 un petit article sur la vie de Marguerite Sanger.
Cette infirmiere, aprés avoir été longtemps en contact avec la
population la plus indigente de New-York et avoir été témoin
des drames familiaux les plus poignants, avait pris pour tache
— avec un zele de pionnier que rien ne désarme, malgré de
violentes résistances au début — de créer des « birth control
clinics », dont il existe actuellement 200 aux Etats-Unis. De-
puis lors, le mouvement s’est étendu avec succés dans d’autres
pays, surtout en Hollande, Angleterre, Canada, Nouvelle-Zé-
lande, Australie, pays scandinaves. (Le « Reader’s Digest» a
fait paraitre en décembre 1951 les protestations indignées de
la presse catholique américaine au sujet de cet article sur
Marguerite Sanger.)

A la Société des Nations, le comité d’hygiéne a admis en
1933 le Birth Control pour des raisons de santé, en insistant
sur le fait qu’il vaut mieux empécher la conception que d’in-
terrompre la grossesse, et sur la nécessité de laisser au méde-
cin la direction des mesure a prendre.

Enfin tout récemment (mai 1952), cette question a été évo-
quée a I’Assemblée mondiale de la Santé par I’éminent délé-
gué de I'Inde, Sir Arcot Mudaliar, pour aider a combattre le
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fleau de la surpopulation qui menace son pays. Un expert
avait été envoyé sur place par ’'OMS pour donner des avis au
gouvernement sur la limitation des naissances par la méthode
dite du « rythme ». Un débat animé s’ensuivit. Tandis que le
délégué de la Norvege, appuyé par ceux de la Sueéde, du
Mexique, des Philippines, et naturellement de I’Inde, se dé-
clarait en faveur d’'un examen de 1’aspect sanitaire de ce pro-
bleme démographique ceux de la Belgique, de I’Italie et
surtout de I’Espagne et de 'Irlande (ces deux derniers se fai-
sant remarquer par leur intransigeance), manifestérent leur
opposition en faisant ressortir le danger d’une limitation des
naissances. Le délégué de la France suggéra que la question
soit laissée aux Nations Unies. (Voir « Médecine et Hygiene »,
15 juin 1952.)

En résumé, cette question du Birth Control, telle que 'a
définie le professeur Koenig, est d’une extréme importance
aux points de vue hygiénique et social. Elle ne saurait étre
passée sous silence dans la lutte contre I'avortement.

3. L’admonestation et la mise en garde de Uauteur de la

grossesse. — L’incitation a la débauche

Il ne s’agit pas ici de la recherche de la paternité que peut
ordonner un juge, et qui d’ailleurs n’est pas toujours couron-
née de succes malgré les puissants moyens légaux dont il dis-
pose. Il s’agit de ces cas innombrables que voit I’expert-méde-
cin et qui ne viendront jamais devant la justice, car la femme,
pour des raisons bien compréhensibles, ne veut pas se porter
plaignante. On prétend parfois que c’est elle qui serait tou-
jours l'instigatrice des rapprochements sexuels, et qu’elle n’a
qu’a subir les conséquences de sa conduite. Cette maniere de
voir est manifestement fausse. Parmi toutes les personnes que
j’ai recues, le nombre de celles qui ont entrainé ’homme est
insignifiant. (Plus rares encore sont les prostituées, péripaté-
ticiennes et racoleuses de tout acabit, car ces speécialistes du
trottoir savent comment se protéger et elles sont familiarisées
avec le bottin des avorteuses.)

L’immense majorité des visites que recoit 'expert-médecin
est formée de jeunes filles ou de femmes parfaitement hono-
rables, qui sont bel et bien les victimes de leur ignorance, de
leur crédulité, ou de leur confiance aveugle dans le « Knaus-
Ogino ». Les « copains », les « amis », les « fiancés » qui ont
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profité d’elles se révelent trop souvent, quand les choses se
gatent, comme des laches ou de vils séducteurs. C’est pourquoi
le médecin devrait, a défaut du juge, tenter de faire quelque
chose en toute discrétion pour voir l'instigateur et attirer son
attention sur les conséquences de ses actes. Cette fonction de
pseudo-justicier est assez désagréable pour le médecin. Mais
elle s’impose au point de vue de 1’équité et de la salubrité
sociale; la négliger, c’est encourager I’homme fautif dans ses
entreprises ultérieures. Mais il est évident que cela surcharge
le travail de I’expert consulté pour avis conformes; il faudrait
que les autorités mettent a son service une assistante pour les
enquétes, munie d’un pouvoir officieux. Nous n’en sommes pas
encore la, et le meédecin doit faire tout lui-méme au risque
d’encourir quelgues ennuis. (Voir mon obs. n¢ 2.)

Ne pourrait-on pas inculquer petit a petit aux hommes un
certain code d’honneur, comme celui auquel s’astreignent les
alpinistes? Quand deux jeunes gens, férus de montagne, sont
poussés par un impérieux instinct a faire une course qui n’est
pas sans péril, personne ne pourra les en empécher. Mais
comme c’est toujours la femme qui court le risque, que dirait-
on si son camarade, au moment ou elle se fait une entorse ou
glisse dans le précipice, s’empressait de s’enfuir en la laissant
toute seule? Les caracteres les plus frustes, les moins dégros-
sis, peuvent comprendre cette morale et la mettre en pratique
dans une course de montagne. Dans le domaine sexuel, malgré
I’incroyable liberté des moeurs, quelques-uns aussi discernent
leur devoir et viennent en aide a leur infortunée camarade
dans la mesure ou ils le peuvent. D’autres — c’est le plus
grand nombre ne s’en soucient en aucune maniere. Il n’est
alors pas toujours inutile que le médecin les remette a la rai-
son quand il en a la possibilité.

Obs. no 11. — Une petite employée de maison inexpérimentée
devient enceinte d’'un étudiant étranger qui est sur le point de
devenir médecin. Quand elle le lui apprend avec quelques re-
proches, car il lui avait affirmé qu’il ne lui arriverait rien — pro-
messe a laquelle elle s’était fiée de la part de cet apprenti-docteur
qui n’avait pas eu de peine a la séduire, vu qu’il lui en imposait
par sa science et sa prestance — il se fache, et pour mieux se dé-
fendre, il fait courir le bruit qu’elle lui a passé une maladie véné-
rienne! Indignée, car elle ne s’était laissé approcher par personne
d’autre, et terrifiée, elle court chez un dermatologue qui constate
qu’elle est indemne.
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Aprés un minutieux examen de lintéressée et une enquéte
serrée aupres de ses patrons dont les renseignements étaient tres
favorables, j'ai donné l'avis conforme pour éviter que ce choc
moral et I'état de grossesse ne menacent d’une fagcon grave et per-
manente 'équilibre psychique jusqu’alors parfait de la jeune fille.
Mais j'ai exigé (ce qui n’était pas strictement dans mes fonctions)
que I'étudiant vint me voir, et j'ai perdu un temps considérable 2
discuter avec cet individu tétu, jusqu’a ce qu’il reconnaisse enfin,
devant témoins, que sa conduite avait été inadmissible. Il est cer-
tain qu’il sera plus prudent a l'avenir, et moins dangereux pour
de candides jeunes filles.

Obs. ne 12. — Une jeune Schwytzoise, 24 ans, orpheline de pére,
la mére remariée dans son canton, tient le ménage de son frere
ainé, célibataire — un petit artisan établi dans un village vau-
dois ou elle travaille avec lui. Un vigneron des environs, homme
grand et fort, la viole et la rend enceinte. Elle était vierge. Un
médecin vaudois l'envoie a Geneéve. Parait accablée; si 'on ne
I'aide pas, son équilibre psychique et tout son avenir seront irré-
meédiablement compromis.

Jexige que le séducteur se mette en rapport avec moi. Il avoue
et reconnait qu’il a abusé d’elle; malgré qu’elle se soit défendue,
il I'a « forcée », dit-il. Il ne comprend pas qu’il ait pu agir ainsi,
et il se demande s'il n’était pas un peu sous l'influence de l'alcool
(ce dont elle-méme n’a pas eu l'impression). Séverement admo-
nesté, il promet de se tenir sur ses gardes. Quelques menaces de
ma part... police... prison... justice.. complétent heureusement
le tableau, car la crainte est le commencement de la sagesse. Il
ajoute qu’il regrette beaucoup ce qui est arrive, et il s’excuse de
n'avoir vraiment aucun moyen de venir en aide a la jeune fille.

Obs. ne 13. — Mlle P., 22 ans, mannequin, parents divorcés, est
enceinte pour la seconde fois d'un homme d’une trentaine d’années.
I1 est marié, pére de deux enfants, natif d’'un pays lointain et exo-
tique. Physiquement fort, portant beau, il posséde une belle voi-
ture dans laquelle il se pavane a Geneve. 1l vient avec Mlle P,
ar il est disposé a assumer tous les frais. Etant donné I'état psy-
chopathique manifeste de cette jeune femme, une détraquée in-
capable de supporter une grossesse, je donne l'avis conforme.

Par la méme occasion, jJadmoneste séveérement le personnage;
mais il n’accepte pas la lecon, car « c’est tout de sa faute a elle »,
dit-il. C’est elle qui le poursuit (ce qui ne me parait pas du tout
impossible!) et il déclare qu’il ne peut rien la-contre. Cependant
je lui fais observer qu’il y a d’autres moyens de se défendre contre
une personne importune que de la rendre enceinte. I1 ne veut rien
entendre: tous les torts sont de son coté a elle, mais il veut bien
payer les frais. Je lui affirme que la preuve ne serait pas difficile
a fournir contre lui, et que je ne tolérerai pas qu’il rétorque da-
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vantage. Car, ajouté-je, je n’ai jamais entendu dire qu’une femme
jeune et fréle comme Mlle P. ait la force de violer un individu
comme lui. Piqué a cet instant dans sa stupide vanité, il cede, et
il reconnait que c’est bien a lui que revient la plus grosse part de
responsabilité.

Il serait inadmissible que dans des cas de ce genre, qui ne
viendront jamais devant un tribunal, ’'homme s’en tire sans
aucune espece d’admonestation et recommence tout a son aise.
Il est bon d’assaisonner le discours de quelques menaces,
méme si I’on sait qu’il n’y aurait aucun moyen de les mettre a
exécution. Les hommes sont laches par nature, sauf exceptions,
et certains d’entre eux, attirés par le charme de notre ville,
s’y comportent vis-a-vis de lautre sexe comme des fauves
dans la jungle. A c6té de P’assistante pour les enquétes, 'ex-
pert-médecin devrait done avoir a ses cotés un juge ad hoc,
dont la seule présence en imposerait aux individus rétifs et
peu scrupuleux. Ce serait une excellente mesure d’hygiéene
mentale et de salubrité, qu’on n’a pas encore signalée jusqu’ici.

On a prétendu qu’une interprétation large de la loi favo-
riserait la débauche. A mon avis, c’est complétement faux. Ce
qui la favorise, c’est de laisser courir les « fauteurs de gros-
sesses », sans méme chercher a leur faire sentir la responsa-
bilité qui leur incombe — ou d’attendre que la Justice s’en
meéle; car dans la plupart des cas dont s’occupent les experts-
médecins, clle ne s’en mélera pas. Ce qui est plus immoral
encore, c’est de faire peser sur les femmes enceintes les ri-
gueurs d’une loi étroite et trop sévere, de leur refuser les pos-
sibilités de délivrance et de les jeter entre les mains d’avor-
teuses clandestines alors que ceux qui les ont séduites, que
ce soit avec ou sans leur consentement, ne seront méme pas
inquiétés. En fait, le niveau de la moralité n’est pas meilleur
dans les pays ou sévit un code pénal impitoyable; le seul ré-
sultat, c’est de pousser les « délinquantes » a des manceuvres
abortives malpropres et dangereuses pour leur santé, sans
améliorer en quoi que ce soit le comportement de leurs « com-
plices » masculins. Ce n’est pas en accentuant encore une in-
Justice entre les deux sexes qu’on peut lutter avec succes
contre la débauche.
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V.

Le délicat probléme des femmes venues de France

En 1950, les Francaises venues me consulter pour avis
conforme atteignaient 24 ° du nombre total de celles qui
m’ont été adressées. Plus des trois autres quarts étaient cons-
titués par des Genevoises, des Confédérées et quelques étran-
géres de divers pays. En 1951, le nombre des Francaises était
monté a 35 Y.

Une telle progression, qui révele un état de choses inquie-
tant pour l'autre c6té de la frontiere et fort embarrassant pour
nous, n’est pas difficile a expliquer. De nombreux medecins
francais prennent de plus en plus I’habitude de nous envoyer
eux-mémes leurs clientes, pour interruption d’une grossesse
qu’ils jugent nuisible a leur santé. Certes, nous ne pouvons
pas les blamer, puisqu’il leur est pratiquement impossible de
faire le nécessaire dans leur propre pays. En outre, un grand
nombre de personnes enceintes, riches ou pauvres, viennent
directement a Genéve sans méme consulter leur médecin chez
elles car elles savent qu’il ne pourra leur étre d’aucun secours.
Voici quelques observations trés résumées et assez récentes,
concernant des Francaises de diverses provenances.

a) Femmes mariées

Obs. n°o 14. — 39 ans (de Paris). Quatre enfants, de 13 a 2 ans,
alternant avec trois fausses-couches spontanées. Cette 8¢ grossesse
est jugé dangereuse par le médecin de famille qui conseille de
venir a Genéve, car la loi francaise I'empéche d’agir. Le mari, qui
accompagne sa femme, remplit une fonction importante dans un
Ministére. Il a déja protesté contre les rigueurs de la loi aupres
d’'un député, qui lui a répondu que personne n’y pouvait rien
changer.

Obs, no 15. — 26 ans (ville du Sud-Est), mariée depuis un an,
sans enfant. Vient avec son mari. Extrémement maigre et délabrée.
Le médecin de famille et un gynécologue connu estiment que 'in-
terruption s’'impose pour raisons de santé. Comme la loi leur in-
terdit d’agir, ils ne veulent méme pas se compromettre a établir
leurs constatations sur un certificat, mais donnent l'adresse d'un
gynécologue de Geneve.

Obs. n° 16. — 34 ans (Paris). Un enfant de 5 ans. Vient avec
son mari, attaché & un institut officiel. Etat inquiétant consécutif
A une grave infection. Un professeur en gynécologie de la capitale,
n‘ayant pas le droit d’intervenir, I'adresse a I'un de ses collégues
de Geneve.
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Obs. no 17, — 35 ans (ville du Nord-Est). Quatre enfants de 7 a
2 ans. Grossesse légitime. Le mari, qui remplit une fonction im-
portante, est actuellement malade. Comme elle est épuisée par de
grandes difficultés et fatigues, un professeur de médecine, inquiet,
mais incapable d’agir, 'adresse a un médecin de Geneéve,

Obs. no 18. — 31 ans (petite ville sur I’Atlantique). Un enfant
de 3 ans, aprés des couches tres difficiles. Grossesse légitime. Mari,
profession libérale. Le meédecin de famille atteste dans un certi-
ficat I’état physique lamentable de cette femme, a qui il conseille
des soins de spécialistes. Un gynécologue consulté dans une grande
ville voisine estime qu'il y a lieu d'interrompre la grossesse
Comme la loi le lui interdit, il conseille a la malade d’entreprendre
sur elle-méme des manceuvres abortives qui échoueront probable-
ment, vu que la grossesse approche du 3¢ mois; mais il aura ensuite
le droit de la faire entrer dans sa clinique pour réparer les dégats
et la déliver en méme temps. La pauvre femme ne sachant pas
comment s’y prendre, se désespere de plus en plus et finit par
écrire a une parente en Savoie pour lui confier son malheur. C'est
celle-ci qui l'engage a essayer de venir chercher du secours a
Geneve.

Obs. n° 19. — 31 ans (Paris). Mari technicien, plusieurs fois
interné dans clinique psychiatrique. Elle aussi traitée pour ma-
ladie nerveuse. Un enfant de 4 ans. Seconde grossesse, légitime,
que deux médecins de famille considérent comme dangereuse. Ils
I'envoient donc a Geneve. Comme je feins d’étre etonné qu’ils ne
veuillent pas intervenir eux-mémes et qu’elle ignore, semble-t-1l,
qu’il en est de'méme dans toute la France, elle répond: « A Paris,
ils sont tous « ficelés », la loi leur interdit strictement d’agir. »

Obs n° 20. — 41 ans (village de la Savoie, dans la montagne).
Mari, bon travailleur, a un petit commerce. Mariée a 23 ans, vie
conjugale satisfaisante; mais elle est surmenée de travail. 9 en-
fants, de 16 ans a 17 mois; accouchements difficiles, trés doulou-
reux, avec forceps. N’a pu nourrir que l'ainé des enfants. Une
fausse-couche spontanée il y a deux ans et un avortement théra-
peutique pratiqué l'année derniére a Geneve. Goitre assez volu-
mineux, qui subit un nouvel accroissement a chaque grossesse;
I'actuelle, la 12¢, est trés mal supportée, avec réactions psychasthé-
niques. Cette femme, pleine de bon sens et souriante malgré tout,
« n'en peut plus » et demande a étre délivrée.

Obs. no 21. — 41 ans (Sud-Ouest). D'une famille de paysans
bernois. Mariée a un Italien de sept ans plus jeune qu’'elle. Ils
vivent depuis 12 ans dans une petite ferme trés isolée a une ving-
taine de Kkilometres d'une ville du Sud-Ouest. Bonne entente con-
jugale, mais n’ayant aucune aide, elle est complétement épuisée
par leur sept enfants, de 10 a 1 ans, dont un mongol. Cette 8¢ gros-
sesse, légitime comme les autres, constitue un drame et la remplit
d’angoisse. Ayant lu dans un petit journal catholique de la région
sous le titre « triste statistique », que le nombre des naissances
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avait été dépassé a Genéve par celui des avortements, elle en a
conclu que ceux-ci devaient concerner des femmes venues de
I’étranger. Ceci I'a décidée a venir, aussi sur le conseil d’amis qui
I'ont aidée financiérement pour le voyage. N'a vu aucun médecin
en France.

b) Femmes célibataires

Obs. ne 22, — 27 ans (Paris). Enfance malheureuse; orpheline,
élevée et maltraitée dans un pensionnat. Actuellement gouvernante
trés appréciée, ayant fait avec peine son chemin dans la vie. En-
ceinte d’'un homme marié, de profession libérale, cultivé, qui apres
lui avoir promis qu’il ne lui arriverait rien, lui a conseillé de venir
faire « sauter » la grossesse en Suisse.

Obs, ne 23, — 22 ans (ville francaise non loin de Geneve). Vient
avec son fiancé dont elle est enceinte. Familles aisées, mais oppo-
sées a un mariage pour le moment. Le médecin de famille leur
a conseillé de venir a Genéve. Malgré un état nerveux évident et
un risque de suicide, je refuse l'avis conforme... Cela provoque
chez le gynécologue, ou elle se rend quand méme ensuite, une crise
nerveuse violente et inquiétante. Je n’accepte pas de réexaminer
ce cas si le médecin de famille — un praticien connu — ne fournit
pas un certificat détaillé. Au bout de quelques jours, elle revient
avec son fiancé et le certificat, ou le médecin déclare avec tous les
détails a lappui qu’il soigne cette malade depuis une quinzaine
d’années; il connait les circonstances meédicales et psychologiques
fort angoissantes qui justifient pleinement linterruption de la
grossesse — mais il ne peut rien faire lui-méme.

Obs. no 24, — 22 ans (ville du Nord-Est). Ouvriére, vient avéc sa
mere. Lors d’'une féte a I'usine, a été séduite par un jeune homme
qui lui a fait la cour et dont elle s’imaginait qu’elle pourrait
I’épouser. Enceinte (a la suite de ce premier et unique rapport),
elle I'en informe et s’entend répondre, horrifiée, qu’il est marié et
pére de deux enfants, Un gynécologue connu, possédant une cli-
nique, I'a examinée il y a un mois en présence de sa mére, et s’est
borné a dire: « allez en Suisse ».

Obs. no 25. — 19 ans (ville non loin de Geneéve). Vit chez sa
mere, veuve, petite commercante. Excellente couturiere, déja depuis
trois ans dans le méme atelier. S’est liée a un voyageur de com-
merce de 28 ans, qui lui a formellement promis le mariage. Ayant
cédé deux ou trois fois a ses instances, elle vient de l'informer
qu’elle est enceinte. I1 I'abandonne immédiatement, lui disant de
se débrouiller, disparait sans laisser d’adresse et ne lui offre au-
cun secours. Bouleversée et honteuse, elle n'a osé s’en ouvrir A
personne d’autre qu’a un médecin, qui 'envoie a Geneve.

Obs. ne 26. — 19 ans (Paris). Secrétaire, D’apparence trés jeune,
fait une excellente impression. Enfance malheureuse wvu l'al-
coolisme du pére, qui vit séparé de la mere, femme de chambre.
Grossesse illégitime par un riche étranger de 38 ans, marié, peére
de 3 enfants, qui s’intéresse a elle depuis plusieurs années. 11 l'a
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amenée lui-méme a Geneve, I'a installée dans 'un des plus grands
hotels et a consulté un bon gynécologue. Aprés avoir examiné cette
jeune fille qui a l'air d’'une enfant et l'avoir fait interroger aussi
par une dame de confiance, je remets l'avis conforme, persuadé
qu’en cas de refus son « protecteur » aura tous les moyens de con-
vaincre une avorteuse a Paris, au risque de léser gravement et de
facon permanente la santé de cette enfant.

Obs. n» 27. — 21 ans (grande ville de France). Amenée par son
patron, profession libérale, marié, pére de six enfants, auteur de la
grossesse, chez qui elle est en service comme employée de maison.

Obs. no 28, — 24 ans (importante ville de I'Est). Connaissait de-
puis un an un Espagnol de 25 ans qui lui avait promis le mariage,
I'a rendue enceinte et est ensuite rentré dans son pays. Elle est
sans profession, fille unique d’une famille honorablement connue.
Un gynécologue de renom lui a dit qu’il ferait des recherches a la
police pour découvrir I'adresse du « fiancé ». Mais au bout de six
semaines il n’avait rien fait, ni ne lui avait donné le moindre ren-
seignement sur des organisations d’aide et conseils (qui n’existent
peut-étre pas dans cette ville). Quand je lui parle des mesurcs tres
larges de la loi francaice a I'égard des filles meres, elle répond
qu’elle préférerait se jeter a I'eau. Une amie lui a conseillé de
venir a Geneve.

Obs. no 29, — 28 ans (centre de la France). Docteur en médecine.
Au cours d’un diner dans le grand hoépital ou elle est assistante, on
lui fait boire un peu de champagne a quoi elle n’est pas habituée.
Ensuite elle a avec un employé, sans bien se rendre compte de ce
qu’elle faisait, une relation intime (elle n’en avait jamais eu au-
paravant). Devenue enceinte, elle se confie a un chirurgien qui lui
conseille de venir en Suisse. Etat de dépression profonde chez cette
fille trés droite et scrupuleuse. Les sentiments de honte, de culpa-
bilité et d’autoaccusation sont si marqués, que j’hésite a la mettre
en observation dans une clinique fermée. J'y renonce, avec quel-
que inquiétude, pour lui éviter encore cette humiliation. L’inter-
ruption thérapeutique a rapidement tout remis en ordre. (A plu-
sieurs reprises j’ai recu des Francaises, docteurs en médecine; c’est
chez elles que j'ai constate les symptomes de désespoir les plus
alarmants. Car pour elles, la tentative de se faire « délivrer » dans
leur propre pays risque, en cas de découverte, d’entrainer une
peine de prison, une déconsidération totale et la fin de leur car-
riere.)

Obs. n° 30. — 20 ans (bourgade dans le Limousin). Employée,
de condition trés pauvre. Domiciliée chez sa meére, veuve, qui a
repris le patit métier de son mari pour faire vivre ses six enfants.
Enceinte de son « fiancé », un commercant du voisinage qui vient
de labandonner. Le médecin de l'endroit s’est borné a poser le
diagnostic. Quand je dis a cette jeune fille qui paraissait n’étre
jamais sortie de sa commune: « Vous faites a Geneve un voyage
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bien désagréable et colteux », elle me répond: « J'y ai mis tout ce
que je possede, et maman m’a donné toutes ses économies qu’elle
réservait pour la maison. Mais ce ne sera jamais trop cher si on
me délivre. »

Obs. n°o 31. — 20 ans (ville pres de Geneve). Quvriére. Enceinta
de son patron. Nombreux fréres et sceurs. « I1 n’y a pas de place
pour un enfant de plus», dit la mere.

Obs. m0 32. — 23 ans (bourg dans un département limitrophe).
Secrétaire chez son pére, entrepreneur. Rendue enceinte par un
garcon-boucher des environs. Mariage exclu. Amenée par une voi-
sine, Mme X..., mariée et amie des parents. Cette famille souffre le
martyre a cause du caractere autoritaire, violent et brutal du pere.
Mais comme il connait bien son métier et que la commune a besoin
de lui, personne n’'ose le mettre a la raison. Il a frappé sa fille
quand il a su qu’elle était en état de grossesse et déclaré qu'il la
tuerait. Une autre de ses filles, mariée, a da étre internée a la
suite d’'une psychose gravidique. La meére est terrorisée. Quand je
demande a Mme X... si I’on ne pourrait pas faire intervenir une au-
torité quelconque dans ce milieu familial, elle répond que tout le
monde a peur de cet homme, qui est un personnage influent d:
la contrée. Quant au médecin de l'endreit, m’apprend-elle, il sera
le dernier a tenter quelque chose, car en France aucun médecin
ne veut étre mélé de prés ou de loin a une affaire de grossesse
illégitime

Obs. nv 33, — 17 ans, non encore révolus (petite ville entre Lyon
et Dijon) Aide ses parents, négociants. A fait la connaissance a
un bal d’un jeune paysan des environs, qui a abusé d’elle. Amenée
par son pere et sa mere, absolument « catastrophés». Ils n’ont
voulu parler de la chose a personne, pour ne pas jeter leur fille
dans le déshonneur.

Obs. no34. — 24 ans (Paris). Etudiante. Avec l'accord de ses
parents, un ami de son pére, marié, dont elle n’avait aucune raison
de se méfier, I'emmeéne en promenade dans son auto, puis a un
cinéma des grands boulevards. Comme elle est trés émotionnée par
le film, il lui fait prendre ensuite de l'alcool a quoi elle n’est pas
habituée, et abuse d’elle dans sa voiture. Elle n’avait jamais eu de
relation sexuelle, et n’a 0sé metire au courant que deux médecins,
amis de la famille. L’'un d’entre eux ayant précisé I'état de gros-
sesse, I'a envoyée chez un gynécologue de Geneéve,

Obs. n° 35. — 22 ans (d’'une grande ville, mais en séjour dans la
campagne champenoise). Dessinatrice et peintre. Alors qu’elle
etait dans un endroit assez isolé a la campagne, en train de pein-
dre, un individu l'accoste et n’a pas de peine a la séduire, car elle
est un peu simple d’esprit, encore vierge et trés ignorante en ma-
tiére sexuelle. Sa meére l'ameéne a Genéve sans avoir vu un mé-
decin en France.



Obs. n° 36. — 19 ans (Paris). Etudiante, fille unique. Un di-
manche apres-midi elle va a un bal chez des amis. Pour le retour,
vers 20 h. 30, elle prend un taxi. En passant par le bois de Vin-
cennes, le chauffeur stoppe et la viole sous le coup de menaces.
Bouleversée et affolée, elle n’a osé raconter cette aventure a sa
meére qu’au bout de trois semaines, ne voyant pas venir ses regles.
La meére, qui avait I’habitude de suivre sa fille partout et avait cru
pouvoir faire une exception ce dimanche, est malade de chagrin;
c’est une de ses amies qui lui a offert d’amener sa fille & Geneéve.

Obs. no 37. — 30 ans (ville de Bourgogne). Travaille et habite
avec ses parents; petits commercants. Enfant unique. « N'aurait
jamais eu de relations sexuelles jusqu’a I'aventure dramatique qui
I’a rendue enceinte En pleine campagne, elle aurait été violée par
un inconnu qui lui a paru étre un étranger, qui I'a fait tomber de
bicyclette, I'a terrorisée et I'a jetée par terre.» Cette explication
parait plausible chez cette femme un peu simple, qui est toujours
restée docilement sous le toit de ses parents. Amenée par son peére,
trés agité et indigné, elle est profondément angoissée.

Obs. n* 38, — 19 ans (Paris). Donne des lecons. Fille unique.
Peére technicien. Le 23 juillet. alors qu’elle revenait d'un cours du
soir vers 21 h., fut enlevée en pleine rue dans le quartier de Mont-
martre, poussée dans une auto par trois individus inconnus qui la
baillonnérent et I'emmeneérent dans un taudis en banlieue ou, aprés
avoir été rouée de coups et mise hors d'état de se défendre, elle
fut violée par I'un de ces personnages. On la relicha dans la soirée,
non sans menaces au cas ou elle porterait plainte; elle rentra chez
elle en taxi et ne dit rien a ses parents, tant pour ne pas le.
effrayer que par peur de represailles possibles. Dans les semaines
qui suivirent, les parents remarquerent chez leur fille une certaine
nervosité qu’ils mirent sur le compte de la préparation d’examens.
A fin aolt, ne voyant pas revenir ses régles. elle commenga a s’in-
quiéter; le 5 septembre elle raconta tout a ses parents. Un mé-
decin, consulté aussitot, recommanda d’aller en Suisse., Amenée a
Genéve par sa mere.

Obs. n° 39, — 21 ans (village dans le Lyonnais). Ouvriere. Pere
et meére inconnus, avec impossibilité de savoir s’ils sont morts ou
vivants. Aucune parenté., Cest une « pupille de I'Assistance »,
élevée en nourrice. Dés sa 15¢ année en pensionnat. A sa majorite
abandonnée a elle-méme avec un capital, dit-elle, de 15000 francs
pour se tirer d'affaire dans la vie. Trouve du travail dans un petit
atelier qui vient de fermer par suite du chdomage Grossesse de
3 mois, d'un jeune homme de 22 ans, fils d’un. industriel, qui la
fréquentait sans toutefois rien lui promettre. Quand elle lui an-
nonce qu'elle est enceinte, il se détourne d’elle cyniquement avec
dédain. Le médecin de I'endroit se borne a constater son état. C’est
par une collegue mariée gu’elle entend parler de Genéve; lors-
qu’elle lui a demandé si une plainte contre le jeune homme aurait
quelque chance d’aboutir, la colléegue lui a répondu: «Je ne veux
pas étre dans une histoire pareille. »
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Ne pouvant compter sur aucune aide de qui que ce soit. et
n’ayant certainement pas les moyens d’élever un enfant, je lui fais
remarquer que I’Etat serait bien obligé de prendre a sa charge
tous les frais d'accouchement et d'entretien. « Sans doute, répond-
elle, mais il me soustraira tout de suite mon enfant, celui-ci de-
viendra pupille de I’Assistance comme moi, et je ne pourrai plus
du tout le voir » (Peut-étre se trompe-t-elle; mais j'ai renoncé a
faire miroiter a cette malheureuse les joies et les bienfaits de la
maternité!)

J'insiste sur le fait que dans tous ces cas j’ai donné I’avis
conforme en m’appuyant sur un certificat de base, fourni par
un spécialiste de Geneve selon la loi. Il s’agissait dans tous ces
cas— d’aprés mon appréciation médicale qui, avec celle du
premier médecin était souveraine — de protéger 1’équilibre
psychique de l’intéressée, sa santé, contre vne menace grave et
permanente risquant de bouleverser tout son avenir, et impos-
sible a détourner autrement que par interruption de la
grossesse.

Mon but a été surtout de donner, par cette petite série
d’exemples, un apercu de la situation impossible dans laquelle
se trouvent les meédecins francais par suite d’une loi impi-
toyable. Elle paralyse leur action. Et je n’ai jamais entendu
dire qu’aucun d’entre eux elt convoqué l'auteur de la gros-
sesse, méme dans les cas les plus révoltants, pour tacher de
le mettre en face de ses responsabilités. Les vrais coupables
échappent; ils ne sont méme pas inquiétés, alors que leurs vic-
times risquent, en cas de découverte, voire de délation, d’étre
exposées aux pires rigueurs du Code pénal. Et dire que c’est
pour accroitre la sévérité de notre Code suisse, que plusieurs
personnes font tant d’efforts chez nous!

Ces femmes venues de France étaient toutes, excepté une
seule, des catholiques.

Je me souviens en avoir recu une autre, une campagnarde d’'un
milieu trés simple, qui était épuisée et anéantie par le souci de
ses trois enfants et d’énormes difficultés conjugales, économiques
et sociales. Comme elle tenait a étre délivrée de sa quatriéme
grossesse, intolérable pour elle, je soulevai la question religieuse.
Elle m’avoua alors avoir été demander conseil au préire. «Il ne
m’a pas permis », dit-elle. « C’est donc qu’il vous a défendu?» —
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« Non, il m’a simplement répondu: « Je dois reconnaitre, Madame,
que vos trois enfants sont déja pour vous une trés lourde charge. »
Honneur a ce prétre, qui n’a pas eu d’emblée a la bouche les mots
de « meurtre», «crime» «criminelle» — que maint protestant
bien pensant, de la stricte observance, n’etit pas hésité a prononcer
La langue a des nuances que saisit I'Ame la plus simple, et qui
doivent étre respectées si I'on ne veut pas inutilement la blesser

Je me souviens aussi avoir recu il y a plusieurs années de tout
jeunes fiancés, venant d’'un petit village trés loitain dans les hautes
alpes du Dauphiné. Le garcon allait partir pour de nombreux mois
de service militaire; mais il venait de rendre sa fiancée enceinte
dans un moment d’irréflexion, bien qu’il I'etit toujours respectée
jusqu’alors. Situation inextricable. « Nous nous aimons depuis
longtemps, disaient-ils: nos familles sont les plus influentes et les
plus estimées du village. Mais elles s’opposent maintenant a notre
mariage, car je n'ai encore aucun moyen d'existence. Si ma fian-
cée doit rester enceinte, ce sera le mépris pour elle et la honte
pour tous nos parents. Nous serons obligés de quitter le pays dans
lequel nous tenons a vivre, et je ne sais comment ma fiancée va
se tirer d’affaire. »

Je répondis négativement, car il était certain qu’ils se marie-
raient plus tard, et je maintins ma réponse malgré leur désespoir.
Mais comme il m’était impossible de me débarrasser de ces deux
enfants, sinceres et honnétes a l'évidence, mais complétement per-
dus et effondrés, j'eus soudain lI'idée de prendre ma plume et de
leur remettre une somptueuse attestation adressée a Monsieur le
Maire et aux Autorités communales. Je rendais tout d’abord hom-
mage a la dignité bien connue et a l'excellente réputation de leur
village, Je leur exposai le cas de mon mieux, en leur demandant
de conserver intacte cette réputation, de prendre sous leur haute
protection ce brave couple, d’intervenir en sa faveur auprés des
deux familles qui ignoraient tout du drame, et de donner a la

jeune fille — conformément & la loi du pays et malgré la faute
commise dans un moment d’irréflexion — toute l'aide et 'appui

moral dont elle allait avoir besoin en attendant le retour de son
fiancé... (Grace a ce moyen je pus les décider a partir, momenta-
nément consolés, mais je n’ai jamais su quelle avait été la suite.)

Voici encore un cas venu de France, mais qui aurait pu se
produire en Suilsse aussi bien que tous les autres. Contraire-
ment au précédent, j’ai accordé l’'avis conforme. Ce cas
montre qu’il est temps de laisser aux meédecins-experts une
grande latitude d’appréciation, et de faire éclater le cadre trop
étroit — mnon pas du Code — mais d’une interprétation restric-
tive de celui-ci. Sinon, ’on rend ce code inapplicable en pra-
tique, et 'on oblige les médecins a jouer le role de complices
dans les pires injustices. Le professeur Graven a reproduit
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cette observation comme un cas-témoin de la divergence de
vues entre l'interprétation juridique de I’art. 120 Cp, et son
application médicale. En effet. Voyons ’affaire:

Obs. no 40. — J’ai été consulté par une famille de paysans d’un
département limitrophe qui m'amenait leur fille, Mlle X., une éco-
liére qui n'a pas encore 16 ans révolus! Elle était enceinte de plus
de trois mois par un individu inconnu qui l'avait entrainée dans
des buissons au cours d’'une féte dans un village voisin. La famille,
complétement éplorée et indignée, espérait qu'on pourrait peut-
étre faire quelque chose. (Nous aurions agi comme ces gens). La
loi francaise est formelle: aucune interruption de grossesse s’il
n’y a pas danger de mort. J'ai estimé qu’il n’était pas possible de
laisser cette enfant et sa famille devenir la risée de la commune
et d’infliger a cette pauvre victime un avenir bris¢é moralement et
une réputation entachée pour le reste de ses jours — et j'ai ajouté
qu’en Suisse une telle affaire serait du ressort de la Justice. (J'ai
remis l'avis conforme, étant donné la menace d’'un danger grave et
permanent au point de vue psychique.)

Tel de mes confréres aurait immédiatement renvoyé ces gens
soit parce que c’étaient des étrangers, soit parce que, méme au
point de vue de la loi suisse (appliquée trop strictement) il n'y
avait rien a faire. Cette jeune fille, bien constituée, ne courait
aucun danger, ni au point de vue corporel, ni au point de wvue
mental, Mais si j'avais refusé l'autorisation, je lui aurais infligé
un préjudice incalculable au point de vue psychologique, quelles
qu’eussent été les trois éventualités ultérieures: conservation d’'un
enfant illégitime, c’est-a-dire grave handicap pour toute possibi-
lité d’'un mariage heureux et normal; remise de I'enfant qui naitra
aux Autorités (pupille de I'Assistance publique), ce qui crée chez
la mere de terribles sentiments de culpabilité; enfin, 'éventualité
la plus probable chez ces paysans: accouchement clandestin opéré
sur cette petite par sa meére, sa tante et sa grand-meére, dans un
recoin de la fenieére ou de I'étable.

De tels cas se produisent aussi en Suisse, et c’est nous, meé-
decins, qui les voyons. Il faut des circonstances exceptionnelles
pour que la Justice s’en méle; d’ailleurs ce serait de nouveau
au détriment de la victime, vu la publicité inévitable de ce
genre d’affaire. Et le coupable, l'ignoble individu qui a
abusé de la situation, ne serait que bien rarement atteint.
Peut-on vraiment exiger des médecins qu’ils appliquent la loi
dans son sens restricif, en présence de la carence forcée de la
Justice devant tant d’attentats sur des jeunes filles, et qu’ils se
rendent ainsi, par leur sévérité vis-a-vis des victimes, les com-
plices d’ignobles injustices?
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Je m’excuse de répéter ici ce que j’ai déja dit plus haut:
ce sont des cas de ce genre, et des centaines d’autres de varié-
tés différentes, qui nous obligent, nous médecins-experts (et
des experts de divers cantons suisse-allemands sont d’accord
avec moi), a appliquer le Code en nous basant sur le texte
littéral de celui-ci, selon notre conscience professionnelle —
et non selon linterprétation restrictive qui était celle, nous a
appris M. Graven, du législateur.

#* * £

Quelques autres remarques seront encore nécessaires ici au
sujet de notre loi suisse. Ce seront des répétitions, mais je les
Juge indispensables en face des résistances obstinées de cer-
tains esprits.

a) Seule, une interprétation large de I’art. 120 est admis-
sible car il ne faut pas oublier que les juristes, partisans de
Pinterprétation restrictive, auraient toujours la possibilité de
« trouver a redire », de faire leurs objections dans m’importe
quel cas, et de mettre en échec 'appréciation des experts qui
ont examiné la personne enceinte — appréciation médicale qui
n’a pas a étre discutée, je le répete, autrement que sur le plan
medical et médico-psychologique. Sinon les esprits chicaneurs
auront toujours des arguments théoriques a nous opposer,
puisque des médecins de renom (Dr Clément, Prof. Dauwe et
leurs éléves) estiment que l’avortement thérapeutique n’est
jamais indiqué. En sorte que l'interprétation étroite aboutirait
inévitablement a une impossibilité absolue — et contraire a
la loi — de délivrer un avis conforme. (C’est ce qui arrive, en
effet, dans nos cantons catholiques.)

b) Des cas semblables a ceux des femmes francaises citées
ci-dessus se produisent aussi en Suisse. (J’en ai donné des
exemples.) Mais I’expert genevois peut alors beaucoup plus
facilement les renvoyer chez elles et se mettre en rapport
avec le médecin de leur canton. Le probléme est particuliére-
ment délicat avec la France; car non seulement les médecins
de ce pays semblent étre totalement empéchés d’intervenir
pour le bien de leurs malades — mais la France a une popula-
tion dix fois plus forte que la Suisse. Nous risquons donc, sur-
tout & Genéve, d’étre submergés par un flot de personnes do-
miciliées entre le Jura, la Méditerranée et I’Océan!
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L’un de mes confréres, d’'un autre canton romand, a pris
I’habitude de refuser par principe tous les cas venant de
France, ajoutant qu’il agissait ainsi « par respect » pour la
législation de ce pays. Je ne puis pas partager cette opinion,
« par respect » pour un devoir élémentaire d’humanité. Nous
trouvons tout naturel que des- Francais viennent acquérir
librement chez nous les cigarettes qui leur plaisent, alors que
la loi de leur pays les oblige a passer par des bureaux de tabac
officiels. Ils peuvent aussi venir acheter en Suisse des chrono-
metres de preécision s’ils pensent qu’il sont meilleurs que les
leurs. Alors pourquoi refuserions-nous a des femmes en dé-
tresse de venir chercher en Suisse quelque chose d’infiniment
plus précieux qu’un chronometre ou du tabac: leur santé, leur
réputation, leur bonheur et celui de leur famille — bref, une
aide qu’il leur est impossible de trouver dans leur pays? De-
vant cet état de choses, nous avons le devoir de les examiner
avec la méme conscience et le méme soin que nos Confédérées.

¢) Un autre confrére romand, gynécologue, m’écrit ceci:
« Il m’est arrivé a différentes reprise de passer a Paris quel-
ques instants avec des chefs de maternités et d’étre chaque
fois frappé du mépris qu’ils expriment a I’égard de ceux
d’entre nous qui, en Suisse, «délivrent» leurs patientes,
méme quand ils nous les ont adressées eux-mémes. » Je reé-
pondrai que de tels exemples de duplicité — pour ne pas les
qualifier autrement — doivent étre tres exceptionnels et nous
n’avons pas a nous en occuper. Le meédecin francais qui a des
convictions religieuses sincéres, ce qui commande toujours le
respect, n’enverra pas ses malades chez nous. Ou si par hasard
il se trouve dans la nécessité médicale de le faire, il ne criti-
quera pas les gynécologues suisses d’étre intervenus a sa
demande.

Voyons plutét la franche opinion de plusieurs médecins de
France. J’ai cité plus haut (chap. II, lettre ¢) celle d’un chef
de la Maternité d’'une grande ville, ancien professeur a la
Faculté. Voici celles de trois éminents psychiatres, professeurs
d’universités et universellement connus, qui avaient lu mon
travail:

M. X. — « C’est une treés belle conférence qui m’a vivement in-
téresse. »
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M.Y. — « Je vous remercie de I'avoir écrit. I1 est plein de bon
sens et d’humanité. »

M. Z. — « Vous exposez treés clairement une opinion courageuse.
Permettez-moi de vous féliciter. Je suis a peu preés totalement de
votre avis. Mais vous savez qu’en France on se heurte non seule-

x

ment a une opposition légale, mais a une opposition médicale qui
est trés peu compréhensive. »

Et voici ce que pense un gynécologue accoucheur des hopi-
taux, trés couru a Paris et d’'une grande expérience pratique:

« L’'extrait du texte de votre conférence sur les avortements
médicaux m'a fort intéressé. Particuliérement vos conclusions, qui
sont des conclusions générales et non plus seulement psychiatri-
ques, et vous y avez da élargir le probleme. Je les trouve coura-
geuses et pleines de raison. Les régles qui nous sont imposées ici
sont beaucoup plus strictes, et je ne m’en suis jamais écarté, bien
que souvent a mon regret. Je n’en suis pas moins pleinement de
votre avis et votre libéralisme m’a séduit. »

Puissent les gynécologues et praticiens de chez nous — qui
sont tenus d’observer mnos reglements d’application, méme
quand ils sont trop séveres ou inhumains comme dans certains
cantons — ne pas craindre le jugement de nos éminents et
distingués confreres francais!

* *
&

Comment remédier a cet afflux de femmes de France qui
arrivent a Geneve et dans d’autres cantons romands, en atten-
dant que les avis si autorisés de meédecins a l'esprit large et
perspicace finissent par prévaloir dans leur propre pays? Ce
probléme est vraiment délicat.

Du moment qu’ils ont le droit de recevoir des étrangeres,
on ne peut pas obliger nos médecins-expert a modifier leur
appréciation meédicale simplement a cause du nombre de ces
femmes. Il vaudrait mieux augmenter le nombre des experts
pour qu’ils puissent faire face a leur tache si indiment
accrue. Ou bien, il faut que notre gouvernement impose des
mesures spéciales n’ayant rien a voir avec 'appréciation des
meédecins — cette appréciation devant rester souveraine dans
le cadre des compétences qui sont exclusivement les leurs.

On a proposé d’exclure du bénéfice de I’art. 120 du Code
suisse les femmes étrangeéres qui n'auraient pas séjourné au
moins six mois a Geneéve (a moins gu’elles n’acceptent d’étre
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mises en observation dans un établissement spécialisé!). Ce
serait une mesure administrative précise et objective, devant
laquelle les médecins-experts n’auraient qu’a s’incliner. Si un
tel reglement ne satisfait pas leur sentiment personnel a
I’égard de femmes en détresse qu’ils ne pourront plus secourir,
leur responsabilité médicale ne sera pas en cause. Au point de
vue de l'ordre public, je ne crois pas gu’une mesure aussi
radicale devienne nécessaire. En tout cas, c’est au gouverne-
ment qu’il appartiendrait d’en prendre la responsabilité.

Responsabilité treés lourde, pour laquelle nous devons faire
confiance a notre Conseil d’Etat. On imagine avec peine le
bouleversement qu’une telle mesure administrative provo-
querait chez des centaines, et a la longue chez des milliers de
femmes victimes de leur sort, et souvent innocentes. C’était
bien simple de penser qu’il n'y avait qu’a s’en prendre aux
experts-psychiatres, a leur « inconsciente légéreté », a leurs
« complaisances intéressées », comme si c¢’étaient eux qui font
venir cette clientéle étrangeére. La vérité, c’est que notre ville
se trouve a un poste avancé et facile a atteindre — ce qui nous
oblige de voir dans toute son ampleur un état de choses trop
repandu et lamentable, existant bien au-dela de nos fron-
tieres, et qu’on ne peut plus ignorer.

Sans doute aurions nous le droit a Genéve, sinon le devoir,
de fermer nos portes impitoyablement devant tant de miséres:
de nous laisser impressionner par les réactions indignées de
personnes bien pensantes devant un probléme qui les dépasse;
de nous défendre contre les insinuations qui font de notre
ville le « Reno de I’avortement »; de rétablir notre réputation,
si on la croit compromise par des médecins avisés qui ne veu-
lent pas se soumettre aux exigences d’une interprétation du
Code trop stricte et trop séveére (comme si notre réputation
n’avait pas résisté a d’autres coups!).

Toutefols, sur le terrain pratique, il ne faut pas se faire
d’illusions: le premier effet de la mesure administrative envi-
sagée contre les femmes enceintes venues de 1’étranger serait
de provoquer une augmentation du nombre des avortements
clandestins a Geneve, avec toutes leurs sinistres conséquences,
aussi bien qu’en France ou cette plaie sévit depuis longtemps
d’une facon effrayante. En dépit de dispositions légales tres
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généreuses (dont nous devrions nous inspirer en Suisse en
faveur des filles meéres), on prétend que pour 1000 naissances
en France il y a, d’autre part, 800 grossesses interrompues de
facon clandestine et malpropre... Est-ce vrai? J’aimerais qu’on
me donne un démenti.

VI
Perspectives d’avenir et conclusions

Nous ne savons pas ce que réserve l’avenir pour la question
des avortements, qui est beaucoup plus grave qu’il ne semble
au premier abord. Chacun est en train de donner son avis:
médecins, juristes, particuliers, groupements politiques, au-
torités cantonales et fédérales, organisations internationales.

Sur le plan cantonal genevois, une commission étendue est
en train de se constituer a ’instigation du Dr Roger Audeoud,
député et président de I’Association des médecins. Elle com-
prendra des représentants de la dite association, de la Faculté
de médecine, de la Société médicale et des organisations fémi-
nines. Elle donnera son préavis a la Commission du Grand
Conseil qui s’occupe de réviser, dans notre canton, le régle-
ment d’application de I’art. 120 du Code pénal. Elle agira,
J’en suis sur, avec compréhension et humanité.

Sur le plan international, on a vu que 1’Assemblée mon-
diale de la santé vient de s’occuper du probléme de la limi-
tation des naissances (voir ci-dessus, chap. IV, n°2). Ce pro-
bléme touche de preés a celui de ’avortement, et des opinions
diamétralement opposées se sont fait entendre. Aussi toute
décision a-t-elle été ajournée, sous réserve que ’OMS tienne
compte des veeux de chacun dans son activité ultérieure! (Je
ne doute pas que 1’Organisation mondiale de la santé trouve
des experts capables de résoudre la quadrature du cercle.)

Sur le plan fédéral, les lecteurs de mon chapitre II — ou
J’al donné un exposé critique de la thése du professeur Gra-
ven, qui préconise une application nettement restrictive de la
loi — auront vu que les débats sur ce sujet aux Chambres
fédérales ont toujours révélé l’existence de deux camps ex-
trémes et opposés, inconciliables dans la pratique! Une autre
vérité n’aura échappé a personne, c’est I’influence considérable
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dans ce domaine du facteur religieux. La répartition des Etats
qui se sont prononcés a la récente Assemblée mondiale de la
santé, sur la limitation des naissances, a démontré le méme
phénomeéne.

Bornons-nous a reprendre ici ’opinion si nette du profes-
seur Graven sur le plan fédéral. Il pense que le peuple suisse,
si on le consulte, refusera de nouveau d’admettre les indica-
tions sociales (qui sont devenues médico-psychologiques) et
maintiendra une interprétation restrictive du code. Si ce pro-
nostic se confirme, nous n’aurons plus qu’a nous consoler avec
I'adage Vox populi, vox Dei. Mais dans ce cas, on peut étre
certain que tout le probléeme surgira de nouveau tét ou tard,
dans quinze ou vingt ans, pendant lesquels le divorce s’accen-
tuera toujours davantage entre les juristes qui défendent
avant tout la loi, et les médecins qui sont seuls compétents
pour l'appréciation meédicale, et pour I'application pratique de
cette loi dans chaque cas particulier.

Qu’on accepte, au contraire, une interprétation large du
Code (ou qu'on le modifie dans ce sens, ce qui revient au

meéme) — seule interprétation qui réponde aux exigence psy-
chologiques et sociales de la médecine moderne — alors nous

serons les premiers a souhaiter ’amélioration de tous les points
délicats, encore en suspens, de ce douloureux probléme.

Je tiens cependant, comme Genevois, a rappeler encore,
pour ceux qui n’auraient pas eu le loisir de lire les pages qui
précedent, les quelques faits suivants:

1. Si le chiffre de 50 000 avortements qui se pratiquent en
Suisse chaque année comprend aussi les avortements légaux,
le contingent autorisé par les experts genevois (2563 en 1951)
est trés modeste, surtout si I’on tient compte de 'afflux des
femmes francaises dans notre ville. Si ces 50 000 ne concernent
que les avortements clandestins, qui se pratiquent partout en

Suisse, ¢’est alors aux cantons traditionalistes — ou ’on s’est
toujours opposé aux interruptions légales — qu’incombe la

plus large part de responsabilité dans ce grand nombre.

2. Le «scandale » des avortements a Geneve n’existe pas.
C’est une légende; elle provient du fait qu’on a jeté en pature
au public, dans la presse quotidienne, des chiffres sans en
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donner 'explication correcte. Il n’est pas admissible de mettre
brutalement en paralléle (pour 1951) 2216 naissances a Ge-
neve pour 2563 avortements légaux — alors qu’on sait que la
moitié de ceux-ci concernent des Confédérées ou des Fran-
calses, venues chez nous parce qu’elles ne peuvent pas obtenir
d’étre examinées soigneusement chez elles.

3. La large interprétation de la loi, telle qu’on la pratique
a Geneve, est nécessitée par les progrés de la médecine con-
temporaine. Si elle contredit aux intentions du législateur
d’autrefois, elle est conforme au texte méme du Code, tel
qu’ll existe.

4. Les améliorations a apporter au systéme actuel devraient
étre envisagées partout en Suisse, dans un réel esprit de com-
préhension mutuelle. Il est indispensable de tenir compte non
seulement de 'opinion des juristes et des médecins (notam-
ment gynécologues et psychiatres), mais aussi dans la plus
large mesure de celle des milieux féminins.



